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RESUMO

O presente trabalho tem o intuito de desenvolver uma proposta de intervencdo
pedagogica voltada para a analise da percepcdo dos docentes sobre as estratégias e
praticas didatico-pedagdgicas inovadoras, com 0 uso das metodologias ativas no curso
subsequente de Técnico em Enfermagem do CBR Bardo de Ramalho, avaliando os
impactos e desafios do ensino técnico na cidade de Porto Nacional. Para o
desenvolvimento do trabalho serd realizado uma reunido pedagdgica com todos 0s
docentes para apresentacdo e conhecimento do projeto, elaborado e aplicado um
questionario online de 14 perguntas objetivas, utilizando o Google Forms enviado via
whatszap aos docentes, para diagndstico situacional. Apos abordagem de temas
relacionados ao uso das metodologias ativas por parte docente no curso Técnico de
Enfermagem, este trabalho propde uma oficina como atividade didatica pedagdgica,
com uma sequencia didatica, como intervencdo pedagdgica, com o intuito de auxiliar o
corpo docente no processo pedagogico de conhecimento/reflexdo e autonomia para
desenvolvimento de competéncias e Habilidades para os profissionais do Curso Técnico
em Enfermagem da Instituicdo CBR Bardo de Ramalho. A perspectiva é a da formacéo
técnica de qualidade a fim de formar profissionais técnicos em enfermagem aptos para
desenvolver suas atividades profissionais de maneira critica e consciente de sua
importancia na sociedade.

Palavras-chave: Técnico em Enfermagem. Metodologia ativa; Docentes, Intervencao
Pedagogica
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Eixo Tecnologico: Saude e Meio Ambiente

Curso Técnico: Pés-Graduacgdo Lato Sensu em Docéncia para a Educacgéo Profissional e

Tecnoldgica

Disciplina: Projeto pedagodgico na Educacdo Profissional e Tecnoldgica

Tema: Metodologias ativas na educagdo Profissional Técnica em Enfermagem: Uma

experiéncia docente na instituicdo CBR Bardo de Ramalho de Porto Nacional —-TO.

Obijetivo: desenvolver uma proposta de intervencéo pedagogica analisando a percepgéo
dos docentes sobre as estratégias e praticas didatico-pedagdgicas inovadoras, com 0 Uso
das metodologias ativas no curso subsequente de Técnico em Enfermagem do CBR
Bardo de Ramalho, avaliando os impactos e desafios do ensino técnico na cidade de

Porto Nacional.

Descricao das principais atividades desenvolvidas:

1. Elaboragdo do questionario com 14 questdes objetivas, estruturado google forms online
2. Envio via whatszap aos docentes para preenchimento
3. Sistematizacdo dos resultados

4. Realizacdo de uma oficina sobre metodologias ativas ao grupo de professores do Curso
Técnico em Enfermagem da Instituicdo CBR Bardo de Ramalho.

5. Elaboragdo de uma sequéncia didatica utilizando metodologias ativas
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1 INTRODUGCAO/CONSIDERAGOES INICIAIS

A formacdo em saude Técnica em Enfermagem esteve por muito tempo,
centrada na reiteragdo rigida de tarefas. Porém, diante da contemporaneidade tem-se
observado uma necessidade de mudangas no ensino de enfermagem, com a adesdo
de métodos didaticos pedagdgicos alternativos, como uso de metodologias ativas.

Diante disso, o uso das metodologias ativas tem crescido bastante no campo
educacional, contribuindo com a inovagao dos curriculos de diversos cursos da area da
salide em especial os da area da Enfermagem.

Segundo Siqueira B. R. 2009, as Metodologias Ativas se caracterizam por
colocar o estudante no centro do processo de ensino-aprendizagem, tornando-o
construtor do seu préprio conhecimento. O autor afirma ainda que € por meio de um
curriculo que agrega as diferentes disciplinas, permite que ele desenvolva um olhar

amplo acerca do ser humano, nas suas relacdes com a sociedade e com o0 ambiente.

Freitas, C. M. et al, 2015, afirma que as metodologias ativas, tém
contribuido para mudancas no modo de pensar e agir dos profissionais de salde, 0s
quais passaram a interagir em um espaco plural de interesses, potencialidades e
capacidades. As Metodologias Ativas € uma concep¢do educativa que estimula
processos de ensino-aprendizagem criticos-reflexivos, no qual o educando participa e se

compromete com seu aprendizado.

Diante disso, observa-se que a aplicagdo dessas metodologias ativas no
ensino Técnico em enfermagem permite aos estudantes refletir sobre o processo de
trabalho e o transforma a sua realidade, fazendo perceber que a nova aprendizagem €

um instrumento necessario e significativo para ampliar as possibilidades e caminhos.

1.1 PROBLEMA DE PESQUISA

Como os docentes do CBR Bardo de Ramalho, percebem o uso das
Metodologias ativas no desenvolvimento de estratégias e praticas didatico-pedagdgicas
inovadoras, no ensino em saude na Educacdo Profissional e Tecnoldgica no contexto

atual, em uma perspectiva de formacao integral e transformadora?
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1.2 OBJETIVO GERAL

Desenvolver uma proposta de intervencdo pedagogica analisando a
percepcao dos docentes sobre as estratégias e praticas didatico-pedagdgicas inovadoras,
com o uso das metodologias ativas no curso subsequente de Técnico em Enfermagem
do CBR Bardo de Ramalho, avaliando os impactos e desafios do ensino técnico na

cidade de Porto Nacional.

1.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Elaborar um questionario estruturado online utilizando o google forms com 14

questdes objetivas;

v" Disponibilizar via whatzap o link (enderego eletronico) do questionario aos
docentes da Instituicdo CBR Bardo de Ramalho em estudo para preenchimento;

v' Sistematizar os dados do questionario online enviado aos docentes;

v" Realizar uma oficina sobre metodologias ativas ao grupo de professores do
Curso Técnico em Enfermagem da Instituicdo CBR Bardo de Ramalho.

v" Elaboracéo de uma sequéncia didatica utilizando dois exemplos de metodologias

ativas.

1.4 JUSTIFICATIVA/ RELEVANCIA

A enfermagem é uma das profissdes mais populares em todo o mundo. Em
todo territorio Brasileiro estes profissionais representam um relevante papel no cuidado
com a saude das populag6es, atuando assim, em prol da qualidade de vida.

O presente trabalho surgiu a partir da inquietagdo da pesquisadora enquanto
discente do Curso de Pos Graduagdo da Educacdo Profissional, do Instituto Federal do

Tocantins de Miracema, no Curso Subsequente de Técnico em Enfermagem da
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Instituicdo CBR Bardo de Ramalho Porto Nacional - TO, frente ao contexto de mudanca

do modo de ensino em saude.

O trabalho justifica-se devido a necessidade de aprofundar os estudos sobre
a educacdo profissional na salde no contexto a fim de verificar praticas e estratégias
didatico-pedagdgicas que fomentem a formacao profissional e integral do ser humano e
que possam, assim, contribuir com o avanco teodrico-metodoldgico do processo de
ensino-aprendizagem Técnico em Enfermagem.

Dessa forma, é pertinente e relevante discutir e desenvolver préaticas
pedagdgicas com o uso das metodologias ativas, que estimulem a autonomia formativa
e que reflitam sobre o papel das ciéncias da salde, para trazer modifica¢fes positivas
nos contextos social, cultural, ambiental e historico de nossa regido, para contribuir com
a formacao discente, em uma perspectiva que admita ser inclusiva, critica e reflexiva de
formacéo e intervencéo.

Diante disso, partimos do seguinte questionamento: como os docentes do
CBR Barao de Ramalho, percebem o uso das Metodologias ativas no desenvolvimento
de estratégias e praticas didatico-pedagogicas inovadoras, no ensino em saude na
Educacdo Profissional e Tecnoldgica no contexto atual, em uma perspectiva de
formacéo integral e transformadora?

Espera-se, portanto, que os docentes atuem em sala de aula, laboratorios e
estagios com suficiéncia mas, também, com objetividade para uma formacao técnica de
qualidade em cada um dos componentes curriculares. Inclusive para aqueles conteddos
que, tradicionalmente possuem uma pratica pedagdgica mais tedrica e abstrata, fazendo

assim, o uso das metodologias ativas.

Assim, a formacdo docente com praticas pedagdgicas adequadas, com o uso de
metodologias ativas no ensino da saude no CBR Bardo de Ramalho, pode levar a superar
desafios, através da transformacdo dos processos educativos em um cenario de educacdo

inserido na cultura digital.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Importancias do uso das metodologias ativas no ensino Tecnico em

Enfermagem

Sabe-se que o processo de formacdo baseado na metodologia tradicional
impede que os profissionais de salde operem de modo a transformar as praticas de
salide e organizar os servicos. Ja a aplicacdo das metodologias ativa no ensino de saude

vem demonstrando muito beneficios na formacéo desses profissionais.

Dessa forma quando se pensa em ensino Técnico em enfermagem,
entendendo a importancia da dialética de troca de conhecimentos e experiéncias aluno-
professor para garantir o processo de ensino aprendizagem mais efetivo, justifica-
se a aplicagdo de Metodologia ativas.

Segundo Andrade et al. (2011) afirmam que alguns estudos atuais em
educacdo em saude tém demonstrado os beneficios associados a delineamentos
curriculares mais inovadores, que adotam metodologias ativas de ensino, pequenos

grupos de debate e insercdo precoce dos estudantes nos servicos.

Assim, de acordo com Freitas et. al 2015, as mudancas nas estruturas
curriculares dos Cursos Técnicos em Enfermagem nas instituicdes educacionais,
utilizando as metodologias ativas por meio de Mddulos Tematicos Interdisciplinares,
Dinamicos e Estagio Supervisionado Curricular Obrigatdrios, permitem aos estudantes

uma visdo critica sobre os diversos temas estudados durante a graduacao.

O autor afirma ainda que, além de possibilitar a insercdo do estudante
Técnico em enfermagem no mercado de trabalho, favorece a aquisicdo de

conhecimentos e experiéncias para a futura carreira profissional.

Sobral F. R. & Campos C.J. 2012 ressalta-se que, no processo ativo, a
atuacdo do educador ndo é o Unico determinante para 0 sucesso de tais metodologias
ativas: 0s estudantes também devem se tornar autdbnomos e responsaveis pela

aprendizagem.

Assim, o autor citado acima, afirma que o método, propGe a elaboracéo de
situacOes de ensino que promovam uma aproximagcéao critica do aluno com a realidade; a

reflexdo sobre problemas que geram curiosidade e desafio; a disponibilizacdo de
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recursos para pesquisar problemas e solugbes; a identificacdo e organizacdo das

soluc@es hipotéticas mais adequadas a situacédo e a aplicacdo dessas solucdes.

Os cursos tecnicos subsequentes em Técnicos em Enfermagem possuem, em
regra, duracdo de dois anos. Contudo, considerando a variedade de componentes
curriculares, faz se necessario reconhecer o notdvel volume de conteudos de

aprendizado, o que exige um esforgo maior do corpo discente.

Diante disso, esse novo modo de pensar e agir na formacéao dos profissionais
de salde observa-se que ha uma necessidade crescente de educacdo permanente com o
uso de metodologias ativas inovadoras, para que esses profissionais da possam (re)
significar seus perfis de atuacdo, fortalecendo assim, a atengdo a Salde.

2.2 Intervencdes Pedagdgicas no ensino Técnico em Enfermagem

A prética pedagdgica constitui oportunidade de aperfeicoamento do
professor na producdo de seu conhecimento e consequentemente proporciona
transformac6es importantes e necessarias para a pratica em sala de aula.

O ensino em saude historicamente, tem sido pautado no uso de métodos
tradicionais, sendo o professor o centro do processo educativo como transmissor
de contetdo, enquanto cabe ao aluno ser um mero expectador, passivo e repetidor
(Melo, Queluci & Gouveia, 2014).

Assim, numa perspectiva de melhorar a educacdo no ambito do ensino
Técnico em enfermagem, uma reflexdo sobre o papel do docente se faz necessario, pois
ao exercer sua pratica, quando em contato direto com o estudante, torna-se um elemento
essencial e com grande poder de intervencdo no processo educativo. (TRIGO, 2011)

Soares, 2005a relata que as intervencdes do educador nos contextos de
aprendizagem sdo de suma importancia para reconhecerem suas proprias falhas e
caréncias que podem estar presentes em qualquer situacdo, seja na sua formagéo ou
dentro da sala de aula. O autor afirma ainda que, é a partir das intervencdes, que o
aprendiz possa elaborar conceitos provenientes de acOes reflexivas internas, as quais

ndo seriam possiveis sem uma provocacdo do outrem. (SOARES, 2005?)
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3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada na elabora¢do do projeto de intervencdo pedagogica
sera sistematizada em trés eixos, sdo eles: identificagdo da oportunidade para uma agdo
estratégica de intervencdo, diagndéstico preliminar e diagndstico.

A fase da identificacdo da oportunidade sera realizada uma reunido online
via meet com os docentes e, assim, todos poderdo falar a respeito de suas necessidades
ou dificuldades relativa ao ser docente, a relagdo professor-aluno e, principalmente, a
relacdo quanto a sua pratica pedagdgica com o uso de metodologias ativas e praticas
inovadoras.

Aqueles que aceitarem, verbalmente, a participar da intervencdo sera
apresentado ao projeto sobre seus objetivos, metodologia e resultados esperados com a
intervencdo, via uma reuniao pedagdgica.

Posteriormente, para realizacdo dessa intervencdo, serd elaborado um
questionario estruturado com 14 questdes objetivas, com base em pesquisas
bibliografica e documental em acervo e em sites eletronicos disponiveis na internet no
periodo de novembro de 2023 a Dezembro de 2023.

Para a elaboracdo do questionario estruturado sera utilizado o Google forms,
gerado um Link (endereco eletrénico) que sera enviado ao grupo de docentes da
Instituicdo CBR Bardo de Ramalho via Whatszap. Anexo 01

Partindo do entendimento de que as intervencdes devem ser voltadas para as
causas do problema, assim, apds aplicacdo e sistematizacdo dos dados coletados no
questionario estruturado, identifica-se uma oportunidade de intervencdo pedagdgica
sobre o uso de metodologias ativas ao grupo de docentes do Curso Técnico em
Enfermagem da Instituicdo CBR Bardo de Ramalho.

Conseguinte, tem-se o diagndstico preliminar. Fase que compreende o
estudo da problematica em questdo. Ele sera desenvolvido com base no referencial
tedrico e revisdo de literatura.

Posteriormente sera realizado o diagnostico, onde se busca aprofundar o
diagnostico preliminar a partir dos conhecimentos empiricos dos docentes envolvidos
no problema identificado. Esse diagndstico terd como principal instrumento de pesquisa
a realizacdo de um questionario com 14 questdes objetivas estruturadas Google forms

online.
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A aplicacdo do questionario sera realizada com os docentes e estudantes da

Instituicdo CBR Barédo de Ramalho a respeito do uso de Metodologias ativas no ensino
Técnico em Enfermagem.

Por fim, sera elaborada uma sequéncia didatica utilizando dois exemplos de
metodologias ativas para o ensino Técnico em enfermagem.

Este trabalho propde a realizacdo de uma intervencdo pedagdgica para 0s
Cursos Técnicos em Enfermagem a ser realizada, por meio de uma oficina didatica
pedagdgica com o uso de sequéncia didatica sobre metodologias ativas a ser executadas
em 01 (um) encontro, na modalidade de ensino presencial, da Instituicdo CBR Barao de

Ramalho.

METODOLOGIA

DE OPORTUNIDADES

i § APLICACAQ DO ‘
REUNIAO ELABORACAO 0
s b S5O

APRESENTACAO ' INTERVENCAO

DO PROJETO PEDAGOGICA

SEQUENCIA
DIDATICA

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante dos resultados obtidos com essa proposta de intervencao pedagogica,
realizada com os docentes do Curso Técnico em Enfermagem da Instituicdo CBR Bardo
de Ramalho, sobre o uso de metodologia ativa, torna-se necessario a capacitacao
docente, para subsidiar uma pratica dialogica, estimulantes, incentivadora para 0s
estudantes como estratégia de ensino \aprendizagem, colaborando para a sua imersédo
no mundo.

A partir desta proposta de intervengdo pedagdgica, pretende-se também que
0s docentes sejam incentivados e estimulados ao uso de metodologias ativas;
compreendendo sua definicdo, importancia e aplicabilidade na formacao dos estudantes
do Curso técnico em Enfermagem, bem como proporcionar acesso ao conhecimento

sobre 0 uso de metodologias ativas; envolvimento e participagao de todos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Durante a elaboragéo da proposta desse trabalho buscou-se reunir de forma
sucinta, material académico para elaboracdo de uma proposta de uma intervengéo
pedagdgica para os docentes da instituicio CBR Bardo de Ramalho sobre o uso de
Metodologias ativas no Curso Técnico em Enfermagem.

A proposta final sugere uma acdo a ser realizada em um encontro,
totalizando uma carga horéria de 8h de atividades teoricos/pratico em modalidade
presencial de sala de aula, apresentacdo e encenagdo de um exemplo préatico e debates
em sala de aula. Busca-se, por meio desta proposta de intervencdo, atender a demanda
da problemaética de pesquisa desse trabalho.

Portanto, a partir da execucdo desta proposta de intervencdo pedagogica no
Curso Técnico em Enfermagem da Instituicio CBR Bardo de Ramalho, pretende-se
colaborar com a melhoria da préatica docente no desenvolvimento das competéncias e
habilidades dos estudantes, futuros profissionais de salde, bem como estimular o

desenvolvimento de suas capacidades de autonomia e reflexéo.
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ANEXOS

QUESTIONARIO GOOGLE FORMS PARA APLICAR AOS PROFESSORES.
O USO DE METODOLOGIAATIVANO ENSINO TECNICO EM ENFERMAGEM NA
INSTITUICAO CBR BARAO DE RAMALHO

01. Qual é a sua Idade?

() 21 e 25 anos de idade

( ) 26 a 30 anos de idade

( ) 31 anos de idade ou mais

02. Qual € o seu Sexo
( ) sexo feminino () sexo masculino

03. Qual é a sua formacéo Superior?
( ) Enfermagem () outros. Quais:

04. Quanto tempo vocé esta atuando na area do ensino Técnico em Enfermagem?
( )menos de um ano

( Jum a dois anos

( )dois a trés anos

( )trés anos ou mais

05. Quantos alunos compdem suas turmas de estudantes do Curso Técnico em
Enfermagem do CBR Bardo de Ramalho?

( ) menos de 20 alunos

( ) aproximadamente 20 alunos

( ) 30 alunos ou mais

06. Vocé tem conhecimento sobre metodologias ativas?
( )sim ( ) néo

07. Qual metodologia ativa vocé utiliza?
( )PBL (Problem Based Learning)

( JAprendizagem Baseada em Equipe (Team Based Learning — TBL)
( )mesas redondas

( )oficinas

( )Estudo de caso

( )Gamificacao

( )Mapas mentais

( )Sala invertida

( )Ensino Hibrido

( )Fishbowl
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08. Como vocé avalia o rendimento dos alunos em relagdo a aplicacdo do uso das
metodologias ativas?

( )Satisfatério

( )N&o ser satisfatorio

( )N&o sabe responder

09. O que vocé acha sobre o0 uso das metodologias ativas no ensino Técnico em
Enfermagem? ( )Favoravel

( )Depende do contexto

( )N&o satisfatorio

( )Né&o sabe responder

10. Em sua opinido, qual é o tipo de metodologia ativa mais dificil de aplicar com os
estudantes?

( )metodologia tradicional

( )metodologia ativa

( )néo soube responder

11. Como vocé realiza as avaliagOes durante o semestre?

( )Avalia por meio de métodos tradicionais (provas escritas, seminarios, provas
praticas, resolucdo de exercicios provas escritas, seminarios, provas praticas, resolucao
de exercicios ou até atividades pontuadas durante o semestre)

( )Avalia por métodos ativos

( )Avalia por meio de métodos ativos mais métodos tradicionais.

12. Essa forma avaliativa traz bons resultados?
( )sim ( ) nédo

13. Vocé sente a necessidade de aplicar alguma metodologia diferente nesse contexto
para adquirir melhores resultados?
( )sim ( ) nédo

14. Quais pontos precisam ser melhorados para se trabalhar com mais qualidade o
processo de ensino aprendizagem na Instituicdo CBR Bardo de Ramalho?

( )Profissionalismo do professor

( )Comprometimento do aluno

( )Infraestrutura

( )Necessidade de planejamento pedagdgico

( )N&o sabe responder
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