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Ministério da Educação
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Tocantins
Campus Paraíso do Tocantins

 

CHAMADA PÚBLICA Nº 1/2023/PSO/REI/IFTO, DE 27 DE FEVEREIRO DE 2023
GABARITO PRELIMINAR DA CHAMADA PÚBLICA PARA PARTICIPAÇÃO EM EXAME ONLINE

DE PROFICIÊNCIA EM LÍNGUAS ESTRANGEIRAS

 

CHAMADA PÚBLICA EXAME ONLINE DE PROFICIÊNCIA EM LÍNGUA ESTRANGEIRA – CENTRO
DE IDIOMAS CAMPUS PARAÍSO DO TOCANTINS

    

O DIRETOR-GERAL DO  CAMPUS  PARAISO DO TOCANTINS, DO INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO TOCANTINS,  nomeado pela Portaria REI/IFTO  Nº
545/2022, de  10 de  maio  de  2022, publicada no Diário Oficial da União nº 89,  de 12  de
maio de 2022, seção 2, no uso de suas atribuições, torna público o gabarito preliminar da
chamada pública para participação em exame online de proficiência em línguas estrangeiras
para programas de pós-graduação stricto sensu do campus Paraíso do Tocantins, do Instituto
Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Tocantins.

1. LÍNGUA INGLESA

1) D
2) B
3) C
4) Aprender a relaxar é crucial.
5) O estresse pode fazer você começar a respirar com respirações rápidas e superficiais e
fazer seu coração bater mais rápido do que o normal. Se isso acontecer, sente-se em algum
lugar confortável, se possível. Coloque uma mão no estômago e verifique a rapidez com que
você está respirando. Se for uma respiração a cada dois segundos, respire fundo e comece a
contar continuamente. Expire lentamente e tente exalar o último suspiro em cerca de cinco
segundos. Continue fazendo isso até que você esteja fazendo naturalmente.
6) (Possíveis respostas certas)
• Feche os olhos e respire lenta e profundamente
• Localize quaisquer áreas de tensão e tente relaxar esses músculos;
• Relaxe cada parte do corpo, dos pés ao topo da cabeça
• Ao se concentrar em cada parte do seu corpo, pense em calor, peso e relaxamento
• Após 20 minutos, respire fundo e alongue-se
7) A
8) E
9) D

10) A

2.  LÍNGUA ESPANHOLA

 1 - C
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2 - A

3 - B

4 - B

5 - A

6 - D

7 - C

8 - D

9 - A

10 - pessoal

 
 

FLÁVIO ELIZIARIO DE SOUZA
Diretor-Geral 

 

 

 

 

Documento assinado eletronicamente por Flávio Eliziário de Souza, Diretor-Geral,
em 02/05/2023, às 13:23, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.ifto.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 1975701 e o código CRC 299A54E3.
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