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Ministério da Educação
 Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica
 Ins�tuto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Tocan�ns

Reitoria  

APÊNDICE B

 

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO: 2021/01

 
Tipo: (x ) Inicial ( ) Re�ficador.
 
Data do úl�mo plano individual de trabalho: / /

Iden�ficação do Servidor
Nome: Alessandra Vespucio Vaz
Matrícula SIAPE: 1379426
Efe�vo: 20h ( ) 40h ( ) DE (x)
 
Subs�tuto: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
 
Temporário: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
Situação: Estável (x) Em Estágio ( )  Probatório ( )
Telefone: 63 - 99206-4633
E-mail: alevvaz@i�o.edu.br
Unidade de Lotação: Paraíso do Tocan�ns
Setor de Lotação: Gerencia de Ensino - NDA Produção Alimen�cia

A�vidade: Aula
Cód. Unidade Curricular/Turma/Curso CH
A1 Análise de Alimentos/2ª Série MI / Agroindústria 04
A2 Análise de Alimentos / 4º Período / CST_Alimentos 04
A3 Tecnologia de Bebidas/ 5º Período / CST_Alimentos 02
A4 Química e Bioquímica dos Alimentos / 3º Período / CST_Alimentos 04
A5   

A�vidade: Manutenção do Ensino
Cód. Descrição da A�vidade CH

M1 Estudo, planejamento, preparação/adequação, desenvolvimento e
correção das avaliações ministradas nos Cursos e programas regulares 10

M2   
M3   
M4   
M5   

A�vidade: Apoio ao Ensino
Cód. Descrição da A�vidade CH
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AP1 Atendimento ao estudante 04
AP2 Orientação TCC - Caroline 02
AP3 Orientação TCC - Jessamine e Vitória Cloche 02
AP4 Coorientação TCC - Alex e Henrique 01
AP5 Coorientação TCC - Delma 01
AP6 Orientação Estágio - Vitória Cloche 01
AP7 Orientação Estágio - Jessamine 01

A�vidade: Extensão
Cód. Descrição da A�vidade CH
E1   
E2   
E3   

A�vidade: Pesquisa
Cód. Descrição da A�vidade CH
P1   
P2   
P3   

A�vidade: Reunião
Cód. Descrição da A�vidade CH
R1 Reunião de Colegiado / NDE 02
R2   

A�vidade: Gestão
Cód. Nome do Cargo/Função e Portaria de designação CH
G1 Supervisão de A�vidades complementares 02
G2   

A�vidade: Comissão
Cód. Atribuição da Comissão e Portaria de designação CH

C1 Núcleo Docente Estruturante - CST de 
Alimentos  

C2 Reformulação do PPC do Curso de Tecnologia 
de Alimentos  

A�vidade: Capacitação
Cód. Nome do Curso CH
CP1   
CP2   

 

EXTRATO DO PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO:
A�vidades Quan�dade Carga Horária Semanal
Aulas 4 14
A�vidades de Manutenção do Ensino 1 10
A�vidades de Apoio ao Ensino 7 12
A�vidades de Extensão   
A�vidades de Pesquisa   
A�vidades de Reuniões Ordinárias de Gestão 1 2
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A�vidades de Gestão 1 2
A�vidades de Comissão 2  
A�vidades de Capacitação   
Carga Horária Semanal Total: 40 horas

 

QUADRO DE HORÁRIOS DO DOCENTE

Horário

Hora Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado
8h -9h A1 A2 AP1 R1 M1  

9h - 10h A1 A2 AP1 R1 M1  
10h - 11h A1 A2 G1 AP4 M1  
11h - 12h A1 A2 G1 AP5 M1  

       
13:30h - 14:30h AP1 AP2 AP6 A4 M1  
14:30h - 15:30h AP1 AP2 AP7 A4 M1  
15:30h - 16:30h A3 AP3 M1 A4 M1  
16:30h - 17:30h A3 AP3 M1 A4 M1  

       
Total 8H 8H 8H 8H 8H  

 

 
Paraíso do Tocan�ns, 14 de abril de 2021.

Alessandra Vespucio Vaz
Assinatura do Servidor

 
Fábio Silveira Vidal

Assinatura e Carimbo da Chefia Imediata
 
 

Documento assinado eletronicamente por Alessandra Vespucio Vaz, Servidora, em
14/04/2021, às 15:11, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Fabio Silveira Vidal, Gerente, em
03/05/2021, às 15:36, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no
art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�p://sei.i�o.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 1274319 e o código CRC E38F0466.

 
Rodovia Br-153, Km 480, Distrito Agroindustrial — CEP 77.600-000 

Paraíso do Tocan�ns/TO — (63) 3361-0300
portal.i�o.edu.br — reitoria@i�o.edu.br

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://sei.ifto.edu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
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Referência: Processo nº 23234.006982/2019-13 SEI nº 1274319


