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RESUMO

Esta investigacéo pretende aprofundar os conhecimentos sobre a problemética da educagéo
dos estudantes com Autismo e a incluséo desses estudantes na sala de aula, tem como objeto
de pesquisa o ensino e a aprendizagem de Lingua Portuguesa para estudantes com o nivel
1 de autismo, buscando ampliar o debate e as possibilidades de praticas pedagdgicas no
ensino do Portugués com uma perspectiva inclusiva. O trabalho pretende reunir
conhecimentos cientificos sobre o Autismo nivel 1 e seus efeitos no processo de ensino-
aprendizagem e contribuir para ampliar o aperfeicoamento da formagao de professores e tem
como objetivos especificos: identificar as caracteristicas do TEA que podem influenciar no
processo de ensino- aprendizagem da Lingua Portuguesa; verificar as principais dificuldades
encontradas pela unidade de ensino e pelos estudantes com Autismo, mediante 0 processo
de ensino-aprendizagem e descrever estratégias e praticas inclusivas que contribuem para o
desenvolvimento e autonomia dos estudantes com nivel 1 de Autismo. A metodologia tem um
carater bibliografico e qualitativo. A partir da analise de diversas fontes bibliogréficas, foi
possivel um contato amplo com a teméatica, o que possibilitou uma maior compreensao e
delineamento conceitual. Percebeu-se que o trabalho desenvolvido nas salas de aula durante
as aulas de Portugués precisa estar voltado ao atendimento das necessidades individuais dos
estudantes com uma perspectiva voltada para a valorizacdo do ser humano, rompendo com
as concepcdes excludentes e valorizando as habilidades e potencialidades de cada um
durante o processo de ensino-aprendizagem. E uma forma de fazer isso é por meio das
metodologias ativas.

Palavras chaves: incluséo, autismo, aprendizagem.



ABSTRACT

This investigation intends to deepen the knowledge about the problematic of the education of
students with Autism and the inclusion of these students in the classroom. Having as research
object the teaching and learning of Portuguese language for students with level 1 of autism
and seeking to expand the debate and possibilities of pedagogical practices in teaching
Portuguese with an inclusive perspective. The work intends to gather scientific knowledge
about Autism Level 1 and its effects on the teaching-learning process and to contribute to
expand the improvement of teacher education. Its specific objectives are: to identify the
characteristics of ASD that can influence the teaching-learning process. of the Portuguese
Language; verify the main difficulties encountered by the teaching unit and by students with
Autism, through the teaching-learning process; and describe inclusive strategies and practices
that contribute to the development and autonomy of students with Level 1 of Autism. The
methodology has a bibliographic and qualitative character, from the analysis of several
bibliographical sources, a broad contact with the theme was obtained, which allowed a greater
understanding and conceptual design. It was noticed that the work developed in the
classrooms during Portuguese classes needs to be aimed at meeting the individual needs of
students with a perspective focused on valuing the human being, breaking with the
exclusionary conceptions and valuing the abilities and potential of each one during the learning
process. And one way to do this is through active methodologies.

Keywords: inclusion, autism, learning.



SUMARIO

INTRODUGAO

1 EDUCAGAO INCLUSIVA
1.1 OS PERCURSOS DA INCLUSAO
1.1.2 Percurso histdrico do Autismo nivel 1
1.1.3 Has Asperger e 0 nazismo

1.2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
1.2.1 Area da interagéo social
1.2.2 Area da comunicagdo
1.2.3 Area do comportamento
1.2.4 Dificuldades em habilidades cognitivas
1.2.5. Prejuizos em outras habilidades
1.2.6 Histdria e nomenclatura

1.3 AUTISMO NiVEL 1

1.4 O PAPEL DO PROFESSOR DE PORTUGUES PARA A APRENDIZAGEM DE ESTUDANTES COM
AUTISMO NIVEL 1

1.4.1 METODOLOGIAS ATIVAS
3. METODOLOGIA
4. CONSIDERAGOES FINAIS
REFERENCIAS

11
11
17
18
18
19
19
19
20
22

24
30
33
34
35



INTRODUGCAO

A escola e a sala de aula séo representacgdes reais da sociedade e demonstram
a grande diversidade humana. Dessa forma, encontram-se no ambiente educativo
estudantes com diferentes particularidades, qualidades, talentos e peculiaridades que
0s tornam unicos e com distintas formas de aprender. A Declaracdo de Salamanca
(1994) estabeleceu que todas as criancas tém o direito garantido a educacéo e a
oportunidade de alcancar a aprendizagem de acordo com o seu ritmo, respeitando as

caracteristicas individuais.

As escolas devem acolher todas as criangas, independentemente de suas
condicdes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras.
Devem acolher criangas com deficiéncia e crian¢cas bem dotadas; criancas
gue vivem nas ruas e que trabalham; criancas de popula¢fes distantes ou
némades; criancas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de
outros grupos ou zonas desfavorecidas ou marginalizadas (UNESCO, 1994,
p. 17-18).

Por essa razéo, € fundamental que a escola atenda, considere e respeite as
especificidades e diferencas individuais dos estudantes, ndo homogeneizando e
enquadrando os sujeitos em um modelo institucionalizado. E necessario que a escola
seja um espaco social adaptavel que promova um ensino de qualidade para todos os
estudantes, incluindo aqueles que carecem de um apoio maior Nno processo
educacional.

Dentre os estudantes que necessitam de um maior suporte educacional, estéo
incluidos os estudantes com autismo nivel 1 que, muitas vezes, enxergam a escola
como motivo de muito sofrimento. Percebe-se que esse sofrimento ndo é causado por
suas caracteristicas singulares, mas por ndo serem compreendidos e aceitos como
sdo. Diante disso, € imprescindivel que os docentes procurem transformar essa
realidade e busquem construir uma educacéo voltada para a diversidade, respeitando
as especificidades, combatendo a exclusao e promovendo a inclusao social.

O autismo nivel 1 ou autismo de alto funcionamento integra a classificacdo do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e foi descrita pela primeira vez por Hans
Asperger em 1944, As pessoas com Autismo nivel 1 ndo apresentam

comprometimento nas questdes cognitivas, no entanto, sdo identificadas



caracteristicas especificas em trés dominios funcionais: na capacidade de relacédo
social, nas competéncias de comunicacéo e na flexibilidade mental e comportamental.

A educacao inclusiva € muito importante para os estudantes que integram o
TEA, visto que fornece base para que eles possam alcancar aprendizagem,
desenvolvimento e autonomia. Contudo, as especificidades do autismo nivel 1 muitas
vezes é desconhecida pelos professores, tornando desafiador o trabalho do docente
como mediador da aprendizagem de tais estudantes.

Por esse motivo, esta investigacdo pretende aprofundar os conhecimentos
sobre a problematica da educacéo dos estudantes com Autismo e a inclusao desses
estudantes na sala de aula, tendo como objeto de pesquisa 0 ensino e a aprendizagem
de Lingua Portuguesa para estudantes com o nivel 1 de autismo e buscando ampliar
o debate e as possibilidades de praticas pedagogicas no ensino do Portugués com
uma perspectiva inclusiva.

Para que o processo de ensino-aprendizagem ocorra de forma eficaz,
é fundamental diagnosticar as problematicas e as caracteristicas individuais dos
estudantes e, a partir disso, estabelecer intervencdes pedagdgicas adequadas. Nesse
aspecto, o papel do professor de Lingua Portuguesa é essencial para a educacao
da crianca com Autismo nivel 1, visto que ajuda os estudantes a alcangcarem
o desenvolvimento e a apropriacdo da linguagem em um ritmo e nivel
adequado as suas necessidades individuais.

Wing (1981) afirma que algumas das caracteristicas do Autismo nivel 1 s&o:
tons de fala mondétonos, grande repeticdo de assuntos preferidos e reduzidos, prejuizo
na interacdo social, poucas expressodes faciais, recorréncia a atividades que sao de
interesse, resisténcia a mudanca, coordenacdo motora prejudicada e excelente
memoria.

Devido as suas especificidades, os individuos com TEA muitas vezes séo
rotulados como estudantes problematicos, gerando uma exclusdo no ambito escolar.
Isso se da devido ao pouco conhecimento que os profissionais da escola tém sobre o
autismo.

A situacao problema surge
com a necessidade de garantir que os estudantes que integram o Transtorno do
Espectro Autista Nivel 1 consigam alcancar a aprendizagem, sejam incluidos na sala

de aula e atinjam a autonomia. Para isso é necessario aprofundar no conhecimento



do TEA, conhecer suas particularidades e saber quais estratégias sdo mais
adequadas.

De acordo com Fortin (1999), o problema em investigacao “é uma situagao que
necessita de uma solucéo, de um melhoramento ou de uma
modificagdo” (FORTIN,1999 p. 48). Desse modo, a questdo de partida definida
para este estudo é: como os professores de Lingua Portuguesa podem adaptar suas
estratégias de ensino para a consolidacdo de uma pratica docente que favoreca a
educacao inclusiva de estudantes com Autismo nivel 1?

Uma das dificuldades enfrentadas pelos profissionais que trabalham com
estudantes com TEA ¢é a falta de conhecimento e preparo para conduzir 0 processo
de inclusdo. Por desconhecerem as caracteristicas dos estudantes com Autismo nivel
1, muitos professores apresentam dificuldades para lidar com eles, bem como
dificuldades em mediar a aprendizagem de forma eficaz. Com isso, este trabalho se
torna importante porque visa contribuir para o aperfeicoamento da formacéo docente
e a ampliacdo do debate sobre as possibilidades de praticas pedagdgicas inclusivas
no ensino da Lingua Portuguesa para estudantes com Autismo nivel 1. Assim, 0s
professores poderdo compreender melhor as formas de trabalhar e mediar a
aprendizagem desses estudantes e, a0 mesmo tempo, 0s estudantes terdo maiores
oportunidades de desenvolvimento e inclusdo na escola. Além disso, a pesquisa
favorece a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e consciente das diversidades
existentes, gerando respeito e consideracdo pelas especificidades de cada ser
humanao.

Sendo assim, este trabalho pretende reunir conhecimentos cientificos sobre o
Autismo nivel 1 e seus efeitos no processo de ensino-aprendizagem e contribuir para
ampliar o aperfeicoamento da formagao de professores.

Fortin (1999) argumenta que o objetivo de um estudo “é¢ um enunciado
declarativo que precisa das variaveis-chaves, a populacdo alvo e a orientacdo da
investigagao” (FORTIN, 1999, pag.100). Com base nesse pressuposto, pretende-se:
analisar possibilidades e adapta¢cfes de préaticas pedagdgicas com uma perspectiva
inclusiva no ensino da Lingua Portuguesa para estudantes com Autismo nivel 1;
identificar as caracteristicas do TEA que podem influenciar no processo de ensino-
aprendizagem da Lingua Portuguesa; verificar as principais dificuldades encontradas
pela unidade de ensino e pelos estudantes com Autismo, mediante o processo de



ensino-aprendizagem e descrever estratégias e praticas inclusivas que contribuem

para o desenvolvimento e a autonomia dos estudantes com nivel 1 de Autismo.

1 EDUCACAO INCLUSIVA

N&o had como negar que as sociedades se constituem de uma esséncia
multicultural. Assim, mesmo que tentem aparentar um modelo homogéneo ou se
enquadrar nesse modelo, € impossivel existir um grupo social no qual todos os sujeitos
sejam iguais e ajam de forma igual ou tenham as mesmas aspiracoes: “tanto nas suas
acOes cotidianas em busca da sobrevivéncia, como nas interpretacées simbolicas da
existéncia, os seres humanos sao absolutamente unicos” (SILVA, B et al, p. 2, 2007).
A necessidade de liberdade também é inerente ao ser humano, todos merecem ter o
direito de “ser livre para se apresentar em suas caracteristicas mais particulares, em
seu modo proéprio de ver e pensar o mundo, com suas totalidades e limitacdes, dono
e senhor de suas idiossincrasias” (SILVA, B et al, p. 2, 2007). Assim sendo, fica
evidente que a inclusdo é imprescindivel para a sociedade, dado que incluir significa
respeitar, dar espaco para a expressdo das diferencas e lutar contra a
homogeneizacao. Para Ferreira (2010, p. 93) “[...] incluir € o mesmo que compreender,

gue, por sua vez, quer dizer entender, alcangar com a inteligéncia.”

Uma das formas de aplicacéo pratica da inclusdo social é a educacao inclusiva.

Isso porque a escola e a sala de aula sdo reais representacdes da sociedade e existe

uma grande diversidade de estudantes com diferentes formas de aprender. No

entanto, a escola muitas vezes tenta homogeneizar e enquadrar 0s sujeitos, nao

levando em conta as especificidades individuais e gerando exclusdo. Por esse motivo

a educacao inclusiva é essencial, ja que visa a transformacdo desse cenario. De
acordo com Mantoan (2005):

Incluséo é a nossa capacidade de entender e receber o outro e, assim, ter o

privilégio de conviver e compartilhar com pessoas diferentes de nds. A

educacéo inclusiva acolhe todas as pessoas, sem excec¢do. E para o estudante

com deficiéncia fisica, para os que tém comportamento mental, para os

superdotados, e para toda criangca que é discriminada por qualquer outro

motivo. Costumo dizer que estar junto é se aglomerar no cinema, no dnibus e

até na sala de aula com pessoas que ndo conhecemos. Ja a incluséo é estar
com, é interagir com outro (MANTOAN, 2005, p. 96).

Nesse sentido, Stainback e Stainback (1999, p. 21) definem a educacéo

inclusiva como uma pratica que visa a inclusdo de todos “independentemente de seu



talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou cultural em escolas e salas de aula
provedoras, em que as necessidades desses estudantes sejam satisfeitas.” Mendes
(2002) endossa o posicionamento de Stainback e Stainback (1999) quando afirma que
a inclusao social € um paradigma que busca efetivar a equiparacao de oportunidades
para todos, independentemente das peculiaridades de cada individuo, reconhecendo
e aceitando a diversidade na vida em sociedade. Ainda nesse sentido, Carvalho
(2006) argumenta que, além de reconhecer e considerar as diferencas e dificuldades
individuais dos estudantes, € preciso oferecer, a cada um, instrumentos pedagogicos
gue auxiliem na superacao dessas dificuldades.

A concepcao de inclusdo escolar € muito ampla e estende-se a todos o0s
individuos no processo educacional, ndo apenas aos estudantes com deficiéncia
motora, sensorial ou cognitiva. Além disso, uma escola inclusiva ndo é aquela que
simplesmente aceita a matricula do estudante, mas sim que se constitui em um
sistema educacional voltado para o respeito, 0 acesso e permanéncia de todos e a
garantia de uma escolarizacdo com competéncia e qualidade. Assim, também para
Boy (2019), a inclusdo s6 acontece efetivamente se o estudante tiver aproveitamento
do processo ensino-aprendizagem no seu rendimento escolar. O que muitas vezes
nao acontece devido ao grande distanciamento das teorias e das legislacdes para a

pratica educacional.

1.1 OS PERCURSOS DA INCLUSAO

Carvalho (2000) destaca que o final do século XX foi um periodo de muitos
conflitos e transformacgdes que influenciaram mudancas no cenario da educacao
especial, que estava vigente no Brasil desde o periodo imperial. Uma das mudancas
foi o surgimento de expressdes como “Educacdo para todos”, “Todos na escola”,
“Escola para todos”. No entanto, desde o século XVIII, Pestalozzi e Froebelas
difundiram concepc¢des da educacado inclusiva, eles ressaltaram a importancia do
“respeito a individualidade de cada crianga” (CARVALHO, 2000, p.145).

Na década de 70, foi instituida a lei n° 5.692/71, que respaldou o tratamento
especializado para os estudantes com necessidades especiais, 0 que aumentou a
segregacao desses estudantes em salas especificas, um verdadeiro retrocesso para
a jornada da educacéo inclusiva, visto que a Lei n° 4.024 de 1961 — Lei de Diretrizes

e Base da Educacéo Nacional (LDBEN) ja defendia o direito a educacdo em escolas



regulares para as pessoas com deficiéncia. Entretanto, pouco depois foi criado o
Centro Nacional de Educacdo Especial (CENESP) que difundiu o movimento da
integracao escolar dos individuos com restri¢cdes fisicas ou mentais.

A Constituicdo Federal (1988), em seu artigo terceiro, inciso quinto, estabelece
que é fundamental para a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
‘promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e

quaisquer outras formas de discriminagao”. Ja o artigo 205 estabelece que:

a educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagcéo para o trabalho (BRASIL, 1988, p. 56).

Dois pontos altos na trajetoria inclusiva foi a Declara¢cdo Mundial de Educacéao
para Todos (1990) e a Declaracdo de Salamanca (1994) que levou a criacdo de varias
politicas publicas de inclusdo na educacao, como, por exemplo, a Lei n° 9.394/96 —
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — que garante a adaptacao curricular,
metodoldgica e organizacional da escola considerando as necessidades de cada
pessoa através de “oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢des de vida e de trabalho, mediante
cursos e exames” (BRASIL, 2007, p.3). Seguindo essa concepc¢ao, o Plano Nacional
de Educacao (PNE) destaca que “o grande avanco que a década da educagao deveria
produzir seria a constru¢cdo de uma escola inclusiva que garanta o atendimento a
diversidade humana”. Também ressalta que um dos motivos da nao efetivacado do
sistema educacional inclusivo é a falta de capacitacao dos profissionais da educacéao,
acessibilidade e atendimento educacional especializado (BRASIL, 2007, p. 3).

Outro momento importante aconteceu em 2002, quando o Conselho Nacional
de Educacao estabeleceu a resolucdo CNE/CP n° 1/2002 que obriga um ajuste nos
curriculos dos cursos de licenciaturas e a inser¢ao de conteudos que possibilitem aos
futuros docentes a compreensao da importancia da incluséo social e como tornar a
pratica pedagogica inclusiva. Além disso, em 2006, a Secretaria dos Direitos
Humanos, os Ministérios da Educacgao e da Justica e a UNESCO criaram o “Plano
Nacional de Educacdo em Direitos Humanos”, que estabelece mudancgas no curriculo

da Educacdo Basica para a inclusdo de assuntos relacionados ao respeito as



especificidades. Além de promover acdes para o acesso dos estudantes com
deficiéncia ao ensino superior (BRASIL, 2007).

Embora todos tenham os mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais
a escolarizacao e todo o embasamento legal exposto, ainda existem muitas barreiras
que dificultam o acesso das pessoas com deficiéncia a uma educacao de qualidade.

De acordo com Boy (2019), a educacdo inclusiva é pautada no tripé:
acessibilidade, mobilidade e materialidade. A acessibilidade diz respeito ao acesso a
aprendizagem. Dentre os desafios que precisam ser superados na educacéo brasileira
para alcancar a acessibilidade se destacam a falta de equipe multidisciplinar e
recursos pedagogicos adaptados, de profissionais com formacédo especializada, falta
de professores de apoio e especializados, presenca de preconceito e turmas com
excesso de estudantes.

Com relacdo a mobilidade, destacam-se os aspectos fisicos da instituicdo
escolar, a infraestrutura, que interfere diretamente no processo de ensino-
aprendizagem. Compreende-se que para a inclusdo ocorrer de forma efetiva sao
necessarias adaptacoes no espaco fisico, e tais adaptacdes podem exigir tempo e
investimento por parte do governo, dos gestores e dos demais profissionais das
escolas. Infelizmente, esse é um dos obstadculos muito presentes nas escolas
brasileiras.

J4 a materialidade, o terceiro aspecto da educacao inclusiva, refere-se aos
instrumentos necessarios para que o educando possa ser incluido. Nesse ponto a
tecnologia assistiva € um importante aliado, pois tem como objetivo promover uma
vida independente e a incluséo na sociedade como um todo. Contudo, a auséncia de
tecnologia assistiva ou a falta de qualificacdo para utilizd-la € um desafio muito
comum.

Além do tripé da educacéo inclusiva, é importante ressaltar que esse processo
nao é unilateral, existem varios agentes envolvidos para sua real concretizagao.
Dentre os agentes envolvidos estdo o governo, a gestao escolar, os profissionais da
educacao, a equipe multidisciplinar e os familiares.

Yoshida (2018) afirma que todas as “pedras” com que a educagéo inclusiva se
depara e que dificultam o ensino publico de qualidade envolvem questbes de falta de
investimento publico, visto que sem ele torna-se quase inalcancavel cumprir as

demandas como prevé a legislacédo. Destacando a importancia da equipe gestora da
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escola, a autora afirma que € necessario que a gestao tenha plena percepcao das
guestbes legais, e empenhe-se em cumprir 0s direitos de cada estudante
independentemente da realidade da instituicdo. A autora ainda salienta que o que a
lei e os documentos determinam como fundamental € mal interpretado, como, por
exemplo, a interpretacdo do termo “adaptacdes razoaveis”, que envolve adaptacdes
no meio fisico, na comunicacao, na forma de realizar as provas e outros, que muitas
vezes sdo entendidas como apenas adaptacdes curriculares (YOSHIDA, p. 6, 2018).

Em consonancia com Yoshida, Garafalo (2018) ressalta:

E necessario flexibilizar o curriculo, adaptando-o as necessidades e
realidades de cada estudante. Sabemos que ndo é uma tarefa facil,
principalmente quando faltam recursos, mas € um passo essencial na
construcdo de aprendizagem destes estudantes. Preservar a
diversidade no contexto escolar representa uma oportunidade para o
atendimento das necessidades educacionais, com énfase nas
competéncias e habilidades dos estudantes, incentivando uma
pedagogia humanizadora que desenvolve capacidades
interpessoais.A educacéo inclusiva € um caminho para contemplar a
diversidade mediante a constru¢do de uma escola que ofereca
propostas e que atenda as reais necessidades de cada um, criando
espacos de convivéncia. Sao muitos os desafios a serem enfrentados,
mas as iniciativas e as alternativas realizadas pelos professores sao
fundamentais a este processo (GARAFALO, p. 3, 2018).

Pontua-se, portanto, que séo inUmeros os desafios encontrados no caminho da
educacdao inclusiva, no entanto, sdo preciso que se busquem formas de superar essas
dificuldades, ao invés de se apoiar nesses problemas para continuar desenvolvendo
uma educacdo descontextualizada, fragmentada e excludente. Isso porque se
entende que os beneficios sdo imensos comparados com tais desafios.

A educacdo inclusiva € muito importante para o0s estudantes com
necessidades educacionais especiais (NEE), porque fornece a base para que eles
possam alcancar aprendizagem, desenvolvimento e autonomia. Dentre as NEE, pode
ser citado o autismo. Segundo a Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS), estima-se
que, em todo o mundo, uma em cada 160 criangas tem autismo; segundo o Centro de
Controle de Doencas e Prevencdo (CDC), em uma pesquisa feita em 2018, nos

Estados Unidos, uma em cada 58 criangas.
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1.1.2 Percurso histérico do Autismo nivel 1

O autismo nivel 1 foi descrito pela primeira vez em 1944 por um pediatra
austriaco chamado Hans Asperger quando observou quatro criancas com dificuldades
de se integrar socialmente e denominou a condigdo descrita como “psicopatia
autistica”, indicando um transtorno estavel de personalidade marcado pelo isolamento
social. No entanto, seu trabalho tornou-se amplamente conhecido apenas em 1981,
quando Lorna Wing, uma médica inglesa, traduziu a pesquisa do aleméo para o inglés
e sugeriu a mudanca de “psicopatia autista” para “Sindrome de Asperger’(SA), em
homenagem a Hans Asperger. A Sindrome s6 foi reconhecida oficialmente na
publicacdo da CID-10 em 1989 e do DSM-IV em 1994.

O Manual de Diagndstico e Estatistica dos Transtornos Mentais (DSM) foi feito
pela Associacdo Americana de Psiquiatria para definir parametros de diagndstico de
transtornos mentais e tem sido uma das formas de diagndéstico de saude mental mais
reconhecidas e usadas no mundo. Na sua quarta edicao (DSM-1V), o Autismo e a
Sindrome de Asperger eram classificados como disturbios diferentes que faziam parte
dos Transtornos Gerais do Desenvolvimento, juntamente com Transtorno
Desintegrativo da Infancia e Transtorno Geral do Desenvolvimento NE, entre outros.
Contudo, em 2013, foi lancado o DSM-V, que apresentou uma nova classificacao,
denominada Transtorno do Espectro Autista (TEA), que enquadra a Sindrome de
Asperger e o autismo em um mesmo diagnodstico. O TEA é dividido em niveis de
gravidade. As caracteristicas da anteriormente Sindrome de Asperger se enquadram
no nivel 1, ou seja, o novo termo agora para SA é Transtorno do espectro autista de

nivel 1.

1.1.3 Has Asperger e 0 nazismo

O contexto médico no qual Hans Asperger viveu era contaminado pelas ideias
nazistas e por muito tempo ele era admirado pela imparcialidade e heroismo de néao
se envolver nas perversas atrocidades causadas pelo Partido Nacional-Socialista de
Hitler. Contudo, recentemente, alguns historiadores desvendaram o mistério obscuro
e encoberto de que o até entdo considerado her6i Hans Asperger pertenceu ao

programa nazista de eutanasia.
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O médico Has Asperger se especializou em Pediatria e trabalhou no Hospital
de Viena, que funcionava como uma clinica-escola. Em 1932 foi promovido a chefe
de um programa de tratamento de transtornos mentais e de personalidade. Durante
seis anos, Asperger realizou estudos e pesquisas com criancas, ele observou
duzentos meninos com caracteristicas que denominou como psicopatia autistica, mas
nenhuma menina. Na sua tese de pos-graduacdo, ele descreveu um relato histérico
referente a quatro garotos de sete a dezessete anos com dificuldades de se integrar
socialmente. Ao contrario dos casos relatados por Kanner e outros, que apresentavam
indiferenca por outros a sua volta, os garotos descritos por Asperger demonstravam
gue gostariam de ter um relacionamento achegado com outras pessoas, no entanto,
Asperger afirma que esses lagos eram desfeitos por terem “Personalidades
antissociais”, mas o que atraiu uma grande atencdo do pediatra foi a habilidade
linguistica e o potencial intelectual, o que para Asperger os tornava brilhantes e
capazes de aprender e realizar trabalhos até melhor do que outras pessoas (SALES,
2021).

Por tras de importantes pesquisas cientificas, que levaram a descobertas
significativas, a cultura médica da época era influenciada pelas absurdas convic¢bes
do Terceiro Reich de tal forma que os médicos, incluindo Hans Asperger, dificilmente
poderiam evitar essa contaminacao, ja que o regime ditatorial punia severamente 0s
gue contestavam, criticavam ou desobedeciam as diretrizes do partido.

O Terceiro Reich foi uma proposta do partido nazista que disseminava o
argumento da recriacdo dos momentos de gléria do povo germanico e a busca pela
lideranca dos outros povos na Terra como pretexto para impor um militarismo absurdo
e perverso que instituia desumanas politicas de exterminio. De acordo com essa
ideologia, era necessario o "Lebensraum", que em Alemao significa “Espacgo Vital”,
para evolucdo da superior raca ariana, o que incluia a dominacéo e escravidao de
“povos ou ragas inferiores”, que ocupavam territorios “indignos” deles e a eliminagao
de todas as minorias. As principais vitimas do holocausto foram os judeus, 0s ciganos,
0s poloneses, 0s prisioneiros de guerra soviéticos, os afro-germanos, as Testemunhas
de Jeova, os homossexuais, as pessoas com deficiéncias fisicas e mentais e qualquer
pessoa que tinha um comportamento que ndo sSe encaixava nos pensamentos

nazistas sobre as normas sociais (United States Holocaust Memorial Museum, 2021).
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Segundo a percepgao nazista, as pessoas com deficiéncia eram “inuteis" a
sociedade, além de serem uma ameaca a pureza genética ariana e, portanto,
“‘indignos de viver”. De acordo com informagdes do Museu Memorial do Holocausto
dos Estados Unidos, no inicio da Segunda Guerra Mundial foi criado um programa
chamado de “T-4” ou “Eutanasia”, no qual individuos que tinham algum tipo de
deficiéncia fisica ou mental eram executados. Esse programa so foi possivel com a
cooperacao dos médicos aleméaes, visto que eles analisavam e determinavam quais
pessoas com deficiéncia deveriam ser mortas pelos arquivos médicos das instituicoes
em que trabalhavam, e, pior ainda, supervisionavam as execug¢des dos seus préprios
pacientes que deveriam ser cuidados por eles.

Sales (2021) corrobora com essa informacao ao expor que uma das avaliacdes
meédicas era a constatacdo dos educaveis e ineducaveis, o que se aplicava também
aos autistas, “existindo, de um lado, autistas intelectualmente capazes (educéaveis) e
Uteis por seu brilhantismo intelectual, artistico e académico; e, de outro, autistas
“Kanners” (ineducaveis)” (SALES, 2021, p. 36).

Os pacientes considerados “insanaveis" eram distribuidos em instituicbes na
Alemanha e na Austria. Algumas dessas instituicbes eram usadas para experiéncias
médicas e testes de varios métodos com o intuito de criar uma forma eficaz e barata
de esterilizacdo em massa. Em seguida, nessas instituicdes, foram construidas
camaras de gas para morte dessas pessoas com deficiéncia. Os bebés com
deficiéncia e criangcas pequenas eram assassinados com doses letais de drogas
injetadas, ou eram abandonados para morrer de fome e falta de cuidados. Os corpos
dessas pessoas eram queimados em fornos gigantes chamados de crematérios. Em
torno de 200.000 pessoas com deficiéncia foram assassinadas pelos nazistas entre
1940 e 1945. Mesmo com protestos publicos o programa foi mantido em sigilo durante
toda a Guerra. Esse programa “T-4” ou “Eutanasia” foi usado como modelo para o
exterminio em massa de outros grupos como judeus e ciganos, e como centro de
treinamento para os que trabalhavam nos outros campos de exterminio (United States
Holocaust Memorial Museum, 2021).

Uma das instituicdes que participou secretamente do programa foi o complexo
clinico infantil Spiegelgrund, em Viena. Em relatorios recentes das autoridades
austriacas, que consideraram documentos e entrevistas com ex-pacientes e membros

da equipe, constatou-se que as experiéncias nesse complexo continuaram depois da
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segunda guerra mundial até recentemente, nos anos 1980. “Entre 600 a 700 criangas
e jovens com deficiéncia foram mantidos no "Pavilhdo 15" sob "total sistema de
violéncia", entre o fim da Segunda Guerra Mundial e o inicio dos anos 1980”. Os
relatorios também apresentaram a informacgao de que, apos a guerra, os cérebros das
criancas que morreram no local foram entregues a Heinrich Gross, um consolidado
médico nazista (PRESSE, 2017, p.1).

Grinbaum (2000) relata que a professora aposentada Waltraud Haupl foi
impactada por uma reportagem que mostrava vidros com cérebros de criancas
conservados em formol no hospital Spiegelgrund, onde sua irma Anne Marie morreu,
em 1942, aos trés anos de idade. Isso a levou a investigar a morte da irma e a
descobrir que um dos cérebros exibidos na televisdo era de Anne Marie, que tinha

sido diagnosticada com deficiéncia mental na clinica infantil. Horrorizada ela relata:

Minha irm& era uma crianca adoravel e foi hospitalizada com uma infecgéo.
Ela foi diagnosticada como idiota e, um ano depois, estava morta...No pavilh&do
15 de Spiegelgrund, onde estava internada, eles injetavam vacinas em doses
exageradas e deixavam as criangcas sem comida e sem roupa, no frio, para
mata-las. Em alguns casos, usavam os cérebros em experiéncias cientificas
(GRINBAUM, 2000, p.1).

O historiador e professor da Universidade de Viena, Herwig Czech, foi
convidado, em 2009, a falar em um simpdsio comemorativo dos 30 anos de morte de
Asperger, intitulado “No rastro de Hans Asperger”, que aconteceria em 2010. I1Sso 0
levou a investigar sobre o pediatra nos arquivos do governo em Viena e descobriu
inesperados e tragicos documentos, bem preservados, que provavam o envolvimento
de Asperger com o0 nazismo. Durante décadas, muitas pessoas acreditaram que 0s
registros clinicos haviam sido destruidos, visto que a clinica infantil onde Asperger
trabalhava foi bombardeada pelas tropas Aliadas. Um desses documentos encontrado
por Czech foi um arquivo do proprio Partido Nazista garantindo a lealdade de
Asperger apesar de ndo ser membro. Ele também encontrou registros de palestras
que Asperger deu e seus arquivos de casos meédicos e anotacdes (DONVAN;
ZUCKER, 2017).

Czech expds que ao analisar os prontuarios médicos de Asperger observou
que em apenas um dia, “avaliaram 210 criangas, em que 53 foram consideradas fora
de padréo para educacdo compulsoria, 122 aptas a escolarizacédo e 35 inaptas ou

ineducaveis, que deveriam ser transferidas para...onde seriam assassinadas’,
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mostrando que Hans Asperger era a favor da politica de higiene racial (SALES, 2012,
p. 36).

Dois anos depois, a historiadora Edith Sheffer (2019), conhecendo a reputacao
‘heroica’ de Asperger e tendo um filho com TEA, resolveu visitar os arquivos de Viena,
e com as suas descobertas escreveu o livro “Criangas de Asperger: As Origens do
Autismo na Viena Nazista”. No livro, a historiadora endossa o posicionamento de
Czech ao afirmar que os arquivos mostram que Asperger participou ativamente do
sistema de assassinato infantil. Sheffer infere ainda que Hans Asperger enviou
dezenas de criancas para a instituicdo infantil de Spiegelgrund, onde eram usadas
como experiéncia ou mortas. A autora constatou que os arquitetos do programa de
eugenia de Spiegelgrund eram os colegas e mentores mais proximos de Asperger.
Apoiados em tais descobertas, concordamos com a percepcdo de Sheffer de que o
pediatra ndo era apenas um passivo seguidor, ele estava envolvido nos mais altos
escaldes do sistema de matanca.

Sheffer (2019) faz uma andlise das mudancas nas descri¢cdes clinicas das
criancas examinadas por Asperger e observa que antes da Segunda Guerra Mundial,
em 1937, Asperger era cauteloso nos termos usados para caracterizar a sindrome.
Em 1938, depois da anexacdo da Austria pela Alemanha Nazista, ele comecou a
descrever criancas como um grupo de criancas bem caracterizado. Ja em 1941, ele
comecou a chama-las de criancas anormais e, trés anos depois, ele as descreveu
como fora do organismo maior, ou seja, fora do ideal nazista. Para Sheffer, ele adotou
esse estilo de escrita para obter promocao e salientou que a carreira de Asperger se
destacou durante os anos de guerra, quando os seus colegas médicos judeus foram
removidos. Contudo, nas entrevistas depois da guerra, ele se posicionou como um
opositor do nazismo e chamou o programa de eutanasia de completamente
desumano.

As palavras de Asperger depois da guerra, descrevendo-se como opositor do
perverso sistema nazista, foram contraditorias as suas acoes e revelam que ele tinha
consciéncia de que eram atos desumanos e mesmo assim participou da chacina. Em
um dos arquivos clinicos de Asperger, encontrado por Sheffer, ele descreve um garoto
com caracteristicas de autismo nivel 1, como psicopata. No entanto, segundo a CID-
10, a psicopatia € um “Transtorno de personalidade caracterizado por um desprezo
das obrigagbes sociais, falta de empatia para com os outros”. Essa descrigcdo se
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harmoniza muito mais com as atitudes cruéis e negligentes de Asperger em relagcéo
aos que deveriam ser cuidados por ele, do que as caracteristicas de uma crianga com
TEA.

Em contrapartida, para Sheffer (2019), Asperger nao foi nem zeloso apoiador
e nem oponente do regime, mas se enquadra como cumplice, assim como a maioria
da populagédo que temeu, concordou, conformou, minimizou, normalizou, reprimiu e
se reconciliou com o governo nazista.

Entretanto, a palavra camplice vem do Latim COMPLEX, que significa parceiro,
confederado, associado e também vem de COMPLICARE, que significa “dobrar
junto”, formado por COM-, “junto” e PLICARE, “dobrar” (DUARTE, 2018), ou seja,
revela uma parceria, um vinculo préximo. Isso posto, entende - se que os médicos,
incluindo Asperger, que classificavam o0s pacientes com deficiéncia e o0s
encaminhavam para clinicas participantes do programa de Eutanasia sabendo da
politica de Exterminio, podem ser considerados cumplices e envolvidos na matanca.
Contudo, discorda-se de Sheffer ao enquadrar a populacédo geral da mesma forma,
visto que o programa se mantinha secretamente.

Em 3 de agosto de 1941, a populagédo alema tomou conhecimento do programa
de eutanasia quando, em um sermao, o bispo de Minster, Dom Clemens August Graf
von Galen, denunciou publicamente os assassinatos dos pacientes indefesos, o que
levou outras figuras publicas e clérigos também a se opor as execucdes. A critica e
protestos crescentes fez com que Adolf Hitler ordenasse seu “encerramento”, que na
verdade foi apenas uma descentralizagdo, jA que a execucdo de pessoas com
deficiéncia continuou sendo realizada secretamente em bases individuais até o fim da
guerra (United States Holocaust Memorial Museum, 2021).

Diante de tais revelacdes perturbadoras, surge uma questao importante: a
utilizacdo ou ndo do termo Sindrome de Asperger. Apesar da atualizacdo do DSM-5,
o termo ainda € muito utilizado pela populacédo em geral. Ja entre os especialistas e
estudiosos, as opinides sdo divididas. Czech argumenta que um ep6énimo ndo é uma
honra absoluta a pessoa, mas apenas um reconhecimento histérico, e apagar a
historia ndo é uma resposta. Sheffer, por sua vez, defende uma ideia contraria a esse
pensamento de Czech. Segundo ela, n&o utilizar o termo “Asperger” é uma forma de
honrar as criangas mortas em seu nhome e as pessoas que ainda estéo rotuladas com

esse diagndstico.
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Nesse aspecto, concorda-se com Sheffer, uma vez que a forma de referéncia
carrega significados importantes na maneira como 0S outros veem as pessoas com
deficiéncia e impacta na colocacéo social. Entende-se que o emprego correto de uma
terminologia adequada promove a inclusdo, combate estereétipos e opresséo e
contribui com a construcado de autonomia e na abertura para uma visao mais ampla
que ndo restrinja a pessoa com deficiéncia a um aspecto fisico-mental (SILVA E
KESKE, 2021).

A construcdo da terminologia ndo € apenas uma questdo semantica,
principalmente quando se trata de assuntos historicamente contaminados por
preconceitos, estigmas e esteredtipos. A nomenclatura se torna incorreta quando 0s
valores e conceitos vao sendo substituidos por outros e passam a ter novos
significados, como no caso da Sindrome de Asperger. Portanto, continuar utilizando o
termo é uma forma de reforcar e perpetuar as ideias equivocadas e absurdas ligadas

ao nome.

1.2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Os seres humanos sao inerentemente sociais, se relacionam, vivem e
pertencem a varios grupos e convivem com pessoas diferentes. Por meio desse
processo de socializacdo sdo transmitidas as regras da sociedade, tanto na forma de
se comunicar, como também de interagir e de se comportar. Para conviver
efetivamente com as pessoas, espera-se que todos ajam de acordo com normas
sociais estabelecidas como adequadas; os que ndo agem da forma esperada, muitas
vezes sdo mal vistos. Tais habilidades sociais englobam a capacidade de dividir
espacos com outros de uma forma considerada apropriada, adaptar-se a diferentes
contextos e interpretar pensamentos e desejos das outras pessoas. Por néo
compreender o funcionamento desse contrato social, as pessoas com autismo
apresentam dificuldades na socializagao.

Com base nos conceitos atuais, o Transtorno do Espectro Autista € um
transtorno neurolégico que pode afetar trés areas do desenvolvimento humano: a
comunicacao, a interacao social e o comportamento. Por ser uma sindrome complexa,

varia em grau, intensidade e incidéncia dos sintomas.
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1.2.1 Area da interacgéo social

Algumas das caracteristicas das pessoas com TEA sao dificuldades em
interpretar sinais (expressdes faciais, expressdes verbais) e dificuldades em
interpretar e entender as inten¢des dos outros. Por esse motivo, para eles € desafiador
conseguir perceber algumas situa¢des importantes, o que dificulta manter as relagdes
sociais. Outras particularidades sdo a hesitacdo em estabelecer contato visual,
dificuldade em compartilhar momentos e situacdes com 0s outros, muito apego a

objetos e a animais, e risos fora de contexto. (KHOURY et. al, 2014)

1.2.2 Area da comunicagéo

A comunicacédo € uma das primeiras habilidades que o ser humano desenvolve,
visto que € essencial para as relagbes sociais, para a aprendizagem, para
compreender o outro e para transmitir o que deseja e o que pensa. A vista disso, ter
prejuizos na comunicacdo pode ser muito desafiador, e as pessoas com TEA
enfrentam esse obstaculo todos os dias, visto que apresentam dificuldades tanto na
linguagem verbal quanto na nao verbal: muitas expressdes emocionais, gestos,
simbolos e metaforas séo dificeis de compreender.

Outra caracteristica na comunicacdo sdo as ecolalias, presentes em muitas
criancas com TEA, que podem ser ecolalias imediatas, repeticdo de frases que
acabam de ouvir, ou ecolalias tardias, repeticdo de frases antigas guardadas na
memoria.

Muitas pessoas com TEA podem manifestar um discurso monoténico, ou seja,
pouca alteracdo de tons ou volume na fala, sem énfase em trechos importantes da
frase e sem expressar emoc¢des no seu discurso. Também podem apresentar uma
fala monotematica, girando a conversa apenas em torno de coisas do seu interesse,
sem demonstrar curiosidade social, ou interesse em perguntar sobre 0s outros, assim

podem ter dificuldades em manter uma conversa coerente (KHOURY et. al, 2014).
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1.2.3 Area do comportamento

As caracteristicas na area do comportamento podem ser observadas por
comportamentos motores estereotipados e repetitivos, como, por exemplo, pular,
balancar, fazer movimentos com os dedos e/ou méaos, fazer careta, bater palmas, ou
comportamentos disruptivos, como interesses restritos, rituais e rotinas (KHOURY et.
al, 2014).

1.2.4 Dificuldades em habilidades cognitivas

As pessoas com TEA podem apresentar graus variados de deficiéncia
intelectual ou nenhum grau, tendo as habilidades cognitivas preservadas. De acordo
com khoury et. al (2014), alguns aspectos de deficiéncia intelectual que podem afetar

0S sujeitos com TEA sao:

dificuldades ou déficits em habilidades de memdria de trabalho, dificuldade
para organizar e processar informacgdes e para estabelecer prioridades para a
execucdo de tarefas. Muitos desses prejuizos cognitivos associados a
problemas de comportamento e de comunicagdo interferem
consideravelmente na adaptacdo de uma crianga a escola e a contextos
sociais e familiares em geral. Elas apresentam dificuldades para resolver
problemas da vida diaria, para comunicar-se de maneira eficaz, para manter
relacionamentos sociais e para lidar com imprevistos e dificuldades diarias
(KHOURY et al, 2014, p. 19).

1.2.5. Prejuizos em outras habilidades

Outras dificuldades enfrentadas por algumas pessoas com TEA estdo
relacionadas com a Teoria da Mente, a atencdo compartilhada e a iniciacdo de
respostas sociais e comportamento de solicitacdo. A Teoria da Mente esta ligada ao
ato de se colocar no lugar do outro, compreender 0 que 0s outros pensam ou sentem
e presumir comportamentos de outros. Tais habilidades sdo complexas para pessoas
com TEA, dado que, para muitos, é complicado representar assuntos do ponto de

vista de outras pessoas.
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Criancas com TEA tém dificuldades em compreender inten¢des, pensamentos
ou comportamentos de outras pessoas e/ou de se colocar no lugar delas.
Prejuizos em habilidades de teoria da mente podem afetar as relacdes
interpessoais e a aprendizagem, pois interferem na compreensdo e na
interpretacdo de textos, no entendimento de comportamentos sociais, assim
como na interpretacao de instru¢des dadas por professores (KHOURY et al,
2014, p. 20).

Conforme o exposto por Khoury et. al (2014), prejuizos na Teoria da Mente
também afetam a interacdo social, a comunicacdo e as habilidades académicas,
impactando o funcionamento adaptativo da crianca com TEA em varios ambientes e
situacoes.

O olhar tem uma influéncia direta nha comunicacdo e transmite o grau de
interesse, as emocdes e 0s sentimentos no processo de interacdo social. Para
Butterworth e Jarret (1991), o olhar é um fator especial no comportamento social, visto
que, para o observador, € um indicador de interesse e de atencdo, 0 mesmo acontece
com os gestos. Tanto os gestos como o olhar fazem parte da experiéncia de atencao
compartilhada que significa dividir a experiéncia com o outro; contudo, para as
pessoas com TEA, a atencdo compartilhada € algo muito complexo, o que leva a uma
reducado na reciprocidade e na interacao.

Outro comportamento que é dificil para os sujeitos com TEA € o comportamento
de solicitacdo: muitos ndo conseguem expressar suas necessidades. Desse modo, no
ambiente escolar, pode ser um obstaculo realizar algumas ac¢des importantes, como,

por exemplo, tirar davidas, pedir algo e até suprir necessidades.

1.2.6 Historia e nomenclatura

A palavra Autismo é de origem grega (autés) e significa “por si mesmo". Apesar
de o termo autismo ter sido utilizado pela primeira vez em 1911, por Bleuler, referindo-
se a perda de contato com a realidade e dificuldade de comunicacéo, foi em 1943 que
o medico Leo Kanner fez as primeiras descrigbes do transtorno. Kanner observou
onze criangcas que foram consultadas e afirmou que tinham “peculiaridades
fascinantes”. Dentre as caracteristicas analisadas por ele, a "incapacidade para
relacionar-se normalmente com as pessoas e as situagdes" € um dos principais tragcos
(KANNER 1943, p. 20).
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Em 1978, o psiquiatra Michael Rutter identificou quatro critérios do autismo:
déficit na socializacdo, problemas na comunicagdo, comportamentos incomuns como
movimentos estereotipados e maneirismos antes dos 30 meses de idade. Sob a
influéncia das pesquisas de Rutter, a terceira edicdo do Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-IIl) reconheceu oficialmente o autismo e o
enquadrou como uma das perturbagbes pervasivas do desenvolvimento (PPD). A
edicdo mais atual do Manual (DSM-5), de 2013, utiliza o termo Transtorno do Espectro
autista (TEA).

De acordo com Antunes (2008), os casos de autismo podem ser agrupados
naqueles que sado “pouco funcionantes”, “mediamente funcionantes” e “altamente
funcionantes". Em contrapartida, o recente CID- 11 estabelece o Transtorno do
Espectro autista (TEA) como sendo um dominio amplo e classifica-o como:
Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia intelectual (DI) e com
comprometimento leve ou ausente da linguagem funcional; Transtorno do Espectro
do Autismo com deficiéncia intelectual (DI) e com comprometimento leve ou ausente
da linguagem funcional; Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia
intelectual (DI) e com linguagem funcional prejudicada; Transtorno do Espectro do
Autismo com deficiéncia intelectual (DI) e com linguagem funcional prejudicada;
Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia intelectual (DI) e com auséncia
de linguagem funcional; Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia
intelectual (DI) e com auséncia de linguagem funcional; Outro Transtorno do Espectro
do Autismo especificado; Transtorno do Espectro do Autismo, néo especificado.

A educacao é um dos melhores meios para o desenvolvimento de uma crianca
autista, pois ajuda a melhorar as habilidades cognitivas e a capacidade de essa
crianga interagir socialmente em seu dia a dia. Nessa perspectiva, Vasques e Baptista
(2003, p.9) ressaltam que o acesso a escola € muito mais que um exercicio de

cidadania:
[...] ir a escola, para as criangas com psicose infantil e Autismo, podera ter
valor constitutivo, onde, a partir da insercao escolar, seja possivel uma
retomada e reordenacdo da estruturacdo psiquica do sujeito (VASQUES E
BAPTISTA, 2003, p.9).
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1.3 AUTISMO NIVEL 1

O Autismo nivel 1 ou autismo de alto funcionamento integra a classificacao do
Transtorno do Espectro Autista e foi descrita pela primeira vez em 1944. As pessoas
com esse nivel de autismo ndo apresentam comprometimento nas questdes
cognitivas, contudo, séo identificadas caracteristicas especificas em trés dominios
funcionais: na capacidade de relagéo social, nas competéncias de comunicacéo e na
flexibilidade mental e comportamental.

Para facilitar o entendimento, Silva, Gaiato & Reveles (2012) comparam o TEA
com as ondas que surgem ao atirar uma pedra em um lago: o0 ponto em que a pedra
toca a &gua representa o Autista classico, as diversas ondas que se formam
representam os diversos espectros do Autismo, uma delas representa o espectro do

autismo nivel 1.

Individuos que possuem um conjunto de sintomas de prejuizos na
socializagdo, como: manterem-se solitarios nas atividades, dificuldade em
compartilhar ideias e interesses, dificuldade em entender o sentimento ou o
pensamento do outro, interesses restritos, forma peculiar de conversar e uso
de palavras incomuns para a idade. As pessoas com esta Sindrome nao
apresentam atrasos no desenvolvimento da linguagem e nem no retardo
mental, mas podem apresentar dificuldade no aprendizado (CARVALHO et
al, 2014 p. 7).

Para Gomes (2012), o traco mais caracteristico do autismo nivel 1 € o interesse
obsessivo por um determinado tépico, ocupando a sua atividade mental de tal forma
que durante um periodo variavel de tempo s6 Ihes interessa esse mesmo assunto. Em
relacdo a esse aspecto, Attwood (2006) explica que quando essas pessoas gostam
de determinado assunto, desenvolvem um interesse tao forte que as leva a pesquisar
avidamente tudo o que existe a respeito e a fazer incessantes perguntas sobre o tema,
adquirindo assim um conhecimento enciclopédico. Assim, podem desenvolver
habilidades em idades precoces, como, por exemplo, aprender a ler sozinhos, se essa
for sua area de atencao, ou se expressar atraves da arte. Outro tema que chama muito
a atencao dessas criancas € a tecnologia. O autor salienta ainda que dependendo da
idade esses interesses podem se direcionar para pessoas e se tornar sentimentos
romanticos.

Anteriormente era pressuposto que as dificuldades de linguagem e
comportamento causavam os problemas sociais, contudo, atualmente, compreende-

se que as dificuldades de interacdo social e comportamento estdo ligadas as
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dificuldades de comunicacgao, visto que a capacidade intelectual das pessoas com
autismo nivel 1 é normal e a sua linguagem geralmente se altera apenas quando é
utilizada para comunicacao.

Algumas atitudes que podem dificultar o relacionamento com outros sao: a
incompreensdo de expressdes faciais e de algumas figuras de linguagem como o
sarcasmo; dificuldades de distinguir mentiras e emocdes de outros; falta de
adaptabilidade a situacdes e a pessoas diferentes; interrupcdo de conversas e a
dificuldade de se expressar com os sentimentos. Gomes (2012) corrobora com esse

entendimento ao afirmar que

a demonstracdo de falta de interesse, de forma espontanea, em partilhar
experiéncias com outros, a demonstragéo de falta de reciprocidade emocional
e social, bem como a utlizacdo de padrBes restritos, repetitivos e
estereotipados no que toca ao comportamento, interesses e atividades
envolvendo, entre outros, a preocupacdo com um ou mais padrdes de
interesse restritos e estereotipados, inflexibilidade a rotinas e rituais n&o
funcionais especificos e maneirismos motores estereotipados ou repetitivos,
ou preocupacéo com partes de objetos sédo outras das caracteristicas da SA.
Também a auséncia de competéncias sociais, a falta de capacidade de didlogo
e o interesse obsessivo por um determinado assunto sdo caracteristicas
definidoras desta sindrome, sendo de realcar que muitas vezes também se
nota o isolamento da crian¢a na escola e auséncia de amigos (GOMES, 2012,
p.11).

A desordem e 0 caos sao coisas muito desagradaveis para as criangcas com
autismo nivel 1, por esse motivo elas tendem a criar e a seguir rigorosamente rotinas
como uma forma de estabelecer a ordem, reduzindo a ansiedade e a angustia
causadas pelas alteracfes. Quando essas rotinas sdo alteradas, podem causar um
alto nivel de ansiedade e estresse (Attwood, 2006).

Apesar de nao ter nimeros exatos, nota-se que o transtorno afeta mais homens
do que mulheres e as caracteristicas que definem a sindrome sédo mais sutis no sexo
feminino. Gomes (2012, p.13) afirma que um dos motivos € que geralmente as
mulheres ndo sido “agressivas em relacdo as emog¢des negativas, verbalizando mais
eficazmente as suas emocoes, o0 que leva a que muitas delas nao sejam referenciadas
antecipadamente para uma avaliagdo diagndstica”. O autor afirma ainda que elas
apresentam uma maior capacidade de aprendizagem por causa da sua sociabilidade.
Assim, as mulheres com autismo nivel 1 “passam mais despercebidas do que os

homens, e neste sentido mais passivas ao nivel da referenciagao”.
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1.4 O PAPEL DO PROFESSOR DE PORTUGUES PARA A APRENDIZAGEM DE
ESTUDANTES COM AUTISMO NIVEL 1

Para que o processo de ensino-aprendizagem ocorra de forma eficaz,
é fundamental diagnosticar as problematicas e as caracteristicas individuais dos
estudantes e, a partir disso, estabelecer intervencdes pedagogicas adequadas. Nesse
aspecto, o papel do professor de Lingua Portuguesa é essencial para a educacao
da crianca com Sindrome de Asperger, visto que ajuda os estudantes a alcancarem
o desenvolvimento e a apropriacdo da linguagem em um ritmo e nivel
adequado as necessidades individuais.

Devido as suas especificidades, os individuos com Autismo nivel 1 muitas
vezes sdo rotulados como estudantes problematicos, gerando uma exclusdo no
ambito escolar. Isso se da devido ao pouco conhecimento que os profissionais da
escola tém sobre o Transtorno.

Durante o Terceiro Reich, muitas criancas tiveram suas vidas determinadas
pelo julgamento que nazistas faziam de suas mentes, hoje em dia muitos ainda sao
vitimas de julgamentos cruéis que assassinam a felicidade das pessoas com TEA, o
sofrimento causado pelo modo como a sociedade avalia, rétula e trata os individuos
diagnosticados com TEA acarreta no desenvolvimento de medo, péanico, depressao e
até mesmo suicidio.

Estudos recentes constataram que pessoa dentro do espectro autista vivem 16
anos a menos que as outras, tendo como a principal causa o suicidio, ao lado da
epilepsia. Os casos de suicidio sdo 9 vezes mais comuns no autismo leve, um dos
motivos e a cobranga por terem uma atitude considerada “normal”. (MENDONCA,
2018).

Sobre esse aspecto Araujo e Campos (2007) argumentam que em virtude de
suas caracteristicas singulares, as pessoas com Sindrome de Asperger geralmente
Sdo vistas como esquisitas, antissociais, desengoncadas e ao mesmo tempo
brilhantes intelectualmente. Por essa razdo, a escola se torna motivo de muito
sofrimento para esses individuos, tanto na infancia quanto na adolescéncia, pois
frequentemente sdo vitimas de Bullying o que acarreta o desenvolvimento de
disturbios psicossomaticos. Dessa forma, € imprescindivel que os professores tenham
um posicionamento critico frente ao preconceito enfrentado pelos estudantes com

autismo nivel 1, combatendo a exclusado e a intolerancia.
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Conforme salientado anteriormente, Carvalho (2006) argumenta que, além de
reconhecer e considerar as diferencas e dificuldades individuais dos estudantes, é
preciso oferecer, a cada um, instrumentos pedagdogicos que auxiliem na superacao
dessas dificuldades. Assim, € necessaria uma pratica pedagodgica voltada para o
respeito das especificidades individuais, visto que o exercicio da liberdade interfere
diretamente na aprendizagem. E importante que o docente ajude os estudantes a
compreender que todos merecem ter o direito de “ser livre para se apresentar em suas
caracteristicas mais particulares, em seu modo proprio de ver e pensar o mundo, com
suas totalidades e limitagbes” (SILVA, B et al, p. 2, 2007). O que esta de acordo com
Paulo Freire (1979), para ele os professores e estudantes devem ter uma
compreensao critica de sua relacdo com o mundo através da conscientizacdo de sua
posicdo enquanto ser humano.

Freire (1987) ressalta que a problematizacdo e o didlogo séo imprescindiveis
para o exercicio da liberdade. No processo da problematizacdo os professores e
estudantes fazem questionamentos a respeito das realidades que vivenciam e
raciocinam como podem mudar essas condicfes. Ja o didlogo faz parte do
desenvolvimento da consciéncia, € um momento de reflexdo ativa e social sobre a

realidade e em relacdo a outros, exigindo um pensamento critico.

O dialogo é uma exigéncia existencial. E, se ele é o encontro que se solidariza
o refletir e o agir de seus sujeitos enderecados ao mundo a ser transformado
e humanizado, ndo pode reduzir-se a um ato de depositar idéias de um sujeito
no outro, nem tampouco tornar-se simples troca de ideias a serem consumidas
pelos permutantes (FREIRE, 1987, p. 45).

Em consonancia com Freire, Vygotsky (1991) afirma que a construcdo do
conhecimento deriva de uma acao partilhada por meio da mediacao entre os sujeitos,
nesse processo a diversidade enriquece o dialogo, produzindo cooperacdo e
desenvolvendo as capacidades individuais. O autor também enfatiza a importancia da
linguagem no processo de constituigdo da consciéncia que é formada dialeticamente
através da relagédo do sujeito com o outro e com o mundo. Por sua vez, Freire afirma
que a conscientizagdo surge a partir da posi¢ao critica do homem diante da realidade.
E por meio da conscientizacdo que 0s sujeitos manifestam seu comprometimento

frente ao contexto histérico-social
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Considerando tais aspectos € possivel compreender que para que a incluséo
dos estudantes com autismo nivel 1 ocorra o educador deve proporcionar uma relagéo
dialégica com os discentes através dos processos de problematizacdo e dialogo,
abordando assuntos como preconceito, bullying, respeito e liberdade. Além disso,
visto que a construgdo do conhecimento acontece de forma partilhada, separar os
estudantes com Autismo dos demais prejudica o aprendizado, por isso o docente
precisa promover a diversidade e cooperacdo nas atividades pedagodgicas propostas.
Agindo dessa forma o professor contribui para conscientizacdo dos estudantes em
relacdo ao combate a exclusao e intolerancia.

Vygotsky (2008) enfatiza que para o desenvolvimento das func¢des psicoldgicas
superiores dos seres humanos € fundamental o aprendizado através da cultura, das
formas de interacdo com o0 meio em que vivem e da relacdo com 0s outros seres
humanos. E para que esse processo complexo ocorra estdo incluidas inUmeras
variaveis: estudante, professor, contexto escolar, familia, concepcdo teorica,
organizacao curricular, entre outros. Nesse ambito, Vygotsky (2008) argumenta que &
papel do docente promover o desenvolvimento e mediar o conhecimento dos
estudantes por intermédio de sua intervengdo na Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZPD).

Uma atitude inclusiva envolve reconhecer que todos os seres humanos se
constituem de caracteristicas singulares que os tornam Unicos, consequentemente,
formas diferentes de se aprender. Dessa forma, o docente deve criar contextos que
supere as dificuldades individuais, tendo como base as potencialidades e os saberes
dos educandos. No caso das pessoas com autismo nivel 1 ndo é diferente, cada
sujeito possui gostos e peculiaridades individuais, além disso por ser uma sindrome
complexa, varia em grau, intensidade e incidéncia dos sintomas, assim nao se pode
generalizar. E necessario entdo criar mecanismos que proporcionem uma participacao
educacional, social e emocional com seus colegas e professores visando a
aprendizagem e a cultura (CARVALHO, 2006).

Nesse sentido Antunes (2008) salienta:

As criangas com S.A. tém uma enorme variabilidade na receptividade da
informacdo. Temos aqueles que se aproximam com um Sorriso e outros que
se afastam. E comum uma extrema diversidade de humor. Alguns aparecem
sempre calmos, disféricos e pouco alterados com expressdes de felicidade.
Outros podem aparecer com mais excentricidade e ainda pode haver aqueles
gue se entusiasmem com o que normalmente as pessoas acham errado, mau
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e diabdlico. Isto sdo apenas alguns exemplos da heterogeneidade de varias
criancas com a mesma patologia. (ANTUNES, 2008, p.51)

Apoiado no que postula Antunes (2008), compreende-se que a intervencéo
escolar é essencial para aumentar as capacidades intelectuais das criancas com
Autismo nivel 1, e para uma intervencao adequada que considere as individualidades,
ouvir as criangcas mostra-se extremamente Gtil. Muitas vezes a tentativa de diadlogo
pode gerar um mondlogo, contudo para conseguir uma maior aproximagdo é
necessario fazer preferencialmente perguntas fechadas e explicar os assuntos e
situagdes de forma detalhada, pois nao se conformam com simplesmente “é porque
e”.

O professor de lingua Portuguesa tem uma funcdo essencial para o
desenvolvimento educacional dos estudantes com autismo nivel 1, jA que pode
trabalhar a comunicacdo tanto do estudante em questdo para ajuda-lo a se
desenvolver, como também dos outros estudantes para compreenderem as
dificuldades do estudante com autismo e conseguirem se comunicar com ele de forma
eficaz e amigavel.

Como citado anteriormente, algumas atitudes na questdo comunicativa que
podem ser trabalhadas nas aulas de Lingua Portuguesa séo: a incompreensao de
expressodes faciais e de algumas figuras de linguagem; dificuldades de distinguir
mentiras e emocdes de outros; falta de adaptabilidade a situacdes e a pessoas
diferentes; interrupcdo de conversas e a dificuldade de se expressar com 0S

sentimentos. Ja com relacao a linguagem algumas caracteristicas especificas sao:

— Linguagem morfossintdtica: conhece muito bem as regras
gramaticais. Além disso, a pessoa com Asperger sabe como organizar a
sequéncia; ela adota utilizagcao repetitiva e fora do contexto (uso de palavras
muito rebuscadas para a idade). Ha que se notar, porém, que essas pessoas
nem sempre sabem adequar as palavras que sejam condizentes com o
momento. — Linguagem fonolodgica: eles conseguem imitar sons de letra,
identificar sons isolados. A dificuldade esta na utilizagao dos sons e letras para
dar a devida entonacao nas palavras e a prosddia para a fala. O Asperger fala
de forma mecénica. — Linguagem semantica: uso de palavras sofisticadas,
renomadas e requintadas. A dificuldade estd no uso de vocabulos de maneira
informal, ou seja, termos e apelidos. A repeticdo também é uma caracteristica
desse aspecto. Palavras que denotam tempo, abstracdo e espaco sdo os
maiores obstaculos para o dominio de fala pela pessoa com o transtorno. —
Linguagem pragmatica: pessoas com Asperger tém dificuldade muito séria em
usar palavras de duplo sentido, significado implicito, figurativas, etc. Muitas
delas, quando chegam a um ambiente, tendem a se retrair. (Neurosaber, 2017)



28

Entende-se que as atividades de Lingua Portuguesa que envolvam tempo,
abstracao, espaco, duplo sentido, significado implicito e sentido figurativo, devem ser
adaptadas de uma forma que facilite a assimilacdo dos estudantes com autismo nivel
1 e os ajude a compreender a linguagem em outros contextos de uso. Além disso, no
processo de avaliacdo as caracteristicas individuais devem ser consideradas ao
decidir o tipo de avaliacdo, e como o estudante se sente com relacéo aos trabalhos
em grupo, apresentacdes orais ou provas, também €& importante analisar que
adaptacao pode ser feita nas avaliagbes com por exemplo provas menos extensas.

Na pagina seguinte é apresentada uma tabela adaptada da pesquisa feita por
Antunes (2008, p. 57), onde correlaciona as dificuldades habituais das crian¢gas com

Autismo nivel 1, o seu ponto de compensacao e as estratégias para aprendizagem.



Tabela 1

Dificuldade

Ponto forte de
compensacao

Estratégias

Atencao seletiva.
Alteracéo no foco
de atencéo

Perseveranca.

Introduzir rotinas simples quando for
trocar a atividade e encorajar a
perseveranca em outras situacdes

Compreender e
reter informacao
complexa

Meméria

Escrever informacdo complexa em
blocos de notas; usar jogos para
facilitar rotina de aprendizagem
dos fatos que néo tém interesse
guando vistos num livro ou texto

Dificuldade em
nao se repetir

Perseveranca

Introducgédo progressiva da ocupacado do
tempo e atividades complexas ndo
relacionadas com os interesses
especiais. Treino progressivo de
mudangas de atividades.

Isolamento Social

Potencial para

Organizar tempo para a interacao

aprender a social ndo so para as
realizar atividades atividades independentes
independentes
Comunicacgéao Verbal Vocabulario Escrever mensagens, usar imagens ou
extensivo; objetos concretos para ilustrar ideias
possivel abstratas
habilidade

viso espacial

Interesse Interesses Usar o assunto como exemplo para
compulsivo em um atrair a atencéo para novos
assunto conhecimentos
Funcdes Executivas Aderéncia a Fazer listas do “top-10” de itens para

rotinas e rituais

aprender; ordenar da direita para a
esquerda, de cima para baixo...

29

Adaptada de Antunes (2008, p. 57)
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A partir dos aspectos analisados, entende-se que o trabalho desenvolvido nas
salas de aula durante as aulas de Portugués precisa estar voltado ao atendimento das
necessidades individuais dos estudantes com uma perspectiva que visa a valorizacao
do ser humano, rompendo com as concepcfes excludentes e valorizando as
habilidades e potencialidades de cada um durante o processo de aprendizagem. E
essencial que o foco da educacéao seja no ensino, nas formas e nas condi¢cdes de
aprendizagem que o professor e a escola podem oferecer, e ndo nas dificuldades que
0s transtornos apresentam.

E fundamental oportunizar uma resposta educativa, recursos e apoios que
proporcionem sucesso escolar. E nesse sentido que se defende que cada vez mais
os docentes carecem de orientacfes e esclarecimentos necessarios para que
consigam trabalhar com estudantes com algum tipo de necessidades educacionais
especiais. E uma das formas eficazes de se fazer frente a essas necessidades
educacionais é pelo emprego de metodologias ativas, que possibilitam aos estudantes

atuarem na construcdo do seu conhecimento.

1.4.1 METODOLOGIAS ATIVAS

Moretto (2016) defende que a escola tem a funcéo de conservar os saberes
pertinentes para assimilacdo do processo histérico-evolutivo e também a funcéo de
transformar a sociedade por meio de novos conhecimentos, tecnologias e
metodologias. A sociedade atual possui 0 acesso cada vez mais facil e rapido a
multiplas informacdes, tornando o0 modelo educacional tradicional, em que o professor
atua como apenas transmissor de conteudo, ineficaz. Para que a aprendizagem
realmente aconteca, sdo necessarias metodologias que motivem os estudantes a
serem criticos, capazes de contextualizar as informacdes, refletir e usar a criatividade
como recurso para resolucéao de problemas; objetivos esses que sao alcancados por
meio do uso de metodologias ativas.

As metodologias ativas tém como objetivo promover a interacdo entre a teoria
e a pratica, a aprendizagem cooperativa e a acao-reflexdo. Durante esse processo, 0
professor deixa de ser o transmissor e assume o papel de mediador do conhecimento
e 0 estudante é colocado como protagonista, figura central no desenvolvimento das
atividades, favorecendo a autonomia dos estudantes. Junior et al (2019) argumentam
gue as metodologias ativas instigam os educandos a pensar e a solucionar problemas
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existentes de forma criativa e inovadora. Apoiado no que postula Junior et al (2019),
entende-se que tais metodologias permitem que os estudantes autistas nivel 1 de
suporte expressem ao professor e demais colegas o0 que eles pensam e como
pensam, favorecendo o desenvolvimento de competéncias comunicativas, relacdes
sociais e manifestacéo da criatividade.

De acordo com Pinto (2016), os tipos de metodologias ativas sao:
Aprendizagem baseada em problemas, Aprendizagem entre pares ou times,
Aprendizagem hibrida, Aprendizagem por sala de aula invertida, Estudo de casos,
Gamificagdo e Rotacdo por estacdes. A partir desses tipos ha incontaveis
possibilidades de praticas pedagdgicas e adaptacdes que podem contribuir para a
aprendizagem e o desenvolvimento dos autistas nivel 1 de suporte. A seguir sédo
apresentadas algumas metodologias ativas classicas como propostas de trabalho nas
aulas de Lingua Portuguesa. E importante destacar que tais metodologias precisam
ser adequadas e inovadas para atender as especificidades dos estudantes como
Autismo nivel 1.

Uma das possibilidades de aplicacdo de uma metodologia ativa € a construcao
de mapas conceituais. De acordo com Novak e Cafas (2010, p.10), “[...] mapas
conceituais sdo ferramentas graficas para a organizacdo e representacdo do
conhecimento” (NOVAK E CANAS, 2010, P.10). Em consonancia com Novak e Canas
(2010), infere-se que os mapas conceituais ajudam um grupo a capturar e a chegar a
um consenso sobre um conhecimento coletivo ou conjunto de questdes.

O uso dessa metodologia ativa permite que os professores possam adaptar as
aulas de maneira facil, proporcionando a sistematizacao de conteudos, além disso, é
uma maneira de trabalhar diferentes habilidades e identificar caminhos que o0s
estudantes com Autismo nivel 1 podem percorrer para assimilar uma nova informacéo.
Para o estudante com autismo, 0os mapas conceituais ampliam as possibilidades de
escolha, visto que ndo € imposto um modelo Unico, o estudante pode decidir como
sera produzido o mapa: de forma digital ou manual; com varias cores a sua escolha;
com grafia ou fonte especificas; com ilustragcfes, colagens, simbolos ou icones, de
acordo com seus gostos e preferéncias. Dessa forma, € possivel transformar
informagdes muito abstratas em conhecimentos concretos, facilitando assim a

compreensao dos conteldos.
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Outra metodologia ativa que pode contribuir muito para a aprendizagem de
estudantes com Autismo nivel 1 € o Summaé. Fragelli e Fragelli (2007 p. 416)

explicam que:

Basicamente, os pontos principais que o caracterizam séo: existéncia de uma
mesa de professores ou especialistas; estudantes veteranos ou pessoal de
apoio; perguntas feitas por meio de videos criativos; todos os participantes
usando chapéus; jogo de perguntas e respostas; escolha dos top chapéus
(celebridades do evento); escolha dos melhores videos; e desafio final a ser
resolvido em pequenas equipes lideradas pelo participante com maior
pontuacdo. Alguns elementos adicionais, que fornecem ao Summaé alguma
teatralidade e mais dinamismo, sdo apresentacfes artisticas e desafios
intermediérios envolvendo os participantes. Ainda, é possivel aumentar o nivel
artistico da atividade com maquiagens teatrais, fantasias, som, iluminacédo e
decoracao temética (FRAGELLI E FRAGELLI, 2007, P.416).

O Summaé é uma metodologia ludica capaz de transformar o ambiente
educacional, evocando experiéncias emocionais, favorecendo a interacdo e
proporcionando o engajamento.

Especificamente no processo de ensino-aprendizagem de estudantes com
Autismo nivel 1, essa metodologia permite que o docente faca uma linkagem da area
de interesse do estudante com o contetdo a ser estudado. Uma vez que as pessoas
com Autismo nivel 1 possuem um repertorio de gostos e interesses limitados, trazer
um tema que atrai a sua atencao facilita o desenvolvimento das atividades propostas,
levando a aprendizagem de novos conhecimentos. Nesse sentido, Hamari et al.
(2016) salientam que, quando o estudante estd imerso em um ambiente de
aprendizagem que transmite um clima emocional, ele se torna mais propenso a se
envolver de forma profunda com o aprendizado. Outrossim, as perguntas em forma
de video e as premiacdes, que sdo partes da execucdo do Summaé, também séo
formas de motivar a participagao do estudante. De forma semelhante, Hamari et al.
(2016) apontam que a fantasia por meio de simulacfes e jogos suscita uma grande
motivacdo em comparagdo com as aulas sem esses elementos.

A Aprendizagem Baseada em Equipes ou Team Based Learning (TBL) é uma
metodologia ativa com abordagem colaborativa que utiliza a formacao de times para
incentivar a construcdo do conhecimento, com a estratégia de ensino focada no

estudante, promovendo a autonomia e a proatividade.

O Team-Based Learning, foi criado pelo professor de gestdo e negécios Larry
Michaelsen, no final dos anos 70, na universidade de Oklahoma (EUA). O
método tem como foco melhorar a aprendizagem e desenvolver habilidades
de trabalho colaborativo, através de uma estrutura que envolve: o
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gerenciamento de equipes de aprendizagem, tarefas de preparacdo e
aplicacdo de conceitos, feedback constante e avaliacdo entre os colegas. A
ideia central é que os estudantes se sintam responsaveis pela propria
aprendizagem e pela dos colegas (MICHAELSEN, KNIGHT; FINK, 2004, p.07).

Como resultado do estimulo as discussbes entre os pares e do
desenvolvimento da habilidade de argumentacdo proporcionados pela TBL, os
estudantes com Autismo nivel 1 podem ter a oportunidade de construir
relacionamentos interpessoais e potencializar as competéncias comunicativas.

Tendo em vista as metodologias mencionadas, é possivel observar que as
metodologias ativas sdo um importante aliado no desenvolvimento e na aprendizagem
dos estudantes com Autismo nivel 1. A vida desses estudantes é um processo de
aprendizagem ativa, no qual enfrentam desafios complexos todos os dias, e, para que
possam alcancar a autonomia, € necessdria uma educacdo que considere suas

especificidades e que proporcione meios para seu desenvolvimento.

3. METODOLOGIA

Esta secdo traz algumas consideracdes relativas as metodologias do trabalho,
bem como a descricdo do provavel percurso de investigacdo. Como parte fundamental
da pesquisa, a metodologia pretende atingir os objetivos do estudo de forma eficaz,
com o minimo possivel de interferéncia da subjetividade do pesquisador (SELLTIZ et
al., 1965).

Quanto a natureza da pesquisa, optou-se pela abordagem qualitativa, apoiada
no que postula Trivifios (1987) ao afirmar que tal perspectiva busca o significado dos
dados através da percepcéao do fendémeno dentro do seu contexto. Na abordagem de
cunho qualitativo, o foco ndo esta no produto ou nas quantidades, a intencédo é
capturar a esséncia do significado que as pessoas atribuem ao fenébmeno e verificar
como ele se manifesta.

Como objetivos do trabalho, optou-se pela pesquisa exploratéria que, segundo
Zikmund (2000), contribui para diagnosticar situagOes, explorar alternativas ou
descobrir novas ideias. Em consonancia com Zikmund, Selltiz et al. (1965), salienta-
se que por meio desse tipo de pesquisa € possivel adquirir maior familiaridade com o

fendbmeno pesquisado. Assim sendo, a pesquisa exploratéria clarifica a natureza de
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um problema, gerando novos conhecimentos que também podem colaborar para a
realizacéo de futuras pesquisas.

No presente estudo, optou-se por desenvolver uma pesquisa bibliogréafica. Lima
e Mioto (2007, p. 39) afirmam que a pesquisa bibliografica “implica em um conjunto
ordenado de procedimentos de busca por solugdes, atento ao objeto de estudo, e que,
por isso, ndo pode ser aleatério”. A partir da anélise de diversas fontes bibliograficas
foi obtido um contato amplo com a tematica, o que possibilitou uma maior
compreensao e delineamento conceitual.

O estudo foi realizado por meio do uso dos seguintes procedimentos: 1)
Levantamento bibliografico e documental previamente classificado em: a) conceitos,
histdria e aplicacdo da inclusao social no Brasil; b) Transtorno do espectro autista e a
educacao inclusiva; c) caracteristicas e percurso histérico do Autismo nivel 1 e as
dificuldades enfrentadas pelas pessoas com autismo; d) aprendizagem das pessoas
com autismo nivel 1. 2) Selecdo dos artigos e tedricos para embasamento da

pesquisa. 3) Andlise qualitativa com intuito de atingir os objetivos da pesquisa.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho atingiu sua proposta inicial de analisar possibilidades e adaptacdes
de praticas pedagdgicas com uma perspectiva inclusiva no ensino da Lingua
Portuguesa para estudantes com Autismo nivel 1; identificar as caracteristicas do TEA
que podem influenciar no processo de ensino- aprendizagem da Lingua Portuguesa,;
verificar as principais dificuldades encontradas pela unidade de ensino e pelos
estudantes com Autismo, mediante 0 processo de ensino-aprendizagem e descrever
estratégias e praticas inclusivas que contribuem para o desenvolvimento e a
autonomia dos estudantes com nivel 1 de Autismo. Por ser uma tematica complexa e
muito ampla ndo foi possivel abordar todas as estratégias e metodologias ativas
possiveis para o processo de ensino-aprendizagem de estudantes com Autismo nivel
1, contudo os aspectos analisado atinge o objetivo de contribuir para o
aperfeicoamento da formacdo docente e a ampliacdo do debate sobre as

possibilidades de praticas pedagodgicas inclusivas no ensino da Lingua Portuguesa,
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levando os professores a compreender melhor as formas de trabalhar e mediar a
aprendizagem desses estudantes.

Diante do que foi exposto € evidente que os profissionais da educacao que
trabalham com estudantes com Autismo ou qualquer outro transtorno, precisam
buscar um maior conhecimento para orientar sua pratica pedagodgica diaria e
conseguirem realizar mudancas metodolégicas, adaptacdo curricular e variagdo nos
instrumentos avaliativos. O debate explanado na presente pesquisa, sobre estratégias
e adaptacdes necessarias para promover o desenvolvimento das potencialidades e o
aprendizado do estudante com Autismo nivel 1, é muito significativo. Porém é
importante frisar que ndo existe receita pronta, visto que, cada educando é Unico, com
suas caracteristicas e formas diferente se apropriar dos contetdos, assim nao se pode
generalizar.

Também foi constatado que essa teméatica € pouco discutida e muito
importante, sendo que para uma melhor compreensdo € necessaria uma maior
investigacdo. Diante disso, pretende-se dar continuidade a pesquisa trazendo a tona
a perspectiva dos professores e a voz das pessoas que integram o Transtorno do

espectro autista nivel 1, através de uma pesquisa de campo.
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