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obrigatório (estágio supervisionado), distribuídos em 3 (três) módulos semestrais, sendo 6 (seis)

componentes em cada semestre, e o elemento obrigatório que poderá ser realizado a partir do

segundo módulo.

A organização curricular constará dos seguintes indicadores:

a)             Turno noturno;
b)            Aula de 50 minutos/cada;
c)             Quatro aulas diárias, sendo até 20% à distância;
d)            20 Semanas letivas/semestre;
e)             Carga horária mínima 1.320 horas;
f)             Duração mínima de 1 ano e meio

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO TOCANTINS (IFTO)
CAMPUS PALMAS

TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO
MODALIDADE: EDUCAÇÃO PROFISSIONAL, EDUCAÇÃO BÁSICA, PRESENCIAL

FORMA DE ARTICULAÇÃO: SUBSEQUENTE
Módulo I

Componentes Curriculares Aulas
Semanais

Carga
Horária

Introdução à Segurança do Trabalho (TEC 1) 2 40
Normas Regulamentadoras em Segurança do Trabalho (TEC 2 ) 4 80
Riscos Físicos (TEC 3 ) 4 80
Saúde ocupacional e Primeiros Socorros (TEC 4 ) 6 120
Estatística Aplicada (TEC  5) 2 40
Desenho Técnico Aplicado (TEC  6) 2 40
Subtotal 24 400

Módulo II
Componentes Curriculares Aulas

Semanais
Carga

Horária
Riscos Químicos (TEC  7) 4 80
Ergonomia (TEC  8) 4 80
Higiene e Segurança no Trabalho na Área Rural (TEC  9) 2 40
Técnicas de Treinamento (TEC  10) 4 80
Higiene e Segurança no Trabalho na Indústria da Construção Civil 
(TEC  11)

4
80

Legislação (TEC  12) 2 40
Subtotal 20 400

Módulo III
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Componentes Curriculares Aulas
Semanais

Carga
Horária

Riscos de Acidentes (TEC  13) 4 80
Sistemas de Gestão da Qualidade, Ambiental e Segurança do 
Trabalho (TEC  14)

4
80

Prevenção e controle de riscos. (TEC  15) 4 80
Prevenção e Ações em Sinistros e Combate a Incêndio (TEC  16) 4 80
Programas de segurança do trabalho (TEC  17) 2 40
Segurança do Trabalho em Instalações Elétricas (TEC  18) 2 40
Subtotal 20 400
TOTAL 1200*
Estágio Curricular (obrigatório) 120
Carga horária mínima do curso 1320
Atividades complementares (não obrigatório) (**)
TCC (não obrigatório) (**)
TOTAL (**)
(*) – Carga horária em atendimento à Resolução CNE/CEB nº 1 de 5 de dezembro de 2014.
(**) – Carga horária variável conforme autonomia do estudante.

Fonte: Comissão de reestruturação

Os componentes curriculares mínimos estabelecidos no CNCT 2012, tais como:

Sistema de segurança e saúde no trabalho, Tecnologias de prevenção e combate a incêndio e

suporte emergencial à vida, Meio ambiente e qualidade de vida e Doenças ocupacionais, foram

inseridos na matriz curricular com outro título, como pode ser observado no Quadro abaixo:

Componente curricular Equivalência

Sistema de segurança e 
saúde no trabalho

Sistemas de Gestão da Qualidade, Ambiental e Segurança do 
Trabalho (TEC 14)
Saúde ocupacional e Primeiros Socorros (TEC 4)

Tecnologias de prevenção 
e combate a incêndio e 
suporte emergencial à vida

Prevenção e Ações em Sinistros e Combate a Incêndio (TEC 
16);
Saúde ocupacional e primeiros socorros (TEC4)

Meio ambiente e 
qualidade de vida

Gestão da Qualidade, Ambiental e Segurança do Trabalho (TEC
14)

Doenças ocupacionais Saúde ocupacional e Primeiros Socorros (TEC 4)

 6.2. Metodologia
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