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CAPITULO I
DAS FINALIDADES

Art. 1° Os Jogos dos Servidores do IFTO tém por finalidade o incentivo a promog¢ao da
pratica esportiva com vistas @ melhoria da qualidade de vida, oportunizando ao servidor criar
habitos saudaveis, bem como espirito esportivo de amizade, colaboracao e integracdao. Além



disso, visa formar cidadaos participativos, ampliando as possibilidades de desenvolvimento
psicomotor, cognitivo e socioafetivo.

CAPITULO II
DOS OBJETIVOS

Art. 2° Os Jogos dos Servidores do IFTO tém por objetivos:
I - promover o esporte nas suas manifestagdes de participagao e inclusao;

IT - garantir o conhecimento do esporte de modo a oferecer mais oportunidade de acesso a
pratica de atividades fisicas, e transforma-la em habitos saudaveis;

IIT - integrar os servidores do IFTO através do esporte participativo;
IV - desenvolver o intercambio socioesportivo entre as unidades do IFTO;
V - implantar a pratica de atividades culturais e de lazer para todos os servidores;

VI - contribuir para o desenvolvimento integral do servidor como ser social, autonomo,
democratico e participante, estimulando o pleno exercicio da cidadania através do esporte;

VII - ampliar a participagdo dos servidores através de atividades mais recreativas € menos
competitivas.

CAPITULO 111
DA ORGANIZACAO

Art. 3° A organizagdo do evento serd coordenada por uma Comissdo-geral ¢ uma Comissao
Local, nomeadas por portaria, formadas por servidores dos seguintes setores ou quadros:

I - Programa Qualidade de Vida;

IT - Coordenagdo de Esportes;

III - professores de Educacao Fisica;

IV - servidores indicados pela Direcao-geral do campus sede;
V - Coordenacao de Comunicagao ¢ Eventos.

§ 1° A Comissao Organizadora dos Jogos dos Servidores ndao se responsabiliza pelos
acidentes ocorridos com os servidores, ou por aqueles ocasionados a terceiros, antes, durante
ou apos 0s jogos.

§ 2° E vetado o consumo de bebidas alcodlicas nas dependéncias do evento.

§ 3° A Edicao 2018 dos jogos sera sediada no Campus Araguatins.

CAPITULO IV
DOS PARTICIPANTES

Art. 4° Poderdo participar da Edigao 2018 dos Jogos dos Servidores do IFTO todos os
servidores efetivos ou contratados temporariamente, mesmo aqueles que estiverem afastados
por qualquer motivo.

§ 1° O servidor atuante em unidade diferente daquela em que esta lotado representard a
unidade de atuacdo, ¢ ndao a de lotacdo. Entende-se por unidade todos os campi,
os campi avangados e a Reitoria.

§ 2° Em hipotese alguma sera aceita a participagdo de alunos e de terceirizados nos jogos.



§ 3° Os jogos serao realizados em categoria unica, independentemente da idade.

§ 4° Caso o atleta escolha uma modalidade coletiva cuja equipe ndo possa ser formada em
sua unidade em razao de numero insuficiente de participantes, o servidor podera se inscrever
em equipe de outra unidade do IFTO.

§ 5° Sera permitida a inscri¢do do atleta em apenas uma unidade do IFTO, além de sua
unidade de lotagdo, nas modalidades coletivas, salvo as regulamentagdes especificas do
Futebol Society e do Futsal, ou seja, o atleta inscrito em alguma modalidade coletiva por
uma unidade que ndo seja onde estd lotado ndo podera se inscrever em outra modalidade
coletiva por outra unidade.

§ 6° Os paragrafos 4° e 5° ndo se aplicam as modalidades individuais. Para participar das
provas ou modalidades individuais, o servidor devera estar inscrito, obrigatoriamente, pela
sua unidade de origem.

§ 7° O paragrafo anterior ndo se aplica a modalidade de Basquetebol 3x3, conforme Artigo
7° do Regulamento Geral dos Jogos dos Servidores.

§ 8° Para participacao nos jogos, o servidor devera estar, obrigatoriamente, vinculado a uma
unidade do IFTO.

CAPITULO V
DAS INSCRICOES

Art. 5° As inscrigdes das modalidades deverdo ser feitas em formulario proprio, a ser
disponibilizado pelo professor de Educacao Fisica de cada unidade. Na unidade onde nao
houver esse profissional, o servidor interessado deverd procurar o Programa Qualidade de
Vida ou a Diregao-geral. O representante da unidade devera encaminhar a ficha de inscri¢ao
de modalidades e o termo de responsabilidade de cada atleta, até a data estipulada em
reunido técnica, para o e-mail: esportes.reitoria@ifto.edu.br.

§ 1° Para efeito de confirmagdo da inscricdo das modalidades, o representante da unidade
devera encaminhar a Ficha de Inscricado da unidade devidamente assinada pelo seu gestor
maximo até o dia 30 de margo de 2018.

§ 2° No ato da inscri¢do, o servidor-atleta devera entregar ao representante da delegagdo o
Termo de Responsabilidade sobre seu estado de saude e de cessdo de direitos para uso de
imagem.

§ 3° Ao participar do evento, o servidor-atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento dos Jogos, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de satde, durante e depois da prova. Assim, todos
os servidores-atletas participantes devem estar em dia com a avaliagdo médica para
realizacdo dos jogos, pois a organiza¢do nao se responsabilizara pela satide dos mesmos.

§ 4° As fichas de inscri¢ao dos atletas, das equipes, bem como o termo de responsabilidade
dos atletas serdo enviados aos coordenadores de Educac¢do Fisica dos campi, bem como aos
diretores-gerais, com antecedéncia minima de 15 dias do inicio dos jogos.

Art. 6° Para a efetivacao da inscri¢do da unidade, faz-se necessario apresentar:

I - a Ficha de Inscricdo Geral da delegacao, preenchida e assinada pelo dirigente maximo da
unidade;

IT - o Termo de Responsabilidade devidamente preenchido e assinado pelo servidor;

IIT -aFicha de Inscricdo por Modalidade devidamente preenchida e assinada pelo
responsavel pela delegacao.



Paragrafo unico. Cada chefe de delegacdo enviard, por e-mail, a Ficha de Inscricao Geral da
delegagdo, na qual constara a lista completa com nome e matricula dos servidores
vinculados, com vistas a conferéncia na hora dos jogos, dispensando-se, assim, apresentacao
de qualquer documento de identificagdo pessoal.

Art. 7° Cada servidor so podera se inscrever em, no maximo, 2 (duas) modalidades coletivas
(Futebol Society, Futsal e Voleibol) e 3 (trés) modalidades individuais (Atletismo, Ténis de
Mesa, Xadrez, Volei de Praia, ¢ Natagdo). Este artigo ndo se aplica as modalidades de
Handebol e Basquetebol 3x3.

§ 1° O atleta que se inscrever no Voleibol Masculino € no Misto ou no Voleibol Feminino e
no Misto estard automaticamente inscrito em duas modalidades coletivas.

§ 2° As competigoes de Handebol sé ocorrerdao se forem realizadas inscrigdes dentro do
prazo estipulado para todas as modalidades, ndo havendo a possibilidade de realiza¢do de
jogos dessa modalidade sem a prévia inscri¢ao das equipes.

CAPITULO VI
DAS MODALIDADES

Art. 8° Os Jogos dos Servidores terdo as seguintes modalidades:
a) Ténis de Mesa;
b) Futebol Society;
¢) Futsal;

d) Voleibol;

e) Volei de Praia;

f) Handebol;

g) Xadrez;

h) Basquetebol 3x3;
1) Atletismo;

j) Natagao.

Paragrafo tinico. Cada unidade, segundo critério proprio, podera inscrever até 2 (dois) tipos
de formatos de Voleibol entre as modalidades que se seguem: Voleibol Masculino e
Feminino, ou Feminino ¢ Misto, ou Masculino € Misto.

I — As modalidades serao distribuidas da seguinte forma:
a) Futebol Society (masculino);

b) Futsal (masculino/feminino);

c¢) Handebol (masculino/feminino);

d) Voleibol misto: 3 homens + 3 mulheres em quadra;
e) Voleibol (masculino/feminino);

f) Vélei de Praia (masculino/feminino);

g) Ténis de Mesa — Individual (masculino/feminino);

h) Xadrez individual (Masculino/feminino);

1) Basquetebol 3x3 (masculino/feminino); e



J) Atletismo (masculino, feminino e em grupo / revezamento masculino, feminino e misto);

k) Natacdo (25 metros - 50 metros masculino e feminino / revezamento 2 x 25m masculino,
feminino e misto / revezamento 4 x 25m masculino, feminino e misto).

CAPITULO VII
DAS COMPETICOES

Art. 9° As competi¢des serdo iniciadas em horario fixado pela Comissao Técnica, definido
durante a Reunido Técnica, na qual serdo tratados todos os assuntos referentes aos Jogos.

Paragrafo nico. Sera considerada derrotada por W.0O. a equipe que, decorridos 15 (quinze)
minutos de tolerancia, ndo se apresentar na quadra ou no local de competi¢do, no primeiro
jogo do turno.

Art. 10. Somente a Comissdo Técnica podera transferir o horario dos jogos e competigoes,
em comum acordo com as equipes ligadas aos jogos.

Art. 11. Na hora dos jogos, NAO ser4 necesséria apresentagio de documento de identidade,
visto que o chefe de cada delegacdao ja atestou a veracidade das informagdes durante o
congresso técnico.

Art. 12. Para qualquer competicao, os servidores-atletas e as equipes deverao usar uniformes
proprios, sendo exigida a numeragdo ao menos nas costas, mesmo que esta ndo esteja de
acordo com as regras oficiais da modalidade.

§ 1° Em relagdo ao futebol society, os servidores ndo poderao usar chuteiras de travas.
§ 2° Em nenhuma hipdtese os atletas poderao jogar descalgos.

§ 3° A realizagdo da competicdo de qualquer modalidade somente sera possivel com a
participacdo minima de 2 (duas) equipes ou 2 (dois) atletas inscritos nas modalidades
individuais.

§ 4° Caso uma equipe nao esteja completa para o inicio de uma partida, serd permitida a sua
realizacdo com o numero minimo de atletas permitido pela regra oficial da modalidade para
que uma equipe continue uma partida. Exemplos: Voleibol — 6 atletas / Futsal — 3 atletas /
Futebol Society — 4 atletas.

CAPITULO VIII
DA PREMIACAO

Art. 13. Serdao conferidas medalhas aos atletas das equipes que conquistarem o 1°, 2° e 3°
lugar, e troféus para os campi participantes da competicdo, bem como certificado de
participagdo para todos os servidores-atletas.

CAPITULO IX
DAS DENUNCIAS E DOS JULGAMENTOS

Art. 14. Os recursos e/ou protestos deverdo ser encaminhados por escrito pelo
professor/técnico e/ou chefe de delegagdao ou representante legal da equipe a Comissao de
Justica e Disciplina, no prazo de até 30 (trinta) minutos ap6s o término da partida ou das
provas individuais, exceto Natacdo, pois possui regime proprio.

§ 1° A equipe denunciante cabera a apresentacao das provas que fundamentam a denuncia.

§ 2° Transcorrido o prazo estabelecido, o pedido sera indeferido.



Art. 15. A Comissdo de Justica e Disciplina sera formada pelos coordenadores de todas as
delegacdes das unidades do IFTO ou por seus indicados que estejam presentes nos jogos, €
suas decisdes serdo definitivas.

Art. 16. O relatoério do arbitro em siimula servira como dentincia para o julgamento de atletas
e dirigentes.

Art. 17. Nenhum caso ficard sem julgamento por obscuridade ou lacuna deste regulamento.
Para que isso aconteca, a Comissao de Justica e Disciplina - CJD - apoiara o julgamento na
analogia dos costumes e dos principios gerais do direito.

Pardgrafo unico. A ignorancia e a errada compreensao ou interpretacdo do regulamento nao
eximem de pena.

CAPITULO X
DAS INFRACOES E PENALIDADES

Art. 18. Desrespeito, por gestos ou palavras, contra membros ou dirigentes dos jogos:
I - Pena:

a) de adverténcia a desligamento da edi¢do vigente dos jogos.

Art. 19. Ofender moralmente o arbitro ou seus auxiliares:

I - Pena:

a) suspensao de 1(uma) a 3 (trés) partidas.

Art. 20. Agredir fisicamente membros ou dirigentes dos jogos, ou tentar fazé-lo:
I - Pena:

a) desligamento da edigdo vigente dos jogos;

b) ndo participagdo nas proximas 2 (duas) edigdes dos Jogos dos Servidores.
Art. 21. Praticar jogada violenta:

I - Pena:

a) suspensdo de 1 (uma) a 2 (duas) partidas.

Art. 22. Os casos omissos serdo resolvidos pela CJD.

Paragrafo unico. A unidade que inscrever ou fizer participar atletas irregulares sera
eliminada de todas as modalidades esportivas de que participar.

CAPITULO XI
DAS NORMAS TECNICAS GERAIS

Art. 23. As modalidades que serdo regidas pelas Regras Oficiais de suas respectivas
confederacdes e pelo que dispuser este regulamento sdo: Futebol Society, Futsal, Ténis de
Mesa, Voleibol, Vélei de Praia, Basquetebol 3x3, Handebol, Atletismo e Xadrez e Natagao.

Art. 24. A forma de disputa serd de acordo com o quantitativo de equipes por modalidade,
podendo ser por chaves ou rodizio simples.

Art. 25. Composi¢ao das chaves:

a) com 3 a 5 participantes - rodizio simples, sem realizacao de jogo de confirmagao para se
conhecer o campeao.



b) com 6 a 8 participantes - 2 (duas) chaves com o mesmo nimero de participantes jogarao
em rodizio simples na chave, classificando-se os 2 (dois) primeiros de cada chave para o
cruzamento olimpico.

¢) com 7 participantes - 2 (duas) chaves, tendo a chave A tera 3 (trés) equipes ¢ a chave B 4
(quatro) equipes. Jogardo em rodizio simples na chave, classificando-se os 2 (dois) primeiros
de cada chave para o cruzamento olimpico.

d) com 9 participantes - 3 (trés) chaves com o mesmo nimero de participantes jogardo em
rodizio simples na chave, classificando-se o primeiro colocado de cada chave e o melhor
indice técnico entre as 2* colocadas para o cruzamento olimpico.

e) com 10 participantes - 3 (trés) chaves, com 3 (trés) equipes na chave A e na chave B, ¢ 4
(quatro) equipes na chave C. As equipes jogardo em rodizio simples na chave, classificando-
se a primeira de cada chave e o melhor indice técnico entre as 2* colocadas para o
cruzamento olimpico.

f) com 11 participantes - 3 (trés) chaves, tendo a chave A 3 (trés) equipes e as chaves B e C
4 (quatro) equipes. Jogardao em rodizio simples na chave, classificando-se o primeiro de cada
chave e o melhor indice técnico entre as 2* colocadas para o cruzamento olimpico.

g) com 12 (doze) participantes - 3 (trés) chaves terdo 4 (quatro) equipes. As equipes jogarao
em rodizio simples na chave, classificando-se a primeira de cada chave e o melhor indice
técnico entre as 2% colocadas para o cruzamento olimpico.

§ 1° Nos critérios de disputa mencionados acima, a disputa da 3° colocagdo ndo serd
realizada, sendo considerada para classificagdo a equipe que na fase semifinal for adversaria
da camped da modalidade.

§ 2° Na competi¢ao em que ocorrerem grupos com 3 (trés) e 4 (quatro) equipes, para critério
de classificagdo através do indice técnico, ndo serdo considerados os resultados da equipe
que obtiver a tltima colocagdo nos grupos com 4 (quatro) equipes.

§ 3° Dos participantes, o que se classificar com o melhor indice técnico para compor o
cruzamento olimpico enfrentara o melhor classificado do indice técnico entre os primeiros
lugares.

CAPITULO XII
DAS NORMAS TECNICAS ESPECIFICAS
Secao I
Ténis de Mesa

Art. 26. A competi¢do do Ténis de Mesa dos Jogos dos Servidores do IFTO sera realizada
de acordo com as Regras da Confederacao Brasileira de Ténis de Mesa e pelo que dispuser
este regulamento.

Art. 27. As categorias em disputa serao individuais, masculina e feminina.
Art. 28. Cada unidade podera competir com até 4 (quatro) atletas de cada sexo.

Paragrafo unico. Em cada unidade, os atletas inscritos para a modalidade de Ténis de Mesa
deverdo pertencer a essa mesma unidade, ndo sendo permitida a inscricdo de atletas de
outras unidades do IFTO.

Art. 29. Os jogos serdo disputados em melhor de 3 (trés) sets de 11 (onze) pontos cada set.

Paragrafo tinico. Em caso de W.O., para efeito de classificacdo, o escore sera 2 x 0 para o
atleta vencedor.

Art. 30. Todos os atletas deverao trajar o uniforme (blusa) da unidade representada.



§ 1° Nao sera permitido o uso de uniforme — camisa, short ou saia — cuja cor basica seja
laranja ou branca, por coincidir com a cor da bola em jogo, fato que ndo ¢ permitido pela
regra do Ténis de Mesa em virtude de obstruir e dificultar a visao da bola pelo adversario.

§ 2° Nao serd permitido o uso de raquetes com borrachas que ndo sejam nas cores preta e
vermelha, conforme regulamento internacional.

Art. 31. Os casos omissos serdo resolvidos pela CJD.

Secao I1
Futebol Society

Art. 32. Os jogos de Futebol Society serdo regidos pelas regras oficiais e pelo que dispuser
este regulamento.

Art. 33. As equipes de Futebol Society deverdo ser compostas por, no minimo, 7 (sete) e, no
maximo, 16 (dezesseis) atletas inscritos na competicdo. Obrigatoriamente, a partida tera
inicio se ambas as equipes contarem com, no minimo, 4 (quatro) atletas cada uma.

Art. 34. Os jogos serdo disputados em 2 (dois) tempos de 15 (quinze) minutos cada em todas
as suas fases, com 5 (cinco) minutos de intervalo.

Art. 35. Nas fases eliminatorias, caso a partida permanega empatada, serd cobrada uma série
de 3 (trés) penalidades alternadas até que se conheca o vencedor.

Art. 36. Os cartdes amarelos ndo serdo cumulativos durante a competicdo. O atleta que
receber 1 (um) cartdo vermelho estara automaticamente suspenso da proxima partida e ficara
sujeito ao julgamento da CJD.

Art. 37. Para a classifica¢ao das equipes serd observada a seguinte pontuagao:
I - vitoria — 3 pontos;

IT - empate — 1 ponto;

III - derrota — O ponto.

Paragrafo Unico. Os critérios de desempate adotados para o critério de classificagdo entre
duas ou mais equipes serao os seguintes:

I - confronto direto;

II - nimero de vitorias;
IIT - saldo de gols;

IV - gols marcados;

V - gols softridos.

Art. 38. As substitui¢cdes serao ilimitadas, podendo, inclusive, o atleta substituido retornar
a partida a qualquer momento.

Art. 39. Os atletas nao poderdo jogar com chuteiras para futebol de campo.

Art. 40. Em caso de W.O., para efeito de classificacdo, o escore serd 1 x 0 para a equipe
vencedora.

Art. 41. No banco de reservas s6 poderdo ficar atletas inscritos na partida, bem como
técnico, preparador fisico, massagista ou médico e auxiliar técnico, previamente
identificados, os quais também estardo sujeitos as penalidades.



Art. 42. Para a modalidade de Futebol Society, especialmente, sera permitida a inscri¢ao de
até 2 (duas) equipes por unidade, no entanto, caso sejam inscritas 2 (duas) equipes, a unidade
nao podera ceder e/ou receber nenhum atleta de outra unidade nesta modalidade.

Art. 43. As unidades que inscreverem somente uma equipe de Futebol Society terdo a
possibilidade de inscrever atletas de outras unidades, limitando-se a 25% (4 atletas) do total
maximo de inscritos (16 atletas).

Secao 111
Futsal

Art. 44. Os jogos de Futsal serdo regidos pelas regras oficiais e pelo que dispuser este
regulamento.

Art. 45. As equipes de Futsal deverdo ser compostas por, no minimo, 5 (cinco) e, no
maximo, 12 (doze) atletas inscritos na competicao. Obrigatoriamente, a partida tera inicio se
ambas as equipes contarem com, no minimo, 3 (trés) atletas cada.

§ 1° A partida sera disputada entre duas equipes compostas cada uma por, no maximo, 5
(cinco) jogadores, um dos quais serd o goleiro.

§ 2° Em situagdes especiais em que a equipe nao estiver completa, a partida terd inicio assim
que a equipe em menor numero de atletas atinja a quantidade minima exigida na regra oficial
da modalidade, conforme o § 4° do Art. 12 deste regulamento.

§ 3° E vedado o inicio de uma partida se uma das equipes tiver menos de 3 (trés) jogadores,
nem havera continuacao se uma das equipes, ou ambas, ficar reduzida a menos de 3 (trés)
jogadores na quadra de jogo.

Art. 46. Os jogos serao disputados em 2 (dois) tempos de 15 (quinze) minutos cada, com
intervalo de 5 (cinco) minutos, em todas as suas fases.

Paragrafo tinico. Em caso de W.O., para efeito de classifica¢do, o escore sera 1 x 0 para a
equipe vencedora.

Art. 47. A cobranca de penalidades como critério de desempate nas fases eliminatdrias sera
executada pelos participantes que estiverem em quadra no final da partida, sendo vedada a
repeticdo de cobranga pelo mesmo participante antes que os demais atletas de sua equipe
tenham cobrado a penalidade, inclusive o goleiro. Serdo cobradas 3 (trés) penalidades por
equipe ou até que se conheca o vencedor.

Art. 48. As equipes terdo o direito a um tempo técnico de 1 (um) minuto por tempo de jogo
em todas as partidas.

Paragrafo tnico. O crondmetro s6 serda parado nos seguintes casos: pedido de tempo
solicitado pela equipe ou quando o arbitro julgar necessario.

Art. 49. Os cartdes amarelos ndo serdo cumulativos durante a competi¢ao. O atleta que
receber 1 (um) cartdo vermelho estara automaticamente suspenso da proxima partida e ficara
sujeito a decisdo da CJD.

Art. 50. Para a classificacdo das equipes serd observada a seguinte pontuagao:
I - vitéria — 3 pontos;

IT - empate — 1 ponto;

IIT - derrota — O ponto.

Pardgrafo tnico. Os critérios de desempate adotados para o critério de classificacdo entre
duas ou mais equipes serao os seguintes:



I - confronto direto;

II - nimero de vitorias;
III - saldo de gols;

IV - gols marcados;

V - gols softridos.

Art. 51. No banco de reservas s6 poderdo ficar atletas inscritos na partida, bem como
técnico, preparador fisico, massagista ou médico e o auxiliar técnico, previamente
identificados, os quais também estardo sujeitos as penalidades.

Art. 52. Para a modalidade Futsal, especialmente, sera permitida a inscri¢ao de até 2 (duas)
equipes por unidade, no entanto, caso sejam inscritas 2 (duas) equipes, a unidade nao podera
ceder e/ou receber nenhum atleta de outra unidade nesta modalidade.

Art. 53. As unidades que inscreverem somente uma equipe de Futsal terdo a possibilidade de
inscrever atletas de outras unidades, limitando-se a 25% (3 atletas) do total maximo de
inscritos (12 atletas).

Secao IV
Voleibol

Art. 54. As competi¢cdes de Voleibol e Voleibol Misto serdo regidas pelas regras oficiais da
Confederagao Brasileira de Voleibol - CBV - e pelo que dispuser este regulamento, ¢ cada
equipe de Voleibol Misto contara obrigatoriamente com 3 (trés) atletas do sexo masculino e
3 (trés) atletas do sexo feminino em quadra durante toda a partida.

Art. 55. Poderdo se inscrever nesta modalidade no minimo 6 (seis) € no maximo 12 (doze)
atletas por equipe.

Paragrafo inico. Na impossibilidade de cumprir a diretriz do caput, a equipe sera declarada
perdedora da partida, o que ndo implicara sang¢des posteriores.

Art. 56. No Voleibol, os jogos serdo disputados em melhor de 3 (trés) sets, sendo os dois
primeiros de 25 (vinte e cinco) pontos e o ultimo, se necessario, de 15 pontos.

Paragrafo unico. Em caso de W.O., para efeito de classificagdo, o escore sera 2 x 0 para a
equipe vencedora.

Art. 57. A altura da rede sera a seguinte:
I - 2,43 metros para os jogos dos naipes masculino € misto;
IT - 2,24 metros para os jogos do naipe feminino.

Art. 58. Até 20 minutos antes da hora marcada para o inicio da cada partida, as equipes
deverdo comparecer ao local uniformizadas, e os seus responsaveis deverdo se identificar
perante a equipe de arbitragem.

Art. 59. Os uniformes deverdo obedecer as seguintes normas:
a) camisas numeradas;

b) short (feminino) para as mulheres;

¢) ténis e meias.

Art. 60. Cada equipe poderd indicar um libero por jogo, que devera utilizar uniforme de cor
diferente dos demais componentes da equipe.



Art. 61. No banco de reservas s6 poderdo ficar atletas inscritos na partida, bem como
técnico, preparador fisico, massagista ou médico e auxiliar técnico, previamente
identificados, os quais também estarao sujeitos as penalidades.

Art. 62. Nessa modalidade serd permitida a inscri¢cdo do atleta em 2 (dois) naipes (misto e
masculino / misto e feminino), e cada unidade s6 podera inscrever, no maximo, 2 (duas)
equipes, sendo: masculino e feminino, masculino e misto ou feminino e misto.

Art. 63. Para a classificacdo das equipes serd observada a seguinte pontuagao:
I - vitéria — 3 pontos;

IT - derrota — 1 ponto;

III - derrota por W.O. — 0 ponto.

Pardgrafo tnico. Os critérios de desempate adotados para o critério de classificacdo entre
duas ou mais equipes serao os seguintes:

I - confronto direto;

II - nimero de vitorias;
III - sets average;

IV - pontos average;

V - sorteio.

Art. 64. Para a modalidade de Voleibol (Masculino, Feminino e Misto), serd permitida a
inscricdo de atletas de outra unidade, limitando-se a 25% (3 atletas) do total maximo de
inscritos (12 atletas).

Art. 65. O atleta que se inscrever no Voleibol Masculino e Misto ou no Feminino e
Misto estard automaticamente inscrito em duas modalidades coletivas.

Secao V
Handebol

Art. 66. Os jogos de Handebol serdo regidos pelas regras oficiais da Confederagao Brasileira
de Handebol - CBHbD -, salvo as alteragdes contidas neste regulamento.

Art. 67. Poderao se inscrever nesta modalidade no minimo 7 (sete) e no maximo 14 (catorze)
atletas por equipe.

Art. 68. Os jogos serdo disputados em 2 (dois) tempos de 15 (quinze) minutos com intervalo
de 5 (cinco) minutos.

Paragrafo unico. Em caso de W.O., para efeito de classificagdo, o escore sera 1 x 0 para a
equipe vencedora.

Art. 69. Para a classificacdo das equipes sera observada a seguinte pontuagao:
I - vitoria — 3 pontos;

IT - empate — 1 ponto;

III - derrota — O ponto.

Paragrafo tinico. Os critérios de desempate adotados para o critério de classificagdo entre
duas ou mais equipes serao os seguintes:

I - confronto direto;

II - nimero de vitorias;



III - saldo de gols;
IV - gols marcados;
V - gols sofridos;
VI - sorteio.

Art. 70. Os atletas que forem excluidos por cartdo vermelho, com relatério, estardo
automaticamente suspensos da proxima partida e ficardo sujeitos a decisdo da CJD.

Art. 71. No banco de reservas s6 poderdo ficar atletas inscritos na partida, bem como
técnico, preparador fisico, massagista ou médico e auxiliar técnico, previamente
identificados, os quais também estarao sujeitos as penalidades.

Art. 72. Para a modalidade Handebol, sera permitida a inscricdo de atletas que estejam em
exercicio em unidade diversa a representada pela equipe.

Paragrafo unico. Esta modalidade ndo contara para efeito de inscrigdo geral do atleta.

Secao VI
Xadrez

Art. 73. A competicdo de Xadrez dos Jogos dos Servidores do IFTO sera realizada na
modalidade Répido de acordo com as regras oficiais da Federagdo Internacional de Xadrez,
adotadas pela Confederagdo Brasileira de Xadrez - CBX -, salvo o estabelecido neste
regulamento.

Art. 74. Cada unidade do IFTO podera inscrever até 3 (trés) servidores do sexo masculino e
3 (trés) do sexo feminino.

Paragrafo tnico. Em cada unidade, os atletas inscritos para a modalidade de Xadrez deverao
pertencer a essa mesma unidade, ndo sendo permitida a inscri¢do de atletas de outras
unidades do IFTO.

Art. 75. Os servidores-atletas deverdo comparecer, antes do inicio de cada rodada, ao local
de competicdo com antecedéncia e devidamente uniformizados (blusa), para que tenham
condigdes de participagao.

Art. 76. Nessa fase, a competicao serd disputada pelo sistema suigo de emparceiramento, em
que o numero de rodadas sera definido de acordo com o quantitativo de inscritos no
Congresso Técnico, de modo que ocorram 5 (cinco) rodadas (até 24 jogadores), ou 6 (seis)
rodadas (acima de 24 jogadores).

Art. 77. O tempo de jogo sera de 20 (vinte) minutos para cada jogador.
Art. 78. Contagem dos pontos:

I - vitéria:

a) 1,0 (um) ponto.

IT - empate:

a) 0,5 (meio) ponto.

IIT - derrota:

a) 0 (zero) ponto.

Art. 79. Serdo adotados os seguintes critérios de desempate:



I - observando-se a seguinte ordem:
a) maior nimero de vitorias;

b) buchholz mediano;

¢) buchholz total,

d) progressivo.

Art. 80. Permanece vigente a regra que determina “peca tocada é peca jogada”.

Secao VII
Basquetebol 3x3

Art. 81. Os jogos de Basquetebol 3x3 serdo regidos pelas regras oficiais da Confederagdo
Brasileira de Basquetebol, salvo as alteragdes contidas neste regulamento.

Art. 82. Quadra:
I - 0 jogo sera jogado em meia quadra de basquetebol;

IT - a quadra deve ter uma zona demarcada de quadra de basquetebol do tamanho regular,
incluindo uma linha de lance livre (5,80m) e uma linha de dois pontos (6,75m).

Art. 83. Equipes:

I - cada equipe sera composta por 5 (cinco) jogadores, dos quais 3 (trés) atuarao na quadra e
2 (dois) ficardo a disposi¢ao, em caso de substituicdo. Poderdo se inscrever nesta modalidade
no minimo 3 (trés) e no maximo 5 (cinco) atletas por equipe.

IT - Conforme regra da modalidade, as equipes s6 poderdo entrar em quadra com 3 (trés)
jogadores.

Art. 84. Tempo de jogo/vencedor de um jogo:
I - o tempo regular de jogo deve ser o seguinte:
a) 1 (um) periodo de 10 (dez) minutos.

IT - o relogio s6 deve ser parado nas seguintes situagdes: solicitagdo do arbitro, pedidos de
tempo e arremessos de lances livres.

III - o primeiro time a marcar 21 (vinte e um) pontos ou mais ganha o jogo se tal evento
ocorrer antes do final do tempo regular de jogo. Essa regra ¢ valida para o tempo regular,
ndo para a prorrogagao.

IV - se o placar estiver empatado ao final do tempo de jogo, uma prorrogacgao sera jogada.

V - havera um intervalo de 1 (um) minuto antes da prorrogagdo. A primeira equipe a marcar
2 (dois) pontos na prorrogacdo ganha o jogo.

VI - A prorrogacao, se necessaria, tera a duragao de 3 minutos e devera ser repetida até se
conhecer um vencedor.

§ 1°Em caso de W.O., para efeito de classificagdo, o escore sera 2 x 0 para a equipe
vencedora.

§ 2° Para a classificagdo das equipes serd observada a seguinte pontuacao:
I - vitéria — 3 pontos;
IT - derrota — 1 ponto;

III - derrota por W.O. — 0 ponto.



§ 3° Os critérios de desempate adotados para o critério de classificagdo entre duas ou mais
equipes serdo os seguintes:

I - confronto direto;

II - nimero de vitorias;
IIT - pontos average;
IV - sorteio.

§ 4° Para a modalidade de Basquetebol 3x3, sera permitida a inscricao de atletas de outra
unidade, limitando-se a 40% (2 atletas) do total maximo de inscritos (5 atletas).

Secao VIII
Atletismo

Art. 85. O Atletismo (corrida) sera regido pelas regras oficiais da Confederacao Brasileira de
Atletismo e pelo que dispuser este regulamento.

Art. 86. A modalidade Atletismo constara das seguintes provas (masculino e feminino):
I - 100 metros;

IT - corrida disputada na categoria individual — 3.000 metros;

III - corrida em grupo — 1.500 metros;

IV - salto em distancia;

V - arremesso do peso.

Paragrafo Unico. Em cada unidade, os atletas inscritos para a modalidade de Atletismo
deverdo pertencer a essa mesma unidade do IFTO.

Art. 87. Cada atleta podera participar de até 3 (trés) provas de Atletismo.

Art. 88. As distancias percorridas nas provas serao definidas em congresso técnico de acordo
com a disponibilidade de pista do campus-sede do evento.

Art. 89. Para a disputa da categoria GRUPO, o trajeto percorrido sera em fila indiana, e sera
obrigatdrio o uso de uma corda pelos atletas do inicio ao final da prova.

Art. 90. Os atletas deverdo estar no local de largada com, pelo menos, meia hora de
antecedéncia (30 minutos antes da largada), quando serdo dadas as instrugdes finais.

Art. 91. A equipe vencedora sera aquela que ultrapassar primeiro a linha de chegada.

Art. 92. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo(s) atleta(s) sera passivel
de desclassificacdao, estando este(s) sujeito(s) a julgamento pela Comissao de Justica e
Disciplina - CJD.

Secao IX
Volei de Praia

Art. 93. A competi¢cdo de Volei de Praia serd realizada de acordo com as Regras Oficiais da
CBYV, do regulamento geral e especifico.

Art. 94. Cada unidade do IFTO podera participar com 1 (um) trio masculino e 1 (um) trio
feminino, e os atletas poderao se revezar em quadra a qualquer momento da partida.

Paragrafo unico. Os atletas do trio inscrito para a modalidade de Vdlei de Praia deverdo
pertencer a mesma unidade do IFTO.



Art. 95. Apds a confirmacao das duplas titulares pelas unidades participantes na Reuniao
Técnica, ndo podera haver troca de jogadores.

Art. 96. Na fase classificatoria, os jogos serdo realizados em apenas um set vencedor de 21
pontos. Nas fases seguintes, as partidas terdo dois sets vencedores de 21 pontos; se houver a
necessidade do set de desempate, este sera de 15 pontos.

Art. 97. Para classificacdo das equipes, sera observada a seguinte pontuagao:
I - vitoria — 3 pontos.

IT - derrota — 1 ponto.

III - W.O. — 0 ponto.

Paragrafo tinico. No caso do W x O, a equipe vencedora marcara trés pontos e serdo
computados 2 sets a zero, € pontuagao de 21 x 0, 21 x 0.

Art. 98. Os critérios de desempate adotados para critério de classificagdo, entre duas ou mais
equipes, serao, sucessivamente, os seguintes:

I - confronto direto;

II - nimero de vitorias;
III - sets average;

IV - pontos average;

V - sorteio.

Art. 99. As equipes deverdao se apresentar com o mesmo uniforme, podendo ser camisa,
camiseta ou outra vestimenta da mesma cor ¢ modelo.

Secao X
Natacio

Art. 100. A competicdo de Natacdo serd realizada de acordo com as Regras Oficiais da
Confederagao Brasileira de Desportos Aquaticos - CBDA -, pelo regulamento geral e
especifico.

Art. 101. Cada unidade podera inscrever até 2 (dois) atletas por prova, € uma equipe em cada
revezamento.

§ 1° Cada atleta podera participar de até 3 (trés) provas da natagao.

§ 2° Em cada unidade, os atletas inscritos para a modalidade de Natacdo deverdo pertencer a
essa mesma unidade do IFTO.

Art. 102. Caso haja necessidade de se fazer substituicdo de atletas ja inscritos, esta devera
ser feita na Reunido Técnica, no entanto, o balizamento nao sera alterado.

Art. 103. A piscina estara livre para reconhecimento e aquecimento dos atletas em hora a ser
determinada na Reunido Técnica dos jogos.

Art. 104. O balizamento dos atletas serd pelo numero de inscritos por prova e por meio de
sorteio.

Art. 105. As provas serdo realizadas na seguinte ordem:
PRIMEIRA ETAPA:

1. 25m Livre M/F

2. 25m Peito M/F



3. 25m Costas M/F

SEGUNDA ETAPA:

1. Revezamento Nado Livre 2 x 25m Masculino
2. Revezamento Nado Livre 2 x 25m Feminino
3. Revezamento Nado Livre 2 x 25m Misto

Paragrafo inico. As etapas serdo confirmadas ap6s as inscri¢des dos atletas, podendo sofrer
alteracao.

Art. 106. A premiagao devera ser realizada de acordo com o andamento da competicao.

Art. 107. Especialmente para a Natagdo, em caso de identificacao de qualquer irregularidade
acontecida durante o desenvolvimento das provas, o representante da unidade podera
interpor recurso no prazo maximo de 10 (dez) minutos apods a divulgagao oficial do resultado
da prova. Os recursos deverdo ser encaminhados ao responsavel pela modalidade, sempre
por escrito.

§ 1°Os recursos serdo analisados e avaliados pela equipe de arbitragem e pelas partes
envolvidas. Poderdo ser utilizadas midias, fotos, entre outros, para melhor decisdao e tomada
de providéncias.

§ 2° Para fins do que dispde o paragrafo anterior, o chefe da equipe de arbitragem registrara
o0 horéario do anuncio do resultado de todas as provas.
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