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Boletim de Servigo Eletroénico em 18/02/2026

Ministério da Educagdo
Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagado, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins
Conselho Superior

RESOLUGAO CONSUP/IFTO N2 418, DE 10 DE FEVEREIRO DE 2026

Aprova a Politica em Saude Estudantil do
Instituto Federal do Tocantins.

. O PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR DO INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO TOCANTINS, no uso de suas atribuicdes legais e
regimentais, e considerando deliberagdo do Conselho Superior, resolve:

Art. 12 Aprovar a Politica em Saude Estudantil no ambito do Instituto Federal
de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins.

Art. 22 Esta Resolu¢do entra em vigor na data de sua publicagdo.

ANTONIO DA LUZ JUNIOR
Presidente do Conselho Superior do Instituto Federal do Tocantins

Documento assinado eletronicamente por Antonio da Luz Junior, Presidente, em
18/02/2026, as 16:54, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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POLITICA EM SAUDE ESTUDANTIL DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E
TECNOLOGIA DO TOCANTINS

CAPITULO |
DA FINALIDADE

Art. 19 Esta politica é o conjunto de principios e diretrizes que subsidiam as agOes,
atendimentos e decisdes em saude referentes aos estudantes da instituicdao. Estes devem
nortear a elaboragdo do Plano Anual de Trabalho Integrado das equipes de assisténcia
estudantil e relacionam-se aos processos educativos para promog¢do da qualidade de vida e
reducdo das vulnerabilidades e riscos a saude dos estudantes do IFTO, considerando seus
determinantes e condicionantes. Este documento também traz o mddulo de saldde do
Sistema Unificado de Administragdo Publica (SUAP) como ferramenta para registro
padronizado, processamento e guarda dos dados de salude dos estudantes, aprimorando a
assisténcia clinica, facilitando a condugdo de pesquisas e, sobretudo, viabilizando a vigilancia
do processo saude-doenga.

Art. 29 Este documento foi elaborado respeitando o descrito na Politica de Assisténcia
Estudantil (POLAE) do IFTO, documento que normatiza e sistematiza os processos de
trabalho dos diferentes profissionais lotados nas unidades de gestdo da Assisténcia
Estudantil, promovendo com isso o atendimento interdisciplinar aos estudantes em suas
diferentes formas de vulnerabilidades e/ou necessidades humanas.
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Art. 32 Para este Regulamento, sdo utilizados os seguintes conceitos:

I. Urgéncia: considera-se atendimento de urgéncia o evento imprevisto de agravo a saude
com ou sem risco potencial de vida, cujo portador necessita de assisténcia médica imediata.
Nesse caso, ndo ha risco de morte iminente, mas sdo quadros clinicos que podem evoluir
para complicacGes mais graves;

Il. Emergéncia: Considera-se atendimento de emergéncia o evento que resulta na
constatagdo médica de condigBes de agravo a saude que impliguem risco iminente de morte
ou sofrimento intenso, exigindo tratamento médico imediato. E a circunstancia que exige
uma cirurgia ou intervenc¢do médica de imediato;

Ill. Educagdo em saude: entende-se como a combinacdo de agles e experiéncias de
aprendizado planejado com o intuito de habilitar as pessoas a obterem conhecimento sobre
fatores determinantes e comportamentos de saude;

IV. Educacdo permanente em Salde: entende-se como a qualificacdo e a transformacdo das
praticas em saude, por meio da formacdo e do desenvolvimento dos profissionais e
trabalhadores da saude, buscando articular a integracdo entre ensino e servico.

CAPIiTULO Il
DOS PRINCiPIOS

Art. 42 O atendimento em saude aos estudantes do IFTO obedecera aos seguintes principios:

I. acesso gratuito as a¢des em salde ofertadas pelo IFTO aos estudantes regularmente
matriculados na instituicdo;

Il. equidade na assisténcia a saude livre de preconceitos sociais, culturais, econémicos, de
género, de raga, de orientagdo sexual e privilégios de qualquer natureza;

lll. a escola como espaco privilegiado para praticas de promogdo de saude e de prevencdo de
agravos a saude e de doencgas;

IV. transparéncia nas informagdes a comunidade escolar referentes aos servigos e a¢des de
saude ofertados nos campi e;

V. integracdo com as demais atividades da instituicdo, de forma interdisciplinar e transversal,
corroborando com o ensino, pesquisa e extensao.

CAPITULO Il
DAS DIRETRIZES

Art. 592 Esta politica estabelece diretrizes para o atendimento em saude aos estudantes da
instituicdo, em alinhamento com o Programa Salude na Escola, do Ministério da Salde,
conforme descrito a seguir:

| - incorporar, implantar e implementar, prioritariamente, agdes de prevengdo e promogdo
em saude e, de forma complementar, a¢gdes de recuperagao em saude;

Il - atuar de forma cooperativa com o SUS, estimulando a intersetorialidade;

Il - utilizar de indicadores institucionais e dados epidemioldgicos para o estabelecimento de
prioridades e planejamento das agdes;

IV - promover a articulagdo de saberes, o protagonismo estudantil, a participacdo dos pais,
da comunidade escolar e da sociedade em geral na construcdo e controle social das a¢des
em saude;

V - tratar a saude e a educagdo integrais como parte de uma formagdo ampla para a
cidadania e o usufruto pleno dos direitos humanos;

VI - fortalecer iniciativas para o enfrentamento das vulnerabilidades, no campo da saude,
gue possam comprometer o pleno desenvolvimento escolar;

VIl - articular educagdo e saude, ampliando o alcance e o impacto das a¢Ges, otimizando a
utilizacdo dos espacos, equipamentos e recursos disponiveis;

VIII - instituir sistema informatizado para registro, processamento e guarda dos dados de
saude dos estudantes, aprimorando a assisténcia em saude, facilitando a condugdo de
pesquisas e, sobretudo, viabilizando a vigilancia do processo salde-doenca;
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IX - desenvolver o entendimento da concepgao ampliada de saide na comunidade escolar
do IFTO;

X - fomentar alternativas inovadoras e socialmente inclusivas/contributivas no dmbito das
acOes de promocdo da saude;

XI - estimular a ado¢do de modos de viver ndo violentos e o desenvolvimento de uma cultura
de paz no IFTO;

XIl - promover a acolhida e a escuta qualificada pelos servidores as necessidades e demandas
de saude dos estudantes, favorecendo a autonomia na resolutividade das situagoes;

XIIl - prevenir fatores determinantes e/ou condicionantes de doencas e agravos a salde;

XIV - incentivar a pesquisa em promogdo da saude, buscando avaliar eficiéncia, eficacia,
efetividade e segurancga das a¢des prestadas;

XV - consolidar o atendimento multiprofissional e integrado do estudante pelas equipes de
assisténcia estudantil, incluindo servidores da salde, equipes pedagdgicas, o Nucleo de
Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas (Napne), entre outros profissionais do
IFTO;

XVI - promover a comunicagdo, encaminhamento e resolutividade entre as unidades do IFTO
e a rede de saude, assegurando as a¢des de atengdo e cuidado sobre as condigbes de saude
dos estudantes.

CAPITULO IV
DAS LINHAS DE ACAO

Art. 62 Para contribuir com a garantia da saude dos estudantes do IFTO, esta politica
apresenta as seguintes linhas de acdo:

| - avaliagao biomédica;

Il - avaliagdo nutricional;

Il - avaliagdo psicoldgica;

IV - avaliagdo social;

V - ateng¢do a saude bucal;

VI - atenc¢do ao uso, abuso e dependéncia de drogas licitas e ilicitas;
VIl - promogdo de educagdo sexual e saude reprodutiva;

VIII - orientagdo e controle do calendario vacinal;

IX - promogao da pratica de atividade fisica;

X - educagdo permanente em saude;

Xl - desenvolvimento de temdticas de educagdo em saude, segundo o projeto politico
pedagégico da instituicao;

XIl - promogdo da cultura da prevengdo em saude no ambito escolar;
Xl - promocgdo da alimentac¢do saudavel;

XIV - promogdo de espagos de reflexao, discussdo e produgao de conhecimento sobre
diversos temas em consonancia com a area da educagao e da saude, como desigualdade
social, inclusdo, violéncia, etc.

CAPITULO V
DAS INSTANCIAS

Art. 72 Compdem a estrutura de gestao da Politica em Saude Estudantil do IFTO:

| - a Pré-reitoria de Assuntos Estudantis (PROAE) é o 6rgdo responsavel por planejar, discutir,
fomentar, implementar, acompanhar, avaliar e executar a Politica de Assuntos Estudantis do
IFTO, incluindo a Politica em Saude Estudantil;

Il - a Diretoria de Assisténcia Estudantil (DAE) da PROAE é responsavel por cumprir e fazer
cumprir as diretrizes e objetivos da Politica de Saude Estudantil do IFTO;
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Il - o Setor de Saude Estudantil da DAE é responsavel por acompanhar e executar a Politica
de Saude Estudantil de forma integrada aos diversos atores envolvidos no trabalho em saude
estudantil do IFTO;

IV - as Unidades de Gestdo Local da Assisténcia Estudantil (UGAEs) sdo instancias, previstas
na POLAE, responsaveis pelos processos de gestdo dos recursos materiais, humanos e
financeiros da Assisténcia Estudantil, incluindo aqueles que serdo investidos em saude
estudantil;

V - os Grupos Técnicos de Trabalho, também previstos na POLAE, sdo o coletivo de
profissionais de cada categoria que compdem a equipe de trabalho lotada na assisténcia
estudantil, tendo por finalidade a articulagdo e o desenvolvimento das a¢bes de assisténcia
estudantil no ambito do IFTO, incluindo as a¢cdes em saude estudantil;

VI - a equipe de Trabalho da Assisténcia Estudantil dos campi é composta por diferentes
categorias, a depender da disponibilidade de cada unidade e da carga horaria dos
profissionais, podendo possuir os seguintes servidores da area da saude: assistentes sociais,
enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem; médicos, nutricionistas, psicélogos e
odontdlogos. Esses profissionais primam por um atendimento integral, tanto de carater
coletivo quanto individual, com foco na melhoria da qualidade de vida e também no
aproveitamento e rendimento escolar/académico;

VIl - a Comissdo de Saude Estudantil do IFTO é a instancia, instituida anualmente,
responsavel por, juntamente com a Pré-reitoria de Assuntos Estudantis, realizar o diagndstico
em saude estudantil do IFTO, bem como a realizagdo de evento anual em saude estudantil e
articulagdo com o Setor de Saude Estudantil para realizacdo de demais atividades da area.

CAPITULO VI
DO MODULO DE SAUDE DO SUAP

Art. 82 O Mddulo de Salude do Sistema Unificado de Administragdo Publica (SUAP) é uma
ferramenta utilizada no registro e acompanhamento de informag¢bes em saude dos
estudantes do IFTO e demais atores a ele relacionados e pode ser acessado pelo endere¢o
https://suap.ifto.edu.br com a matricula e senha institucionais do(a) servidor(a) ou
estudante.

Art. 92 O mdédulo cumpre os requisitos legais de um “prontuario digital” e esta disponivel
para as equipes da area da saude do IFTO, exceto aos assistentes sociais por possuirem um
mddulo préprio. O sistema atende as demandas de sigilo em conformidade com o Conselho
Federal de Medicina e os registros dos atendimentos estdo disponiveis por especialidades,
sendo restritos aos profissionais da area da saude. No caso da psicologia, as informagdes
cadastradas sdo privativas ao profissional que realizou o registro. Estdo disponiveis manuais
sobre o médulo no site oficial do IFTO.

Art. 10. Esta Politica em Saude institui o Mddulo de Satde do SUAP como metodologia oficial
de guarda e gestdo de dados em saude dos estudantes do IFTO.

CAPITULO VII
DAS ATRIBUICOES COMUNS DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Art. 11. As atividades comuns sdo aquelas que podem ser desenvolvidas por qualquer
profissional da saude presente na unidade do IFTO. Além das atividades previstas no art. 13
da POLAE, constituem-se atividades comuns exercidas pelos profissionais de saude:

| - interagdo entre os profissionais da saude, fortalecendo o trabalho em equipe e da unidade
do setor, e a atuagdo intersetorial entre esses profissionais e os demais servidores da
instituicao;

Il - participacdo em todos os espacos da comunidade escolar onde o tema saude tenha

envolvimento direto ou indireto, por meio de discussGes, atividades em saude, orienta¢des
técnicas, trocas de conhecimentos, etc., priorizando as necessidades do estudante;

Il - orientacdo de salde em geral;
IV - dispensacdo de subsidios em salde (absorventes, preservativos, etc.);

V - acolhimento de estudantes com agravos na saude fisica ou mental;
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VI - encaminhamento para outros profissionais e/ou outras unidades de saude, quando
necessario;

VIl - acompanhamento ao hospital, em caso de impossibilidade dos pais/responsavel, de
pacientes menores de idade ou em casos de risco de morte, conforme recomendado pelo
Fluxograma para atendimento de Urgéncia e Emergéncia do IFTO (anexo ) referente aos
atendimentos de urgéncia e emergéncia;

VIII - acompanhamento, quando necessdrio, durante o exame fisico realizado por outro
profissional da equipe, preferencialmente servidor(a) da equipe de enfermagem;

IX - participagdo em cursos ou equivalentes de capacitagdo em saude, visando ao
conhecimento e atualizagdo para a melhor qualificagdo no atendimento prestado ao
estudante;

X - participa¢do em atividades de promocdo e educacdo em saude previstas no calenddrio de
eventos do IFTO e/ou de seus respectivos campi;

Xl - participagdo em grupos de trabalho, comités e comissdes designados para o
desenvolvimento de agdes no ambito da saude;

Xl - as atribuicGes abaixo também poderdo ser desempenhadas pelos profissionais de
saude:

a) coordenar e executar atividades educativas em salde;

b) executar levantamento epidemioldgico dos estudantes;

c) submeter, coordenar ou compor equipes de projetos de pesquisa em saude.
Xl - quando capacitado, atendimento em primeiros socorros;

XIV - contribuicdo nas atividades de ensino e/ou coordenacdo e execucdo de projetos de
pesquisa e extensdo.

Paragrafo Unico. O IFTO deverd promover a¢des de capacitagdo em primeiros socorros aos
seus servidores anualmente.

Art. 12. E vedado ao servidor do IFTO a utilizacdo de veiculo pessoal para transporte de
estudantes em qualquer situagdo, salvo, em ultimo caso, quando houver risco de
morte/agravamento, havendo inexisténcia/impossibilidade de contato com servico de
urgéncia e indisponibilidade de veiculo institucional.

Art. 13. Os servidores devem priorizar utilizar telefone institucional para realizar contato com
estudantes, sendo vedado o contato fora do horario em que o estudante possui atividades
institucionais ou do hordrio comercial, salvo, em ultimo caso, quando houver risco de
morte/agravamento.

Art. 14. Os servidores devem priorizar atendimentos realizados em dupla, sempre que
possivel, exceto nos casos em que a natureza do atendimento exija que ele seja
individualizado.

CAPITULO VIII
DO SERVICO MEDICO

Art. 15. Além das atribui¢des descritas no artigo 11, o atendimento médico serd prestado na
area de clinica geral por meio de:

| - consultas por demanda espontdnea a comunidade escolar do IFTO e encaminhamentos
para atencdo especializada, quando necessario;

Il - atendimentos de primeiros socorros a comunidade escolar, incluindo situagdes eventuais,
como colagdo de grau, jogos internos, congressos e semindrios realizados nas dependéncias
do campus;

Il - emissdo de atestados médicos para participagdo em jogos desportivos.

Art. 16. Além das atividades de clinica geral, os médicos elaborardo campanhas de
conscientizagdo, promogao e preveng¢dao em saude em prol do desenvolvimento humano, da
aprendizagem e das relagGes interpessoais, a serem realizadas em parceria com outros
profissionais da instituicdo.
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CAPITULO IX
DO SERVICO ODONTOLOGICO

Art. 17. Além das atribuicGes descritas no artigo 11, o atendimento odontoldgico sera
prestado na area de clinica geral por meio de:

| - consultas odontoldgicas;

Il - orientacdo de higiene bucal individual e coletiva;

Il - prescricdo odontoldgica;

IV - tratamentos referentes a atenc¢do basica, através dos seguintes procedimentos:
a) procedimentos restauradores diretos, temporarios ou permanentes;

b) tratamentos de hipersensibilidade dentinaria;

c) profilaxia, remocdo de célculo dentario e fluorterapia;

d) pequenas cirurgias;

V - urgéncias odontoldgicas;

VI - realizagdo de exame complementar (raio X periapical e interproximal), quando houver
equipamentos, infraestrutura adequada e portaria para o operador do raio-X;

VIl - encaminhamentos para realizacdo de procedimentos mais complexos (atencdo
secunddria), quando necessario.

VIl - o atendimento odontoldgico eletivo, destinado aos estudantes, sera viabilizado
mediante agendamento por meio do SUAP ou de acordo com a rotina local.

Paragrafo Unico. A execucdo dos procedimentos descritos nos incisos IV, V e VI requer
infraestrutura adequada, disponibilidade dos materiais necessarios, estar em conformidade
com as regulamentagGes de higiene e saneamento estabelecidas pelos drgdos competentes
e equipe de trabalho completa, composta por cirurgido dentista e auxiliar em satde bucal
(ASB) ou técnico em saude bucal (TSB).

Art. 18. Além das atividades de clinica geral, os odontdlogos elaborardo campanhas de
conscientizagdo, promocdo e prevenc¢do em salde odontoldgica em prol do desenvolvimento
humano, da aprendizagem e das relagGes interpessoais.

CAPITULO X
DO SERVICO DE ENFERMAGEM

Art. 19. Além das atribui¢cdes descritas no artigo 11, a equipe de enfermagem prestard os
servigos de:

| - afericdo de sinais vitais;

Il - avaliagdo antropométrica;

Il - realizacdo de curativos e remogao de sutura (quando houver infraestrutura apropriada);
IV - administragdo de termoterapia;

V - administracdo de medicamentos orais, injetdveis, ou de inalacdo, mediante apresentacao
da prescricdo médica/odontoldgica;

VI - administragdo de nebulizagdo com soro fisiolégico;
VIl - observagdo e acompanhamento de pacientes em repouso;

VIII - atendimento de primeiros socorros (Ex: cortes, quedas, desmaios, obstrucdo das vias
aéreas, queimaduras, paradas cardiacas, convulsdes, intoxicagdo por produtos quimicos,
entorses, choques elétricos, picadas de insetos...);

IX - participacdo nas reunifes de orientacdo aos pais e/ou responsaveis sobre as demandas
de saude dos estudantes;

X - consultas de enfermagem (exclusivas do enfermeiro).

Paragrafo Unico. Fica a critério da equipe de enfermagem realizar ou ndo a administragdo de
medicamentos descritos no paragrafo V, tendo em vista que a realizagdo de tais
procedimentos no setor dependem de infraestrutura e equipamentos adequados para a sua
realizagao.
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Art. 20. Além das atividades descritas no artigo 19, os profissionais da equipe de
enfermagem elaborardao campanhas de conscientizagdo, promogao e prevengao em saude a
serem realizadas em parceria com outros profissionais da instituicao.

Art. 21. O atendimento de enfermagem podera ser prestado pelo enfermeiro e/ou técnico e
auxiliar de enfermagem, em conformidade com suas atribui¢des profissionais.

CAPITULO XI
DO SERVICO DE NUTRICAO

Art. 22. Além das atribuicdes descritas no artigo 11, o(a) nutricionista prestara,
prioritariamente, os servicos de:

| - fiscalizagdo dos contratos de alimentagao;

Il - gerenciamento e execugdo do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE);
Il - elaboragdo e coordenagdo de atividades de Educagdo Alimentar e Nutricional.
Art. 23. Poderdo ser realizadas as seguintes atividades pelo profissional de nutri¢do:
| - atendimento nutricional individualizado ou coletivo;

Il - apoio nas atividades académicas relacionadas a nutricdo.

Paragrafo Unico. O atendimento nutricional citado acima é direcionado aos estudantes,
devendo ser realizado mediante encaminhamento e disponibilidade do profissional.

CAPITULO Xii
DO SERVICO SOCIAL

Art. 24. Além das atribui¢cdes descritas no artigo 11, o assistente social prestara os servigos
de:

| - andlise do contexto sociofamiliar e da realidade do estudante para identificagdo de
possiveis causas que interfiram no processo saude-doenga, e, consequentemente, no ensino-
aprendizagem;

Il - direcionamento de estratégias de interven¢do que possam promover salde e prevenir
doencgas, especialmente aquelas provenientes das condi¢Bes estudantis, a partir da
compreensdo dos fatores de adoecimento dos estudantes;

lll - orientagdo aos estudantes e familiares quanto a viabilizagdo dos direitos a salde e os
meios de exercé-los, em especial aos direitos e beneficios previdenciarios;

IV - apoio e colaboragdo na execugdo das politicas que assegurem a melhoria da qualidade
de vida dos estudantes;

V - apoio e execugdo em programas de atendimento, orientagdo e acompanhamento
biopsicossocial para os estudantes;

VI - participagdo e contribuicdo com a equipe interdisciplinar de saude na elaboragao,
execugao e avaliagao de planos, programas e projetos de educagdo em saude;

VIl - acompanhamento do estudante em processo de atendimento domiciliar, em especial se
ele estiver nesta modalidade de estudo, por questbes de cuidado da sua prdopria satde;

VIII - encaminhamento para a rede de servigos de salde, especificamente aos atendimentos
especializados, se necessario.

Art. 25. O atendimento do servico social é direcionado aos estudantes e seus familiares,
devendo ser realizado mediante encaminhamento e/ou demanda espontanea.

CAPITULO XIII
DA PSICOLOGIA

Art. 26. Além das atribui¢Ges descritas no artigo 11, o(a) psicélogo(a) prestara os seguintes
servigos:
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Il - colaborar com equipes multidisciplinares, reconhecendo e compreendendo os aspectos
psicoldgicos a fim de promover intervengdes relacionadas a saude mental;

Il - realizar intervengdes psicoldgicas, sejam individuais, sejam grupais, a fim de contribuir
para o acesso, permanéncia e éxito dos estudantes, bem como para seu crescimento
profissional e pessoal;

Il - quando necessario, realizar visitas domiciliares;

IV - elaborar campanhas de conscientiza¢do, promocdo e prevencdo em salide mental em
prol do desenvolvimento humano, da aprendizagem e das relagdes interpessoais.

Art. 27. O atendimento psicoldgico sera prestado aos estudantes, devendo ser realizado
mediante encaminhamento ou demanda espontanea.

CAPITULO XIV
DA EMISSAO DE ATESTADOS E DECLARACOES VIA SUAP

Art. 28. No tocante a emissdo de atestados e/ou declaragbes:

| — cabe ao médico, dentista e/ou psicdlogo(a) do IFTO avaliar a necessidade de emissdo de
atestado, de acordo com a situagdo clinica apresentada pelo paciente;

Il - ndo serdo fornecidas declaracGes de comparecimento justificando auséncia a aulas para
realizacdo de consultas eletivas externas ao campus;

Il - os agendamentos para consultas e/ou atendimentos eletivos devem ser realizados
preferencialmente em contraturno das aulas.

Paragrafo Unico. poderdo ser fornecidas, por qualquer profissional de salude, declaracées
justificando a necessidade de auséncia do estudante em sala de aula, de acordo com a
situagado clinica apresentada pelo estudante.

CAPITULO XV
DAS INTERCORRENCIAS EM SAUDE

Art. 29. Em caso de urgéncias e/ou emergéncias clinicas ocorridas durante a realizagdo de
atividades institucionais, dentro e fora do campus, é de responsabilidade do professor,
assistente de aluno ou coordenador de area/curso o comunicado e acompanhamento do
estudante ao setor de enfermaria ou local designado pela direcdo-geral do campus para que
seja realizado o atendimento inicial em primeiros socorros.

Art. 30. Somente na impossibilidade de deslocamento do estudante ao setor, um profissional
da saude ou servidor capacitado em primeiros socorros prestara os primeiros atendimentos
no local do ocorrido.

Art. 31. Os campi do IFTO que ndo tiverem profissionais da saiide em seu quadro de pessoal
ou o tenham em quantidade insuficiente, deverdo designar e capacitar os servidores
responsdveis pelo atendimento em primeiros socorros e publicizar essa informacao.

Art. 32. Nos casos ndo classificados como urgéncia e/ou emergéncia:

§ 12 Se o estudante for menor de idade, o profissional de saude ou servidor designado
devera entrar em contato com os pais e/ou responsaveis para comunicar a intercorréncia e
verificar com eles quais as proximas condutas a serem realizadas sob a responsabilidade dos
mesmos;

§ 22 Se o estudante for maior de idade, o profissional de satude ou servidor designado devera
encaminha-lo para que realize visita posterior ao atendimento em unidade em saude;

§ 32 O estudante maior e capaz podera recusar o atendimento de saide mediante assinatura
do Termo de Recusa de Atendimento, conforme Anexo Il.

§ 42 Todos os servidores deverao ter ciéncia da necessidade de encaminhar estudantes que
estejam enfrentando problemas de saldde para o atendimento dos profissionais de saude
qualificados. O encaminhamento podera ser realizado a enfermaria do campus ou, quando
os profissionais de saude ndo estiverem disponiveis na unidade, encaminha-los diretamente
para as unidades de saude.
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Art. 33. Os setores de atendimento ao estudante do IFTO, independentemente de contarem
com profissionais de saude, deverdo articular-se com a rede publica de saude e
socioassistencial do municipio onde o campus estd localizado, para o encaminhamento de
€asos que nao se caracterizem como urgéncia ou emergéncia.

Art. 34. Para atendimento de urgéncia e/ou emergéncia nos casos de estudantes menores de
idade, os pais e/ou responsaveis deverdo ser comunicados sobre a situacdo de
urgéncia/emergéncia e solicitados a comparecer no local onde o estudante se encontra, a
fim de que seja transmitida a quem for de direito a responsabilidade legal sobre o mesmo.
Em dltima instancia, caso ndo comparega nenhum responsavel pelo estudante, o Conselho
Tutelar local sera acionado para as devidas providéncias.

Art. 35. Para atendimento de urgéncia e emergéncia, nos casos de estudantes maiores de
idade, os familiares deverdo ser comunicados e solicitados a comparecer ao local para
acompanhar o estudante.

Art. 36. Sendo urgente a remog¢do para atendimento especifico e na impossibilidade da
presenca imediata dos pais/responsaveis ou familiares, o estudante deverd ser
acompanhado prioritariamente pelos profissionais da enfermagem, conforme recomendado
pelo Fluxograma para atendimento de Urgéncia e Emergéncia do IFTO (anexo 1). O
acompanhamento também poderd ser prestado de maneira subsididria por outros
servidores do campus, até a chegada do responsavel pelo estudante.

Art. 37. Sempre que constatada situagdo de urgéncia e/ou emergéncia devera ser acionado
um servidor para realizar o contato e comunicar os pais/responsdveis ou familiares. Este
deve ser, preferencialmente, um servidor distinto daquele que esteja realizando os primeiros
SOCOrros.

Art. 38. Em casos de urgéncia/emergéncia, apds realizado os primeiros socorros, e
constatada a necessidade de encaminhamento em veiculo com suporte avangado, deve-se
chamar o Servico de Atendimento Mdével de Urgéncia - SAMU (Telefone - 192) e Corpo de
Bombeiros (Telefone - 193).

Art. 39. Caso a intercorréncia ndo exija a remog¢dao em veiculo com suporte avancado, o
estudante devera ser transportado em veiculo dos pais/responsaveis ou familiares ao
atendimento médico mais préoximo. Ndo havendo esta possibilidade, o estudante podera ser
transportado em veiculo oficial do campus, a ser utilizado nas seguintes situagdes:

| - quando houver risco de morte/agravamento, havendo inexisténcia/impossibilidade de
contato com servigo de urgéncia ou por orientagdo do préprio servico;

Il - em casos de dores de forte intensidade ou estados debilitantes, em que a conduta clinica
ndo for resolutiva e havendo impossibilidade de contato ou deslocamento dos pais e/ou
responsdveis até o Instituto.

Pardgrafo unico. O acompanhamento e transporte ofertado pela instituicdo é restrito ao
trajeto campus - servigo de saude especializado, podendo, de acordo com a gravidade e
especificidade, ser estendido a outros locais.

Art. 40. A remogdo em carros de terceiros nos casos de urgéncia e emergéncia podera ser
realizada quando ndo houver nenhuma das possibilidades apresentadas anteriormente.

CAPITULO XVI
DO DESENVOLVIMENTO DE ACOES EM SAUDE / ACOES ESPECIFICAS

Art. 41. O IFTO realizard a cada trés anos um diagndstico em saude dos estudantes da
instituicdo por meio de formulario eletrénico que servird para subsidiar as agdes em saude
na instituicao.

Art. 42. Os dados do diagndstico comporao relatério a ser divulgado no site institucional e
servirdo para levantamento periddico dos indicadores de satde dos estudantes do IFTO.

Art. 43. As agBes em saude estudantil no IFTO serao executadas pela equipe de trabalho da
Assisténcia Estudantil, em parceria com demais servidores da institui¢cdo, e constardo no
Plano Anual de Trabalho Integrado das UGAEs dos campi.

Art. 44. O planejamento das a¢des em salde estudantil devera considerar:

| - o contexto do campus, atentando para a situacdo socioecondmica, demografica e
epidemioldgica da comunidade escolar local;
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Il - o diagnéstico local de saude; e
Il - a capacidade operativa das equipes envolvidas;
IV - a infraestrutura fisica e os demais recursos disponiveis.

Art. 45. As unidades do IFTO poderdo conceder recursos para implantar as a¢des de atencdo
a salde, dependendo da sua disponibilidade orcamentaria e devendo constar no seu
planejamento orcamentario anual.

Art. 46. Devera ser estimulada a participa¢do dos servidores da saude do IFTO em editais de
fomento a projetos do IF para Todos, bem como de ensino, pesquisa e extensdo que
desenvolvam a¢Ges em saude voltadas aos estudantes do IFTO.

Art. 47. Caberd a cada campus implantar projetos que contemplem as linhas de agdo
previstas nesta politica, levando em consideragdo seu quadro de pessoal, bem como suas
demais especificidades e disponibilidade or¢amentaria.

Art. 48. Deverdo ser incluidos temas relativos a saude de forma transversal nos curriculos dos
cursos do IFTO, oferecendo aos estudantes um olhar critico sobre determinantes e
condicionantes em saude.

CAPITULO XVII
DOS OBIJETIVOS, METAS E INDICADORES

Art. 49. A andlise realizada por meio do diagndstico em saude revelarda as principais
dimensoes relacionadas a saude dos estudantes do IFTO. Além disso, também serdo
diagnosticados os principais eixos na gestdo em saude na instituicdo que serdo trabalhados
para um melhor funcionamento e eficacia das agGes.

Art. 50. Baseado nas linhas de acdo, conforme consta no capitulo 1V, e na andlise situacional
dos estudantes do IFTO, esta politica propde para os setores de saude sugestdes de a¢des
categorizadas em trés dimensdes (educacdo em saude, atividades assistenciais e atividades
administrativas) com seus respectivos indicadores, além da utilizacdo do SUAP como
instrumento de planejamento e registro. As metas das acbes serdo definidas por cada
campus no seu planejamento anual. As sugestdes constam nos quadros abaixo:

| - Educagdo em saude:

Dimensao

Objetivos

Indicador

Educacdo em
saude
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Abordar a tematica de reeducagao
alimentar.

Percentual de estudantes do campus
atingidos por a¢des que abordem o
tema durante 01 ano.

Abordar a tematica da hipertensao.

Percentual de estudantes do campus
atingidos por a¢des que abordem o
tema durante 01 ano.

Incentivar a pratica de atividade fisica

Numero de campanhas relacionadas
a pratica de atividade fisica durante
01 ano.

Abordar tematicas relacionadas a
higienizacdo pessoal e do ambiente.

Numero de reunides temdaticas com
professores e estudantes no periodo
de 01 ano.

Abordar questdes relacionadas ao
consumo de tabaco, dlcool e drogas.

Numero de a¢des tematicas com
professores e estudantes no periodo
de 01 ano.

Abordar questdes de promoc¢ao a saude
mental.

Numero de a¢des sobre a temdtica
com professores e estudantes no
periodo de 01 ano.

Acompanhar a situagdo vacinal dos
estudantes.

Percentual dos cartdes de vacina dos
estudantes ingressantes, no ensino
médio integrado, analisados pela
equipe de enfermagem do campus no
periodo de 01 ano.

Realizar agBes relacionadas a saude
reprodutiva.

Numero de agbes realizadas com o
tema durante 01 ano.
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Criar um canal de comunicagdo entre
equipe de saude, professores e
estudantes para trabalhar tematicas
relacionadas a saude.

Numero de atendimentos realizados
pelo canal de comunicagao com o
tema durante 01 ano.

Abordar sobre formas de transmissao,
riscos de doengas endémicas da regiao
onde se localizam os campi.

Numero de a¢des educativas voltadas
para as questdes relacionadas as
doengas endémicas caracteristicas da
regido dos campi no periodo de 01
ano.

Incentivar a participa¢do da comunidade
escolar (estudantes, técnicos
administrativos e professores) no
planejamento de atividades do setor de
saude.

Numero de representantes dessas
categorias que participaram do
planejamento das a¢gdes em saude no
periodo de 01 ano.

Abordar a temdtica de planejamento
familiar

Percentual de estudantes do campus
atingidos por a¢des que abordem o
tema durante 01 ano.

Abordar a tematica das Infec¢Ges
Sexualmente Transmissiveis (ISTs)

Percentual de estudantes do campus
atingidos por a¢des que abordem o
tema durante 01 ano

Abordar a tematica da violéncia nas
escolas

Percentual de estudantes do campus
atingidos por a¢des que abordem o
tema durante 01 ano

Abordar questdes de promogao a saude
bucal.

Percentual de estudantes do campus
atingidos por a¢des que abordem o
tema durante 01 ano.

Il - Atividades assistenciais:

assistenciais

biomédico de agravos a saude
oftalmoldgica.

Dimensao Objetivos Indicador
Realizar a¢des de imuniza¢do vacinal de || Percentual de estudantes imunizados
acordo com o calendario do Ministério do ensino médio integrado.
da Saude
Diagnosticar mediante o exame Percentual de estudantes
Atividades g ingressantes, no ensino médio

integrado, submetidos a exame
biomédico durante 01 ano.

Diagnosticar precocemente, mediante o
exame biomédico, situacdes de risco
para obesidade, diabetes e hipertensao.

Percentual de estudantes
ingressantes, no ensino médio
integrado, submetidos a exame
biomédico durante 01 ano.

Acompanhar estudantes acometidos por
obesidade, diabetes e/ou hipertensdo
em parceria com as equipes de saude da
familia.

Percentual de estudantes
diagnosticados com
diabetes/obesidade/hipertensio
assistidos no setor de saide durante
01 ano.

Dar suporte e orientacao relativos aos
cuidados bucais as gestantes.

Percentual de gestantes
acompanhadas em saude bucal
durante 01 ano.

Verificar a condi¢do de saude bucal dos
estudantes: Diagnosticar por meio do
exame biomédico, o n2 de dentes
cariados, perdidos e obturados (indice
CPO-D).

Percentual dos estudantes
ingressantes no ensino médio
integrado diagnosticados com
condigcdes de salude bucal durante 01
ano.

I1l- Atividades administrativas:

Dimensao

Objetivos

Indicador

Atividades
administrativas
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Assegurar a oferta de alimentos in
natura ou minimamente processados na
merenda escolar.

Percentual de itens relacionados a
alimentos in natura ou
minimamente processados
adquiridos no processo licitatério e
na agricultura familiar.
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Assegurar o controle da qualidade da Numero de laudos de analise
agua na escola em parceria com a microbioldgica e fisico-quimica
coordenagdo de manutencao. durante 01 ano

Assegurar a construgdo do Numero de campi com
planejamento anual do setor de saude || Planejamento Anual de Saude (PAS).
Assegurar a implementacao, Numero de a¢des realizadas para
monitoramento e avaliagdo da politica implementag¢do, monitoramento e
de saude. avaliacdo da politica de saude.
Incentivar a inserg¢do, pelos Percentual de profissionais que
profissionais, de dados no Mddulo de utilizam e inserem os dados no
Saude do SUAP. Mddulo de Saude do SUAP.

Numero de produtos cientificos
publicados pelo Grupo de Pesquisa
cadastrado na CAPES.

Regularizar o funcionamento do setor Numero de setores com Alvara
de saude frente as normas sanitarias. Sanitdrio em vigéncia

Firmar parcerias com as Secretarias
Municipais, Estaduais e instituigdes de
ensino privado para encaminhamento
dos estudantes que necessitem de
servigos ndo ofertados pela escola.

Incentivar a pesquisa no IFTO
relacionada a questdes de saude.

Numero de termos de parceria em
vigéncia.

Numero de campi do IFTO com
psicélogo, enfermeiro, nutricionista,
odontdlogo, médico e técnicos de
enfermagem na equipe de saude em
relacdo ao numero total de campi
do IFTO.

Ampliar as categorias de profissionais
da area da salde nas equipes das
unidades do IFTO.

Elaborar manuais de boas praticas para
servigos de saude
(enfermagem/nutri¢do/sadde
mental/odontologia/medicina)

Solicitar a construgdo e implementag¢dao | NiUmero de campi com existéncia de
do Plano de Gerenciamento de Residuos || Plano de Gerenciamento de
Solidos em Saude. Residuos Sdlidos em Saude.

Nimero de manuais com
distribuicdo para todos os setores de
saude dos campi do IFTO.

CAPITULO XVIII
DO PAGAMENTO DE AUXiLIO-SAUDE

Art. 51. O IFTO podera conceder auxilio-salde a estudantes que sofreram acidentes durante
atividades escolares, realizadas dentro ou fora da instituicdo, nos seguintes casos: auséncia
de cobertura por seguro ou ocorréncia de acidente ndo abrangido pela apélice vigente.

Art. 52. O estudante poderd solicitar o pagamento de auxilio-salde de que trata o artigo
51 via protocolo através do Requerimento do Aluno ou através de encaminhamento de
servidor.

Art. 53. Deverad ser instituida comissdo pela dire¢cdo-geral do campus para verificar o
pagamento do auxilio-saude de que trata o artigo 51, incluindo a viabilidade de pagamento,
que ird depender também da disponibilidade or¢amentaria da instituicado.

Art. 54. O valor do auxilio-satude serd pago com recurso oriundo de fontes or¢camentarias de
funcionamento, chegando a até 450% do saldrio minimo vigente, podendo ser pago em
parcela Unica ou fracionada.

CAPITULO XIX
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 55. Em caso de afastamento de profissionais de saude por licenca para tratamento de
salde, licenca quinquénio/capacitacdo, afastamento para capacitagdo ou outras situacoes,
caberd ao(a) diretor(a)-geral do campus solicitar apoio de profissionais da rede publica ou de
parceiros de outras redes, visando assegurar a continuidade do atendimento aos estudantes.

Art. 56. Os casos omissos serdo tratados pela Diretoria de Assisténcia Estudantil da Pré-
reitoria de Assisténcia Estudantil juntamente com a Comissdo de Saude Estudantil do IFTO.
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Art. 57. Essa politica devera ser revisada quando da publicagdo de normativas mais recentes
sobre a tematica.

ANEXO |

FLUXOGRAMA - ATENDIMENTO DE URGENCIA E EMERGENCIA
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TERMO DE RECUSA DE ATENDIMENTO

https://sei.ifto.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3327367&infra_sist... 14/15



24/02/2026, 21:40 SEI/IFTO - 3069351 - Resolugédo

Estudante:

Data de nascimento:

Profissional que realizou o atendimento:

Numero do conselho de classe:

Fui devidamente informado(a), em linguagem clara e objetiva, pelo profissional de salde, de
que na avaliagdo e/ou diagndstico realizado (a) me foi recomendado o seguinte
tratamento/procedimento/medicamento/encaminhamento:

Recebi todas as informac¢Oes relativas a indicacdo, aos beneficios, aos riscos e as
probabilidades de éxito do tratamento acima proposto. Também fui informado(a) sobre as
alternativas possiveis e as consequéncias de nado realizar o tratamento. Tive oportunidade de
esclarecer todas as minhas dividas relativas ao tratamento antes da assinatura deste
documento. Apesar de ter entendido as explicagbes que me foram prestadas, de terem sido
esclarecidas todas as minhas duvidas e estando plenamente satisfeito(a) com as informacgdes
recebidas, opto por ndo realizar o tratamento acima mencionado, podendo, no entanto, a
qualquer momento autorizar sua realizacdo, desde que presentes as condicdes clinicas
indicadas.

Dessa forma, apesar de ter sido esclarecido(a) e alertado(a) sobre as possiveis
consequéncias, eventuais sequelas irreversiveis e até mesmo os riscos de morte a que
estarei sujeito(a), ao optar pela ndo realizacdo ou interrup¢do do tratamento, fagco uso de um
direito garantido por lei. Com efeito, ndo autorizo o tratamento indicado, assumindo pessoal
e individualmente todas as consequéncias e responsabilidades pertinentes a minha recusa.

, de de

Assinatura
Avenida Joaquim Teotdnio Segurado, Quadra 202 Sul, ACSU-SE 20, Conjunto 1, Lote 8 - Plano Diretor
Sul — CEP 77020-450 Palmas/TO — 6332292200
portal.ifto.edu.br — reitoria@ifto.edu.br
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