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IFTO em Foco — Momento Egressos Campus Colinas do Tocantins

Acao: “Conectando Egressos - Mostre sua Jornada no IFTO!”

O IFTO em Foco tera um momento exclusivo para vocé, egresso do IFTO Campus
Colinas do Tocantins!

Entado, se vocé é um ex-aluno do IFTO Campus Colinas do Tocantins, chegou a hora
de mostrar ao mundo a sua jornada e como o Campus contribuiu para o seu crescimento!
Participe da acao "Conectando Egressos", onde vocé tera a oportunidade de compartilhar
fotos e videos da sua trajetéria académica e profissional, marcando as redes sociais do
IFTO.

Os 3 melhores conteudos ganhardao um kit exclusivo de materiais personalizados do
IFTO!

Regras de envio:
-Videos de até 01 minuto;

-Fotos com depoimentos sobre a experiéncia no IFTO Campus Colinas.

Como participar:

1. Publique uma foto ou video relacionado a sua experiéncia no IFTO(pode ser sobre sua
vida académica, projetos, conquistas ou o impacto do IFTO em sua carreira).

2. Marque o Instagram oficial do IFTO Campus Colinas do Tocantins (@ifto.colinas) e utilize
a hashtag #EgressosIFTOcolinas.

3. As publicagbes serao avaliadas pela originalidade, criatividade e conexdao com a tematica
do IFTO.

4. As 3 melhores publicagdes receberdo um kit exclusivo com materiais personalizados do
IFTO.

Critérios de avaliagao:
-Qualidade e originalidade do conteudo;
-Clareza na mensagem e vinculo com o IFTO;

-Criatividade e engajamento da publicagao;
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Periodo de postagem do video: 04/11 a 06/11

No dia 07/11 sera disponibilizado na pagina do IFTO Campus Colinas a lista de links dos
videos para votagéo através de um formulario online.

Peca votos para seu video, mobilize seus colegas!

Votacao do publico: 07 e 08/11

Dicas de construgcao do video:

Crie uma estrutura precisa e mais objetiva, e ainda assim emocional e inspiradora. Veja
esta sugestao:

1. Apresentacao Pessoal (média de 10 segundos):
-Nome, curso concluido, ano de formagao

-Onde esta agora (trabalho atual ou estudos académicos)
2. Experiéncia no IFTO (média de 20 segundos):

-Compartilhe rapidamente uma experiéncia marcante durante o tempo no IFTO (pode ser
um projeto, um professor inspirador ou um evento importante); ou,
-Mencione como a formacdo no IFTO contribuiu para seu crescimento pessoal e
profissional.

3. Impacto na carreira (média 20 segundos):

-Explique de forma objetiva como os conhecimentos adquiridos no IFTO ajudaram a
alcangcar oportunidades (seja no trabalho ou na vida académica); ou,
-Relacione as habilidades e experiéncias do IFTO com os desafios e conquistas atuais.

4. Mensagem Final (10segundos)

-Deixe uma mensagem motivacional para os futuros alunos do IFTO; ou,
-Expresse gratiddo a instituicdo ou compartilhar um conselho rapido para quem esta
comegando a jornada no IFTO.

Participe e mostre como o IFTO fez a diferenga em sua vida!

O resultado sera no encerramento do IFTO em foco no dia 08/11 as 11h no setor de
avicultura, onde sera oferecido um delicioso almogo.

Sendo necessario a presencga do participante ou um representante para receber o
prémio.



