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RESUMO

Acidentes de seres humanos envolvendo animais acontecem no mundo e a
todo momento, principalmente em regides que abrigam uma enorme biodiversidade.
Em casos de acidentes com animais peconhentos a agilidade no tratamento é
fundamental para evitar do quadro clinico se agravar e levar a pessoa acometida a
Obito. Este trabalho realiza uma reviséo de literatura sobre 0s animais peconhentos
na regido do Bico do Papagaio e a abordagem desse tema nos cursos de Medicina e
Enfermagem em instituicdes publicas. A regido do Bico do Papagaio, localizada no
extremo norte do estado do Tocantins, € caracterizada por uma biodiversidade rica,
incluindo diversas espécies de animais peconhentos como serpentes, aranhas e
escorpifes. Estes animais representam um risco significativo a saude publica, com
inimeros casos de acidentes reportados anualmente. A revisdo busca analisar a
incidéncia e os tipos de acidentes envolvendo animais peconhentos na regiéo,
destacando os principais desafios enfrentados pela populacdo local. Além disso, o
estudo investiga como os cursos de Medicina e Enfermagem em instituicbes publicas
estdo preparando os futuros profissionais de saude para lidar com esses acidentes,
considerando a importancia de um atendimento rapido e eficaz para minimizar os
danos causados pelas picadas e envenenamentos. Foram analisados artigos
cientificos e dados epidemiolégicos. Os resultados indicam que, embora haja uma
consciéncia crescente sobre a importancia do tema, ainda existem lacunas
significativas na formacdo dos profissionais de saude, tanto em termos de
conhecimento tedrico quanto de habilidades praticas para o manejo de acidentes com
animais peconhentos. O estudo sugere a necessidade de um maior enfoque no tema
dentro dos curriculos académicos e a implementacdo de programas de treinamento
continuo, visando aprimorar a capacitacdo dos profissionais e melhorar o atendimento
as vitimas na regido do Bico do Papagaio.

Palavras-chave: Animais peconhentos. Bico do Papagaio. Educacdo em saude.
Saude publica.



ABSTRACT

Human accidents involving animals happen all over the world at all times, especially in
regions that are home to enormous biodiversity. In cases of accidents involving
venomous animals, prompt treatment is essential to prevent the clinical condition from
worsening and causing the affected person to die. This work carries out a literature
review on venomous animals in the Bico do Papagaio region and the approach to this
topic in Medicine and Nursing courses in public institutions. The Bico do Papagaio
region, located in the extreme north of the state of Tocantins, is characterized by rich
biodiversity, including several species of venomous animals such as snakes, spiders
and scorpions. These animals represent a significant risk to public health, with
numerous cases of accidents reported annually. The review seeks to analyze the
incidence and types of accidents involving venomous animals in the region,
highlighting the main challenges faced by the local population. Furthermore, the study
investigates how Medicine and Nursing courses in public institutions are preparing
future health professionals to deal with these accidents, considering the importance of
quick and effective care to minimize the damage caused by bites and poisonings.
Scientific articles and epidemiological data were analyzed. The results indicate that,
although there is a growing awareness of the importance of the topic, there are still
significant gaps in the training of health professionals, both in terms of theoretical
knowledge and practical skills for managing accidents involving venomous animals.
The study suggests the need for a greater focus on the topic within academic curricula
and the implementation of continuous training programs, aiming to improve the training
of professionals and improve care for victims in the Bico do Papagaio region.

Keywords: Venomous animals. Parrot's Beak. Health education. Public health.
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1 INTRODUCAO

Com a expanséo populacional cada vez maior e a invasao de centros urbanos
em territdrios rurais ou préximos de biomas propicios para o aparecimento de animais,
se torna cada vez mais comum O contato entre os seres humanos e 0s animais
silvestres, toda via esse contato pode se tornar perigoso, podendo causar acidentes
que podem provocar graves sequelas ou até mesmo serem fatais. E fundamental
saber diferenciar animais venenosos de animais peconhentos para saber qual tipo de
ajuda ou tratamento procurar apdés um acidente com esses animais. Animais
venenosos fazem a producao de toxinas, todavia ndo possuem aparelho inoculador,
como por exemplo sapos e rds onde o veneno fica sobre a pele, ja animais
peconhentos possuem dentes, ferrdes ou agulhdes, ou seja, aparelhos especializados
para inoculacédo de peconha a exemplo das serpentes (Freitas, 2003).

A falta de conhecimentos basicos entre os profissionais de salde que realizam
o atendimento inicial a pacientes vitimas de acidentes com animais pec¢onhentos,
especialmente entre aqueles que estao no inicio de suas carreiras, pode representar
um problema grave. Dado que em tais acidentes a rapidez e a agilidade no tratamento
sdo cruciais, a insuficiéncia de conhecimento adequado pode comprometer a
recuperacdo dos pacientes e aumentar o risco de casos fatais. “Quanto ao quadro
de evolucdo e gravidade das notificagbes observadas, pode-se afirmar que um
bom progndstico num quadro de acidente ofidico esta diretamente ligado ao tempo
de atendimento ao acidentado” (NASCIMENTO; JUNIOR; BRAGA, 2017).

Portanto o presente trabalho faz o levantamento bibliografico dos principais
animais peconhentos com potencial risco a saude humana na regido do Bico do
Papagaio. Além disso, destaca a importancia do conhecimento sobre esses animais
para a préatica e prevenc¢do de doengas. O estudo também examina como o tema esta
sendo abordado nos cursos de enfermagem e medicina em instituices publicas da
regido do Bico do Papagaio.

Considerando que acidentes com animais peconhentos sao caracterizados
como questdo de saude publica, € importante para os futuros médicos e enfermeiros
possuirem compreensao basica acerca desses acidentes, pois em muitos casos em
gue os primeiros socorros sao realizados de maneira incorreta, o acidente tem suas

consequéncias agravadas. Conhecer os animais pegonhentos da regido onde vao
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atuar, e os efeitos das peconhas no corpo do paciente, auxiliam a evitar aplicacdes
desnecessarias ou errdneas de antidotos. Segundo Silveira e Machado (2017) a
identificacdo adequada dos animais é dificultada pela falta de conhecimento por parte
dos profissionais de saude, pois durante seu processo de formacdo ndo tem visdo
mais aprofundada, as vezes observando de forma limitada apenas a analise dos
sintomas, isso ligado as notificacdes dos casos feitas de forma inadequada pode ser

responsavel pela mé distribuicdo dos soros especificos para animais pegonhentos.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Realizar uma revisdo de literatura sobre os animais peconhentos na regido do Bico do
Papagaio e analisar como esse tema ¢é abordado nos cursos de Medicina e Enfermagem em
instituicOes publicas, visando identificar a importancia do conhecimento sobre esses animais

para a préatica profissional e a prevengdo de acidentes.

2.2 Objetivos especificos

1. Identificar e catalogar os principais animais pegonhentos presentes na regiao
do Bico do Papagaio e os riscos que representam para a saude humana.

2. Analisar a incidéncia e os tipos de acidentes causados por animais
peconhentos na regido, com base em dados epidemioldgicos disponiveis.

3. Avaliar as abordagens de ensino atuais sobre o tema nos curriculos cursos de
enfermagem e medicina em instituicdes publicas da regido do Bico do Papagaio.
4. Propor recomendacfes para aprimorar o ensino sobre animais peconhentos
nos cursos de saude, visando melhorar a prevencdo e o manejo de acidentes na

regiao.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Contexto regional

A regido do extremo norte do Tocantins conhecida como bico do papagaio é
uma importante zona de transi¢cao ecoldgica sendo possivel observar a ocorréncia de
animais de diversos biomas brasileiros como cerrado e principalmente espécies
amazonicas. De acordo com Silva et al (2019) a bacia dos rios Tocantins e Araguaia
apresentam uma fitofisionomia predominantemente amazénica favorecendo assim um
enriguecimento da diversidade e grande presenca de animais desse bioma na regiéo.
Segundo Lopes (2019) a regido do Bico do Papagaio é formada por 25 municipios:
Aguiarnopolis, Ananas, Angico, Araguatins, Augustindpolis, Axixa do Tocantins, Buriti
do Tocantins, Cachoeirinha, Carrasco Bonito, Darcindpolis, Esperantina, Itaguatins,
Luzindpolis, Maurilandia do Tocantins, Nazaré, Palmeiras do Tocantins, Praia Norte,
Riachinho, Sampaio, Santa Terezinha do Tocantins, Sdo Bento do Tocantins, S&o
Miguel do Tocantins, S&o Sebastido do Tocantins, Sitio Novo do Tocantins e
Tocantinopolis.

Segundo dados do Ministério da Saude (2023) na regido do Bico do Papagaio
h& trés unidades de referencia ao atendimento de pacientes vitimas de animais
peconhentos, sendo eles: Hospital de Pequeno Porte Dr. Ostilio A. Aradjo na cidade
de Araguatins, Hospital Regional de Augustindpolis na cidade de Augustinépolis e
UPA Murilo Bahia Brandao Vilela na cidade de Tocantin6polis. Todas as unidades de
referéncia localizadas na regido oferecem os mesmos tipos de atendimentos sendo:
Botrépico, Crotalico, Laquético, Elapidico, Escorpiénico, Aracnideo e Lonémico.

Vale ressaltar que além dos animais que tem tratamento especifico dos seus
acidentes nas unidades de referencia ha outros animais peconhentos que podem ter
ocorréncia na regiao como abelha e arraias. “Acidente por abelha € o quadro de
envenenamento decorrente da injecdo de toxinas através do aparelho inoculador
(ferréao) de abelhas.” (Brasil, 2024). Segundo Lameiras e et al os acidentes
acantotoxicos que sao um tipo de ictismo (acidentes com peixes) sdo causados por
peixes peconhentos que tem por caracteristica a presenca de ferrbes ou espinhos que

sao utilizados para inoculacdo da peconha, a exemplos das arraias.



13

4 METODOLOGIA

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo exploratorio com coleta de dados realizado a partir de
fontes secundarias, por meio de levantamento da literatura. Na primeira etapa,
estabeleceu-se a seguinte pergunta norteadora: Como o0s cursos de Medicina e
Enfermagem em instituicbes publicas da regido do Bico do Papagaio abordam o
ensino sobre animais peconhentos, e de que forma esse conhecimento contribui para
a prevencado e manejo dos acidentes causados por esses animais? Na segunda etapa,
foi realizada a busca cientifica por meio das bases de dados. “Parte dos estudos
exploratérios podem ser definidos como pesquisas bibliograficas, assim como
certo niumero de pesquisas desenvolvidas a partir da técnica de analise de
conteudo.” (Gil 2008, p.50).

4.2 Coleta de dados

O material foi obtido através de alguns bancos de dados cientificos como:
Google Académico, Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo, Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), PubMed, Sites oficiais do governo como
Ministério da Saude e Banco de teses e dissertacdes da Capes, utilizando os
seguintes descritores e suas combinagBes nas linguas portuguesa e inglesa:
“acidentes ofidicos, tratamento para animais peconhentos, serpentes do Tocantins,
peixes peconhentos no Tocantins, acidentes com abelhas, acidentes botrépicos,
acidentes com lagartas, acidentes elapidicos, acidentes crotalicos, escorpionismo,
Araneismo, acidente laquético e Ictismo”. Os quais foram agrupados utilizando o
descritor booleano AND. As informacdes sobre as abordagens educacionais foram

todas coletadas no site oficial da instituic&o.

A coleta de dados foi através de 3 etapas na seguinte sequéncia:

1. Leitura exploratéria do material selecionado, nessa primeira etapa foi realizada
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uma leitura rapida e objetiva para saber se 0 material era de interesse e tinha
relevancia para o trabalho.

2. Leitura mais aprofundada dos materiais de interesse selecionados na primeira
etapa.

3. Registro das informacfes mais relevante encontradas nos materiais analisados.

4 3Tratamento dos dados

No tratamento dos dados obtidos através de uma leitura analitica, todas as
informacdes registradas foram agrupadas de modo que os objetivos descritos fossem

embasados, com isso sendo possivel uma resposta clara do objetivo descrito no
presente trabalho.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 Botrépico

Os acidentes do tipo Botropico € um dos quatro tipos de acidentes causados
por serpentes peconhentas no Brasil, é causado por animais dos géneros
Bothrops e Bothrocophias (Brasil, 2024), porém, no Tocantins foi identificado a
ocorréncia apenas de animais do género Bothrops.

Segundo Silva et al (2019) as serpentes do género Bothrops fazem parte da
familia Viperidae, e as espécies desse género que tiveram ocorréncia registrada no
Tocantins foram: Bothrops atrox, Bothrops lutzi, Bothrops marmoratus e Bothrops
moojeni. De acordo com Blanco e Melo (2014) o veneno botrépico pode ter quatro tipo
de atividade fisiopatolégicas sendo: proteolitica, coagulante/ anticoagulante,
vasculotéxica e nefrotdxica; e pode ter o tratamento especifico mais eficaz através da
aplicacdo intravenosa do soro antibotropico ou antibotropico-crotélico sendo
administrado de forma lenta, no intervalo de 4 a 6 horas deve ser feito uma avali¢do
da coagulacédo do sangue, se 0 mesmo continuar incoagulavel deve ser feito uma nova

aplicacao sendo recomendado a metade da dose inicial.

5.2 Crotalico

7

O acidente crotalico é causado por espécies do género Crotalus que tem
apenas uma espécie registrada no Brasil a Crotalus durissus, as famosas cascavéis,
reconhecidas pelo chocalho ou guizo encontrado na ponta da calda (Dastre, 2021).
Segundo Silva et al(2019) a distribuicdo desses animais no Brasil ocorre em areas
abertas, podendo ter ocorréncia em areas desmatadas das Amazonia e em limites do
cerrado, no bico do papagaio teve ocorréncia registrada em Araguatins e Sao Bento
do Tocantins.

De acordo com Hammer; Feio; Siqueira-Batista, (2022) a peconha crotalica
pode ter agdo neurotdxica, miotoxica e coagulante, o mais indicado para tratamento
apos um acidente ofidico do tipo crotalico € em primeiro momento lavar o local da
picada com agua e sabao, se disponivel utilizar o permanganato de potassio na hora

dessa assepsia, evitar 0 uso de torniquete assim como em outros casos, levar em uma
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unidade de atendimento para fazer exames necessarios como o Tcoag (tempo de
coagulacéo) e entdo fazer a administracdo do soro antiofidico do tipo anticrotalico e

manter a vitima em repouso.

5.3 Laquético

Os acidentes laquético sdo causados por animais do género Lachesis e a Unica
espécie encontrada desse género em territorio brasileiro é a Lachesis muta (Ferrareis,
2024), essa espécie assim como dos animais que causam os acidentes crotalicos e
botrépicos faz parte da familia Viperidae.

De acordo com Silva et al (2019) a espécie Lachesis muta tem uma ampla
distribuicdo em territdrios da Amazonia e Mata Atlantica, desde o Rio de Janeiro ate a
Paraiba, havendo registros até no norte do Ceard, no Tocantins foi registrada a
ocorréncia em duas cidades: Axix4 do Tocantins e Esperantina ambas na regido do
bico do papagaio. Segundo Malveira et al (2021) a peconha dessa espécie pode ter
forte atividade coagulante e desfibrinogenante, isso resulta em incoagulabilidade
sanguinea, o agravamento dos sintomas depende muito do tempo entre a picada e o
tratamento com soroterapia que deve ser iniciado o mais rapido possivel com

administracdo do soro antilaquético.

5.4 Elapidico

Os acidentes elapidicos sdo caudados animais da familia Elapidae que no
continente americano sdo as famosas corais-verdadeiras, porém nos continentes
africano, europeu e asiatico ha outras espécies que representam essa familia que séo
as najas, mambas e taipans (Silva et al, 2019). Segundo Silva (2017) os elapidios séo
representados por animais dos géneros Micrurus e Leptomicrurus.

Segundo Silva et al (2019) no Tocantins foram registradas 6 espécies de corais-
verdadeiras sendo todas do género Micrurus, uma particularidade desses animais é
gue eles podem ser confundidos com outras espécies as chamadas falsas-corais pois
pode haver um mimetismo de cores. Segundo Cavalcanti (2023) a peconha elapidica

possui acdo neurotoxica fazendo um bloqueio mioneural, os sintomas podem aparecer
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em pouco tempo apods o acidente. De acordo com Carvalho (2022) o tratamento para

a peconha elapidica consiste na administracéo do soro anti-elapdico.

5.5 Escorpionismo

Ha sete familias de escorpifes conhecidas, no Brasil a mais conhecida pela
toxidade de interesse médico e numero de espécies é a familia Buthidae,
representada pelo género Tityus que como espécies de maior importancia a Tityus
bahienses (escorpido preto) e Tityus serrulatus (escorpidao amarelo) (Martins et al.,
2018). Segundo De Paula et al (2020) os escorpides amarelos se destacam pela sua
capacidade de disseminacao pois se reproduzem através da partenogénese e séo
adaptados ao meio urbano, sdo conhecidos também por ter a peconha mais potente
entre as espécies conhecidas.

Segundo o Ministério da Saude (2024) sdo 4 as espécies consideradas de
importancia em saude publica que sao: T. Serrulatus (escorpido amarelo), T.
Bahiensis (escorpido marrom), T. stigmurus (escorpido amarelo do nordeste) e T.
Obscurus (escorpido preto da Amazénia); a manifestacdo dos sintomas é quase que
instantdnea com dor intensa no local afetado e ap6s um tempo da ferroada é possivel
apresentar sintomas sistémicos como hipertensdo ou hipotenséo arterial, arritmia
cardiaca, insuficiéncia cardiaca congestiva, edema pulmonar agudo e choque; o
tratamento deve ser feito através da aplicacdo do soro Antiescorpionico e na auséncia
do mesmo por soro Antiaracnidico (Loxosceles, Phoneutria e Tityus) sempre sob

supervisao médica.

5.6 Araneismo

As aranhas sdo animais invertebrados que podem desempenhar um papel
ecoldgico bastante importante no meio onde vivem, porém, podem ser tratadas como
guestdo de saude publica pela possibilidade de envenenamento grave em seres
humano, no Brasil trés géneros que séo considerados de importancia médica sendo:
Loxosceles (aranha-marrom — familia Sicariidae), Phoneutria (aranha-armadeira —

familia Ctenidae) e Latrodectus (vidva-negra — familia Theridiidae) (Benedet et al.,
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2021). Segundo Toledo (2019) o género que causa mais acidentes é o Loxosceles e
a L. Gaucho espécie endémica do Brasil juntamente com a L. laeta e L. intermedia
séo as espécies do género que mais causam acidentes com seres humanos, e podem

causar diversos sintomas como a degeneragdo cutanea necrotica.

De acordo com Faria et al (2021) ap6s uma picada de aranha nao tratada o
caso pode evoluir para forma cutadnea ou cutanea-visceral que em casos mais graves
podem causar insuficiéncia renal e 6bito, o tratamento deve ser iniciado logo apés a
detecc¢do da picada com medicacdo analgésica, porém em alguns casos considerados
mais graves podem ser necessarios 0 soro anti-aracnideo, antibidticos e até

hemodidlise.

5.7 Lonbmico

As borboletas e mariposas sdo da ordem dos Lepiddpteros, que € uma das
maiores ordens de insetos conhecidos sendo 157.000 espécies descritas e em torno
de 26.000 espécies registradas em todo Brasil, pelo fato de o Lepiddpteros tem seu
desenvolvimento por metamorfose completa uma das fase de seu desenvolvimento é
forma larval, nessa fase onde se encontram como lagartas muitas espécies ficam
protegidas com cerdas urticante que contém glandulas de veneno, as principais
espécies de interesse médico pertencem ao género Lonomia (Alberti et al., 2022).

Para Maggi e Faulhaber (2015) a grande biodiversidade associada a fatores
ambientais como: desmatamento, expansdo de cidades, turismo e etc, favorecem
para o contato entre 0s seres humanos e organismos como as lagartas, mariposas da
espécie L. Obliqua foram relatados insuficiéncia renal juntamente com outros sintomas
graves como hemorragia pulmonar e hemorragia intracerebral, isso em casos
manifestacbes de maior gravidade e risco relatados em pacientes feridos animais
dessa espécie. Segundo o Ministério da saude (2024) o tratamento para acidentes se
da através de procedimentos para alivio da dor com compressas frias ou geladas, e
se haver suspeita de que o acidente foi com lagarta do género Lonomia a vitima deve
ser encaminhada para uma unidade mais préxima para que seja avaliado a

administracdo do soro Antilonémico, o Brasil € o Unico pais no mundo que se produz
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esse soro para tratamento de casos moderados e graves de acidentes causados por

lagartas do Género Lonomia.

5.8 Ictismo

A regido do bico do papagaio é banhada pelos rios Tocantins e Araguaia que
sao utilizados tanto para pesca quanto para atividades recreativas, principalmente na
época de seca onde o nivel dos rios tendem a diminuir, como isso 0s acidentes com
peixes peconhentos podem ser mais comuns do que se possa imaginar, sendo 0s
mais recorrentes acidentes com mandi (um tipo de bagre) e com arraias.

De acordo com Coelho et al (2021) na bacia hidrogréafica Tocantins-Araguaia
foram registradas duas espécies de mandi, Pimelodina flavipinnis Steindachner
(mandi moela) e Pimelodus blochii Valenciennes (mandi), ambas pertencentes a
familia Pimelodidae. Segundo Cunha et al (2021) A arraia Paratrygon aiereba é a
espécie mais comum na bacia Tocantins-Araguaia, sendo também a mais distribuida
geograficamente do género Paratrygon, um dos 4 géneros de arraias de agua doce
que tem recorréncia no Brasil que sao:
Potamotrygon, Paratrygon, Plesiotrygon e Heliotrygon. De acordo com Coelho et al
(2021) foram registradas 7 especies de arraias na bacia Tocantins-Araguaia:
Paratrygon aiereba (Arraia-aramaca), Paratrygon sp. (Arraia), Plesiotrygon iwamae
(Arraia-chicote), Potamotrygon henlei (Raia-de-fogo), Potamotrygon motoro (Raia-de-
fogo) Potamotrygon orbignyi (Raia-branca), Potamotrygon scobina (Raia-malhada).

Com o aparecimento de praias devido a estacdo seca aumentam o numero de
turistas e consequentemente o nimero de acidentes com arraias, os acidentes podem
provocar lesdes graves que podem atingir nervos e vasos sanguineos e inflamacgéao
por meio da liberacao de toxinas no ferimento, e a depender do lugar da ferroada pode
levar a morte, o tratamento recomendado é através da assepsia do local ferroado da
imersdo do membro afetado em agua morna e uso de analgésico pois o tratamento

especifico ainda é pouco compreendido (Cunha et al., 2021).

5.9 Himendpteros

A ordem Himenodptera contem insetos como abelhas, vespas, marimbondos e

formigas e ha casos de picadas acidentais com seres humanos em todo mundo
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(Martins e Bercil Junior, 2018). De acordo com Olguin et al (2023) dentro da ordem
himendptera tem trés familias consideradas de grande importancia no que se refere a
reacOes alérgicas com quadro grave que sdo: Apidae, Vespidae e Formicidae.
Segundo Brito et al (2021) os acidentes com esses insetos tendem a acontecer mais
com adulto pois sdo mais expostos, visto que na maioria das vezes séo trabalhadores
de zonas rurais. De acordo com Martins e Bercil Junior (2018) as reac0es de pessoas
picadas por insetos da ordem Himendptera como as abelhas podem desenvolver
sintomas como anafilaxia sistémica grave podendo levar a morte, o tratamento
indicado para essas reacOes alérgicas consiste em imunoterapia de forma
emergencial. Segundo o Ministério da Saude (2024) o tratamento em caso de picadas
de abelhas é a retirada dos ferrdes e uso de analgésicos para a dor, em casos de
muitas picadas recomenda-se utilizar anti-inflamatérios e anti-histaminicos, e

corticosteroides sistémicos para tratar os edemas.

5.10 Abordagem educacional dos cursos de medicina e enfermagem de
instituicdes publicas do bico do papagaio

Apds uma breve consulta foi identificado que a Universidade estadual do
Tocantins (Unitins) campus Augustindpolis € a Unica instituicdo publica do bico do
papagaio a oferecer os cursos de medicina e enfermagem e apdés uma andlise
documental constatou-se que segundo o Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) do curso
de enfermagem (2018) e do curso de medicina (2020) da Unitins Campus
Augustinopolis, ndo h4 nenhum componente curricular especifico para tratar das
guestdes de acidentes com animais peconhentos ou que faga relagdo com quaisquer
outros animais com potencial de risco a saude humana, fazendo com que tudo que
seja visto sobre o tema durante os cursos seja apenas de maneira superficial.

No site oficial da Unitins até apresenta informagdes de uma liga académica do
curso de medicina a Liga Académica de Medicina Tropical e Infectologia (Lametrin)
onde uma das frentes de pesquisa trata justamente sobre 0s animais peconhentos,
porém como nao € um componente curricular obrigatério ndo atinge uma quantidade
significativa de alunos, fazendo com que 0s mesmos as vezes saido para o mercado
de trabalho com conhecimentos escassos sobre o tema. Segundo Albuquerque et al
(2023) os animais pegonhentos sdo considerados um problema de saude publica em
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todo mundo, pois ha registros e notificacdes em regides tropicais da América latina,
Asia, Oceania e Africa, tanto que Organizacdo Mundial da Satde (OMS) coloca os

acidentes com animais pegonhentos como uma patologia tropical negligenciada.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

E evidente a importancia dos conhecimentos basicos por profissionais de
saude ndo s6 do Bico do Papagaio, mas do mundo todo e por diversos motivos, é
essencial o profissional saber identificar corretamente o tipo de animal peconhento
envolvido em uma picada ou mordida, pois isso influencia diretamente o tratamento
adequado, € de extrema importancia compreender os efeitos da peconha do animal
para entender qual o antiveneno ou outra medicacdo adequada para minimizar 0s
efeitos do envenenamento, também é fundamental compreender a distribuicéo
geografica e sazonal de diferentes espécies de animais peconhentos pois isso ajuda
na previsdo de surtos de envenenamento e na implementacdo de estratégias de

saude publica.

Portanto, a integracao de fortes conhecimentos sobre animais peconhentos nos
cursos de Medicina e Enfermagem é essencial para a formacéo de profissionais de
saude bem-preparados. A revisdo da literatura destaca a importancia de uma
abordagem educacional sistematica e eficaz, que ndo s6 beneficie os futuros
trabalhadores, mas também contribua para a seguranca e o bem-estar da comunidade
na regido do Bico do Papagaio. Investir nesta area € um passo importante para
melhorar a resposta aos acidentes com animais peconhentos e promover uma saude

publica eficaz e inclusiva.
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