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RESUMO

Em decorréncia a contaminacédo ambiental e os restos de agrotoxicos nos alimentos,
estima-se que as pessoas que residem em areas proximas aos locais de lavoura, e
os habitantes urbanos também estdo expressivamente sujeitos as consequéncias
nocivas destes agentes quimicos. As ocorréncias de episoédios de intoxicacdes
humanas sédo cada vez mais crescentes. O presente estudo traz uma revisdo dos
relatos cientificos de impactos ocasionados pelo uso inadequado de agrotoxicos sobre
0 meio ambiente e a saude humana. Para o desenvolvimento da deste trabalho,
utilizou-se as normas do estudo exploratério, através de uma revisao bibliogréfica,
gue, por sua vez, € desenvolvida por meio de materiais ja publicados, pesquisas ja
realizadas, constituidas, em sua maior parte, de livros e artigos cientificos e trabalhos
de concluséo de curso. Foram utilizados artigos cientificos sobre tema nas bases de
dados Scielo, publicados entre os anos entre 2001 (considerados relevantes) e 2020.
Esses arquivos também foram pesquisados em sites seguros e renomados
relacionados a agricultura como Embrapa, Anvisa, Abrasco, Revista Saude Publica,
Revista Ciéncia e Saude Coletiva, Revista Virtual Quimica, Revista Ciéncia Rural,
Revista Galcha de Enfermagem. Baseado nas consideracfes exibidas, conclui-se
gue as pesquisas publicadas na literatura abordam a problematica do uso de
agrotoxicos relacionando o seu potencial toxico com a saude humana e
consequentemente seus efeitos nocivos ao meio ambiente. Também analisam a
influéncia no uso de agrotoxico e a producdo agricola em ambito nacional. Apesar
disso, observa-se que as fiscalizagcbes e o controle na comercializacdo desses
produtos quimicos sdo muito importantes, uma vez que 0 Seu potencial nocivo,
sobretudo, a satde humana e ambiental.

Palavras-chave: Excesso. Prejuizos. Perigos.



ABSTRACT

Due to environmental contamination and pesticide residues in food, it is estimated that
people living in areas close to crop fields and urban dwellers are also significantly
exposed to the harmful consequences of these chemical agents. The occurrence of
human poisoning episodes is increasing. This study provides a review of scientific
reports on the impacts caused by the inappropriate use of pesticides on the
environment and human health. To develop this work, the rules of exploratory study
were used, through a bibliographic review, which, in turn, is developed through
previously published materials, research already carried out, consisting mostly of
books and scientific articles and course completion papers. Scientific articles on the
subject were used in the Scielo databases, published between 2001 (considered
relevant) and 2020. These files were also searched on secure and renowned websites
related to agriculture such as Embrapa, Anvisa, Abrasco, Revista Saude Publica,
Revista Ciéncia e Saude Coletiva, Revista Virtual Quimica, Revista Ciéncia Rural, and
Revista Galcha de Enfermagem. Based on the considerations presented, it is
concluded that the research published in the literature addresses the problem of the
use of pesticides, relating their toxic potential to human health and, consequently, their
harmful effects on the environment. They also analyze the influence on the use of
pesticides and agricultural production at the national level. Despite this, it is observed
that inspections and control in the commercialization of these chemical products are
very important, since their harmful potential, above all, to human and environmental
health.

Keywords: Excess. Losses. Dangers.
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1 INTRODUCAO

Sabe-se, que a populacdo mundial ja excedeu os 7 bilhdes de habitantes,
onde os quais 2,8% séo brasileiros (BANCO MUNDIAL, 2015). A agricultura brasileira
tem se expandido em ritmo bastante veloz, uma vez que a atualizagdo dos
maquinarios e implementos, assim como a solidificacdo do setor de insumos
modernos, tem cooperado expressivamente para o desenvolvimento do setor.

O Brasil possui, ainda, um amplo acumulo de terras a serem utilizadas pelo
setor agricola, como exemplo dos estados do Maranhdo, Tocantins, Piaui e Bahia.
Nesse panorama, as atualizadas tecnologias, a mao de obra de qualidade e os
recursos naturais a disposicdo sdo fatores que incentivam o crescimento do setor
agricola ndo somente nessas localidades, mas em todo a jurisdicdo nacional, onde a
agricultura tem sobrepujado recordes de producédo a cada safra de gréos, frutas e
hortalicas (MORI, 2015).

O fato é que a otimizacao da agricultura tem danificado a biodiversidade, que
se tém como exemplo a reducdo na disponibilidade e qualidade da agua, do
comprometimento da propriedade e qualidade do ar e dos alimentos, e das crescentes
dificuldades fitossanitarias derivadas da instabilidade ecoldgica ocasionada pelo uso
inadequado de agrotoxicos. Nesse argumento, esses produtos foram ganhando
espaco e se tornando parte indispensavel do modelo agricola posteriormente a
revolucao verde, pois colaboram para altos indices de producao (REBELO, 2010).

Sabe-se também que o0s agrotéxicos estdo no mercado sob a forma de
inseticidas, fungicidas, herbicidas, nematicidas, acaricidas, rodenticidas,
moluscicidas, formicidas, reguladores e inibidores de desenvolvimento. Os herbicidas
concebem 48% do total de agrotoxicos, acompanhados pelos inseticidas (25%) e
pelos fungicidas (22%) (PELAEZ et al., 2010). Ap6s a formulagdo instituida pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) em 2019, os agrotdxicos passaram
a ser separados em 6 categorias: Categoria 1 — Produto Extremamente Toxico — faixa
vermelha; Categoria 2 — Produto Altamente Toxico — faixa vermelha; Categoria 3 —
Produto Moderadamente Toxico — faixa amarela; Categoria 4 — Produto Pouco Téxico
— faixa azul; Categoria 5 — Produto Improvavel de Causar Dano Agudo; Categoria 6 —

N&o Toxico — faixa verde. Essas classificacfes apontam os cuidados, cautela e/ou
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protecdo do meio ambiente contra alguns provaveis danos causados por compostos
qguimicos.

Em suas pesquisas, Scorza Junior et. al. (2010) esclarecem que o0s
agrotoxicos séo aplicados diretamente nas plantas ou no solo, e até mesmo aqueles
aplicados diretamente nas plantas tém como direcéo final o solo, sendo lavados das
folhas por meio da ac&o da chuva ou do sistema de irrigacao.

Vale destacar que os lencais freaticos subterraneos podem ser contaminados
por pesticidas por meio da lixiviacdo da &gua e da erosdo dos solos. Esta
contaminagcdo também pode acontecer de modo superficial, devido a
intercomunicabilidade dos sistemas hidricos, abrangendo campos distantes do local
de aplicacdo do agrotoxico (VEIGA et al., 2006). O que de certa forma é um meio de
disseminacdo no que se refere ao alcance que essas pulverizacdes atingem. Deste
modo, a contaminacao de um sistema hidrico ndo simula sé a contaminacao da agua
gue populacao local consume, mas também a contaminacdo de toda a populacao
abastecida por esta agua contaminada.

Quando se utiliza de forma inadequada, em excesso ou proximos da época
de colheita, os agrotoxicos podem ocasionar, concomitantemente, riscos a satude dos
aplicadores e dos consumidores, acarretando envenenamentos, alteragdes genéticas,
cancer e morte. Além do mais, defensivos quimicos também séo utilizados também
no transporte e armazenamento, acrescentando mais ainda a probabilidade de
agravos a saude (SENA et al., 2019).

Em decorréncia & contaminacdo ambiental e os restos de agrotoxicos nos
alimentos, estima-se que as pessoas que residem em areas préximas aos locais de
lavoura, e os habitantes urbanos também estdo expressivamente sujeitos as
consequéncias nocivas destes agentes quimicos. As ocorréncias de episodios de
intoxicagcdes humanas sao cada vez mais crescentes (NORONHA; ALMEIDA, 2017).

O presente estudo traz uma revisdo dos relatos cientificos de impactos
ocasionados pelo uso inadequado de agrotoxicos sobre o meio ambiente e a saude

humana.
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2 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento da deste trabalho, utilizou-se as normas do estudo
exploratorio, através de uma revisao bibliografica, que, por sua vez, € desenvolvida
por meio de materiais ja publicados, pesquisas ja realizadas, constituidas, em sua
maior parte, de livros e artigos cientificos e trabalhos de conclusao de curso.

Foram utilizados artigos cientificos sobre tema nas bases de dados Scielo,
publicados entre os anos entre 2001 e 2020. Esses arquivos também foram
pesquisados em sites seguros e renomados relacionados a agricultura como
Embrapa, Anvisa, Abrasco, Revista Saude Publica, Revista Ciéncia e Saude Coletiva,
Revista Virtual Quimica, Revista Ciéncia Rural, Revista Gaucha de Enfermagem. Para
finalizar o ciclo de pesquisa, foram utilizadas também algumas monografias para dar
ainda mais assisténcia na escolha dos topicos abordados no decorrer da construcao
deste trabalho. As expressbGes para a busca desses materiais foram “o0 que é

agrotoxico e qual sua importancia”, “consequéncias do uso exagerado de agrotoxicos

” o«

para o ser humano”, “consequéncia do uso exagerado de agrotéxicos

” o«

efeitos do uso
de agrotéxicos para o meio ambiente”, “legislagdo brasileira acerca do uso de
defensivos agricolas”.

Embora os termos citados anteriormente sugerissem alguns artigos que
fugiam um pouco da tematica do tema, auxiliaram na obten¢do de uma amplitude
maior de artigos sobre o contexto. Em seguida, foi selecionado os temas e tdpicos
para compor o trabalho.

A alternativa para a escolha dos dados procedeu-se de maneira exploratéria
e bastante seletiva, de maneira a analisar todos os aspectos e fundamentos que de
certa forma estavam interligados ao tema, para assim desenvolver uma escrita

coerente.



3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 Agrotoxicos

14

Conforme os dados publicados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica no ano de 2017, os agrotéxicos sdo definidos como substancias quimicas

gue tém papel de prevenir, extinguir, afastar ou bloquear organismos vivos que podem

originar danos nas lavouras. Os agentes bioldgicos de controle, defensivos a base de

semioquimicos e produtos domissanitarios, analisam que, desde o ano de 2017, no

Brasil, 33% das empresas e estabelecimentos, representados por mais de 1.680.000

estabelecimentos usaram algum tipo de agrotoxico, em algum momento (IBGE, 2017).

Entretanto, Pelaez et al. (2010) descrevem em suas pesquisas, que 0S

agrotoxicos estdo no mercado sob a forma de inseticidas, fungicidas, herbicidas,

nematicidas, acaricidas,

rodenticidas,

moluscicidas,

inibidores de crescimento, como ja mencionado.

Figura 1: Classificacao toxicologica utilizada em rotulos dos agrotéxicos
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Dessa forma, Mori (2015) menciona que no Brasil o uso dos agrotoxicos teve
comeco na década de 40 e o primeiro agrotéoxico inserido no mercado foi o
hexaclorociclohexano — HCH, e acontece no ano de 1946, seguidos pelos DDT
(Dicloro-Difenil-Tricloroetano), paration e toxafeno. Contudo, apenas a partir da
década de 1960, é que os agrotéxicos foram categoricamente introduzidos no
cotidiano dos trabalhadores e lavouras rurais, aumentando assim, 0s riscos aos quais
ja se encontravam expostos.

Em suas pesquisas, Mori (2015) destaca que a maior utilizagcdo desses
defensivos é na agricultura, sobretudo, nos sistemas de monocultura, em grandes
expansoes. Eles também sao utilizados na saude publica, na extincdo e controle de
vetores transmissores de enfermidades endémicas como Doenca de Chagas, malaria
e dengue. Pois sao enfermidades que também sdo transmitidas por insetos e
consequentemente podem ser controladas e reduzidas através do uso desses
pesticidas.

Contudo, entre os grupos profissionais que tém mais proximidade e contato
com 0s agrotoxicos, encontram-se os trabalhadores agropecuarios, trabalhadores da
salude publica, de empresas dedetizadoras, de transporte e comércio, e 0S
trabalhadores das industrias de formulacdo e sintese desses produtos (PIGNATI,
2017).

Para Oliveira et al. (2018), os agrotoxicos sdo substancias de formulagcdes
guimicas usadas na agricultura com o designio de combater pragas e organismos
patégenos que possam danificar a producdo agricola, de qualquer que seja a
natureza. Dessa maneira, 0 emprego desses agrotdxicos ndo apenas € encarregado
pela infeccdo ambiental, mas também €& o motivo de diversos problemas de saude
publica, quando aplicados irregularmente.

De acordo com Bohner et al. (2013), quando usados na lavoura, os
agrotoxicos podem acompanhar distintas rotas no ambiente. Contudo,
independentemente do estilo de aplicacdo, existe chance de ele abranger o solo e as
aguas. Além do mais, aproximadamente 10% dos agrotéxicos aplicados por
pulverizagédo alcangam seu alvo e mesmo aqueles aplicados diretamente nas plantas
vai possuir como destino o solo.

Para Alisson (2016), a complicacdo da estimativa do desempenho de um

agrotoxico, apés a aplicacdo, deve-se a precisdo de se analisar a interferéncia dos
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agentes que agem promovendo seu deslocamento fisico e sua modificagdo quimica e
biolégica. Seguindo este processo, as substancias suportam processos fisicos,
guimicos ou biolégicos, onde os quais podem decompor suas propriedades e
influenciar em seu desempenho, até mesmo com a desenvolvimento de subprodutos
com propriedades categoricamente distintas do produto primitivo, onde os danos a
saude ou ao meio ambiente também séo especificos.

Entretanto, conforme os estudos de Bastos et al. (2007), a ocorréncia é que
pulverizagdes, algumas vezes consideradas inapropriadas, ou com dosagens maiores
do que as indicadas no receituario agronémico, séo feitas na maioria das lavouras. A
tensdo agricola no ecossistema vai se tornando ainda maior, interferindo diretamente
na desorganizacao da biodiversidade.

No que se refere aos organismos do solo, a maior parte dos agrotoxicos, se
usados de maneira apropriada e seguindo as recomendacdes, ndo sao considerados
nocivos, porém o uso de dosagens acima do aceitado — e dependendo das
propriedades fisicas, quimicas e biolégicas do solo no qual foi inserido — pode interferir
de maneira direta ou indireta na populacdo da macro e microfauna, como € o caso
dos herbicidas (MORAIS; ROSSI, 2010).

3.2 Agrotoxicos e o uso no Brasil

Em suas pesquisas, Pignati et al. (2017) esclarecem que o Brasil tem amplas
areas de monocultivo, estabelecendo um dos mais significativos produtores
agropecudrios e o segundo que mais vende e exporta no mundo. Assim, esses
produtos tém grande valor para a economia local. Na procura para atender toda a
demanda, manter essa producdo e conservar o cultivo livre de insetos, o Brasil
consome consecutivamente uma grande quantidade de fertilizantes e agrotoxicos.

Durante suas analises, Londres (2011) explana que, inicialmente, o uso dos
agrotoxicos no Brasil em meados dos anos de 1920, se deu no controle de pragas.
Todavia, na década de 1960, deu-se inicio ao uso intenso na agricultura. Nessa
circunstancia, a utilizagdo mais significativa de agrotoxicos teve ascensao
posteriormente as grandes guerras mundiais, na época em que a industria quimica
fabricante de venenos, entdo empregados como armas quimicas, descobriram na

agricultura, um novo comércio para 0s seus produtos.
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De acordo com as informacdes descritas em Brasil (2012), as culturas
agricolas sdo compreendidas no registro de um agrotéxico fundamentadas em
estudos de residuos em campo. Entretanto, depois da analise desses estudos, a
Agéncia situa o Limite M&ximo de Residuo (LMR) e o Intervalo de Seguranca. O que
de certa forma, ja serve para indicar o uso correto desses produtos.

A ANVISA (2019) menciona que no Brasil, 0 apoio de varios governos nasceu
com as inumeras politicas publicas como pretexto para atualizar a agricultura,
procedendo na aceitacdo de leis que impulsionam sobretudo a utilizacdo de
agrotoxicos na agricultura, causando prejuizos ao meio ambiente, sociais e na saude
publica. Assim sendo, alcancou com o Brasil, adquirindo a posicdo de maior
consumista de agrotéxicos do mundo na época presente. Assim, constituimos o
principal comércio comprador de produtos agrotoxicos revogados no restante do
mundo.

No que diz respeito a isso, o IBAMA (2018) esclarece que no Brasil, o ajuste
de um produto agrotéxico como de uso agricola ou ndo agricola € dependente,
necessariamente, do designio de seu uso e do local em que sera aplicado. Oliveira et
al. (2018) afirmam que, na ultima década, o Brasil foi um dos poucos entre os grandes
produtores agricolas que acumularam concorréncia para fornecer a demanda mundial
por mantimentos, fibras e energia renovavel. Porém, permanece na época presente
sendo levado em consideracdo como um dos lideres mundiais em cultivos agricolas,
gue conseguem realizar um certo tipo de uso de produtos quimicos.

A ANVISA (2019) ainda informa que no em nosso pais, 0s agrotdxicos séo
predominantemente utilizados na agricultura, aproximadamente cerca de 85%, na
producdo, armazenagem e beneficiamento de produtos e nas pastagens e florestas
cultivadas, sendo a maior parte deles herbicidas. Contudo, tem o emprego nao
agricola, como na protecdo de florestas naturais, diferentes ecossistemas ou de
ambientes hidricos, consequentemente o uso em ambientes urbanos e industriais,
domiciliarios, publicos ou coletivos, no tratamento de agua e em expedicbes e
determinadas campanhas de saude publica.

De acordo com Finkler (2017) o responsavel pelo comeco do comércio
internacional de produtos quimicos em nosso pais foi o Plano Nacional de
Desenvolvimento (PND) no ano de 1975, o qual estabeleceu que o produtor rural que

almejasse obtencdo de recursos para crédito rural necessitaria aproveitar uma cota
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especificada por agrotéxicos e, incluido a propaganda dos fabricantes, difundiu a
aplicacao dos produtos no pais.

Todavia, Silva et al. (2005) consideram que a utilizacdo de agrotoxicos no
Brasil aumenta anualmente. Deste modo, a agricultura brasileira se desenvolve em
um panorama marcado pela centralizacdo fundiaria, pelo lucro de produtividade, pela
introducéo de novas tecnologias e pelo acréscimo das exportacdes e por conseguinte
do agronegacio.

Deste modo, Brust et al. (2018) assinalam que a producdo de gréos se
fortaleceu em meados dos anos de 1990, e com a indUstria agricola voltada para o
comércio e focalizada no ganho, o emprego de agrotoxicos expandiu
significativamente. No decorrer desse desenvolvimento, aconteceu logo em seguida
0 ano 2005, a producéo da soja o qual alcancou 36% da area plantada do pais. De tal
modo, em um breve periodo, designadamente no ano de 2008, o Brasil passaria a ser
0 maior consumista de agrotéxicos no mundo, pulverizando 986,5 mil toneladas, com
um crescimento de 190%, superando os EUA (Estados Unidos da América), que era
0 maior consumidor de agrotoxicos no mundo até entdo (BRUST et al., 2018).

Nessa perspectiva, Pignati (2017) explica que em 2015 o Brasil cultivou 71,2
milhdes de hectares de lavouras dos 21 cultivos principais. Dessa totalidade, a soja
representando cerca de 42% de toda a area plantada do pais, acompanhada do milho
com 21% e da cana-de-acucar com 13% que, juntos, representaram 76% de toda a
area plantada o que, consequentemente, corresponde a 82% de todo o consumo de
agrotoxicos do pais em que a soja foi a cultura que mais se utilizou dos produtos
guimicos.

A analise realizada pelos autores Carneiro et al. (2015) se fundamenta na
existéncia de concentracdo no mercado de agrotéxicos sobre o comércio de
determinadas categorias destes produtos. Sendo assim, os herbicidas constituem
45% dos quimicos comercializados, os fungicidas 14%, inseticidas 12%, e as demais
categorias 29%.

Neste ponto de vista, Veiga (2007) elucida que os agrotoxicos foram
introduzidos na agricultura brasileira como o objetivo de corrigir as necessidades do
solo e prevenir/extinguir o ataque de pragas que sao prejudiciais a produtividade,
buscando com isso, 0 acréscimo da produtividade, e a eficacia econbmica do método

produtivo rural.
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3.3 Legislacdo vigente quanto ao uso de agrotoxicos

Os agrotoxicos sdo produtos e agentes de procedimentos fisicos, quimicos ou
biol6gicos, propostos ao uso nos campos de producdo, no armazenamento e
beneficiamento de produtos agricolas, nas pastagens, na protecdo de florestas,
nativas ou plantadas, e de outros ecossistemas e de ambientes urbanos, hidricos e
industriais, onde a finalidade seja modificar a composicao da flora ou da fauna, com
objetivo de preserva-las da acao prejudicial de seres vivos vistos como nocivos, bem
como as substancias e produtos usados como desfolhantes, dessecantes, e aqueles
que sédo estimuladores e inibidores de crescimento (BRASIL, 1989).

No que se refere a legislacdo, a abordagem basica que deve ser levada em
conta esta relacionada com o instrumento legal diretamente ligado ao tema de uso
adequado de agrotéxicos, configurando uma ferramenta extremamente importante
para se conservar a atuacdo dos orgdos reguladores das atividades e processos
produtivos.

A Lein. ©14.785, de 27 de dezembro de 2023, menciona sobre a pesquisa,
0Ss experimentos, a producdo, o recipiente, a rotulagem, o transporte, 0
armazenamento, a comercializacdo, a utilizacdo, a entrada, a saida, o destino final
dos residuos e das embalagens, o registro, a classificacdo, o controle, a vistoria e a
fiscalizacdo de agrotoxicos, de produtos de controle ambiental, de seus produtos
técnicos e afins; revoga as Leis n.° 7.802, de 11 de julho de 1989 e 9.974, de 6 de
junho de 2000 (BRASIL, 1989).

A Lei de Agrotoxicos e afins (Lei n° 7.802, de 11 de julho de 1989), determina
gue os agrotoxicos podem ser utilizados apenas no pais se forem registrados em
orgdo federal adequado, conforme as diretrizes e requisicdes dos 6rgaos
encarregados pelos ambitos da saude, do meio ambiente e da agricultura. Dessa
forma, o Decreto n® 4.074, de 04 de janeiro de 2002, que regulamentou a lei, constitui
as aptidées para os trés 6rgaos envolvidos no registro de agrotéxicos, que sao:
Ministério da Saude (MS), Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa)
e Ministério do Meio Ambiente (MMA), através do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovéaveis. (CONSELHO NACIONAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL, 2010).
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3.4 Saude e uso de agrotéxicos no Brasil

No que se refere aos agrotoxicos, nossa exposicao é diaria. No cenario atual
€ muito improvavel ndo estarmos, de certa forma, em contato com alguns destes
produtos toxicos. A exposicdo aos agrotoxicos pode acontecer, necessariamente, por
trés formas: a contaminac¢éo ocupacional, que € caracterizada por trabalhadores rurais
e agricultores camponeses que lidam diariamente com tais produtos; a contaminacao
alimentar, que € a ingestao de alimentos contaminados com agrotdxicos, aos quais
estamos todos expostos; e a contaminacdo do ambiente na producgao ou aplicagéo de
agrotoxicos (ROSA et al., 2011).

Além de tudo, em alguns estados, designadamente, a quantidade de casos
de envenenamento tem aumentado anualmente. O estado de Goias registrou, no ano
de 1999, 116 casos de intoxicacdo por agrotdxicos de uso agricola. Treze anos depois,
especificadamente em 2012, este nimero ja havia se expandido para 547 casos
(SINITOX, 2016). Vale sempre lembrar que o0s registros sao, geralmente,
subestimados.

A quantidade anual de falecimentos originados pelo uso de agrotéxicos, como
visto, continua maior que cem. Além dos acontecimentos de falecimento e das curas
nao admitidas, necessita-se ressaltar que, na estacdo entre os anos de 1999 e 2013
foram apontados, pelo SINITOX (2016), aproximadamente 348 casos de decorréncias
de sequelas motivadas por envenenamentos com agrotoxicos de uso agricola. Todas
estas informacdes, apesar disso, sdo subestimados, jA que se considera que uma
ampla quantidade dos episédios de intoxicacdo ndo € mencionada. Estima-se, que
diversos casos sdo diagnosticados de forma confusa, sendo apontados como tendo
outras razGes que ndo ao contato com os agrotoxicos. O sistema de saude brasileiro,
desta maneira, esta despreparado para anotar e deixar registrado, detectar e tratar
casos de envenenamento por agrotoxicos, ocorréncia esta que torna o problema ainda
mais apreensivo.

A infeccao alimentar, pelo consumo de escorias de agrotoxicos nos alimentos
gue ingerimos diariamente também tem se tornado exorbitante. Sobre isto, o
Programa de Avaliacdo de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos (PARA), de 2010,

divulgou que cerca de 28% das amostras de alimentos estudadas exibiram resultados
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ruins. Isto compreende Substancias Ativas Nao Autorizados para verificada cultura,
ou aqueles permitidos, mas utilizados acima do limite licito.

Além do uso de substancias ativas proibidos para verificada cultura ou seu
emprego adiante do limite aceito, vivemos com agrotoxicos aceitos e considerados
legais no pais, mas que séo vetados em outras partes do mundo. Alguns estdo em
procedimento de reanalise. Dentre aqueles reprimidos no mundo, mas ainda
aproveitados no Brasil, estdo: Glifosato, Abamectina, Acefato, Carbofurano, Fosmete,
Lactofem, Paraquate e Tiram. Alguns destes estdo em processo de analise desde
2008. Outros agrotéxicos, apesar disso, foram reprimidos e vetados apenas nos
altimos anos, como: Tricloform (2010), Metamidofés (2012), Endossulfan (2013),
Forato (2015) e Parationa Metilica (2015) (ANVISA, 2019).

3.4 Impactos ao meio ambiente: contaminacao do solo e dos recursos hidricos

A 4gua e o0 solo sdo bens naturais e fundamentais para que exista a
sobrevivéncia de todo o planeta. O cultivo de alimentos € dependente desses
recursos, no entanto a utilizacdo de distintos e modernos métodos nos sistemas de
producdo ocasionou a inclusdo de uma enorme multiplicidade de ingredientes
sintéticos no meio ambiente (STEFFEN et al., 2011).

O solo é capaz de consumir quantidades expressivas de infecciosos sem
exibir elevadas adulteracdes. Porém, no decorrer dos anos, as modificacdes
suportadas por ele se tornaram irreversiveis, na maior parte dos casos, e 0s estragos
gerados ao ambiente indicam complexa recuperacdo (MANCUSO et al., 2011).

Quando uma particula de agrotéxicos é empregada no meio ambiente, ela
alcanca o solo, involuntariamente, sem depender da maneira como foi aplicada, ou
seja, pulverizacdo aérea ou diretamente no solo. Quase 50% de todo o produto
suporta multiplos procedimentos quimicos, fisicos e biolégicos, que geram seu
desempenho, além de serem espalhados para outras divisdes presentes no
ecossistema, como a agua e a atmosfera (FRAGA et al., 2016).

Esses elementos podem ser depositados no solo através do uso de agua
contaminada pela aplicacdo dos defensivos agricolas, manejo direto do agrotoxico no

controle de plantas invasoras ou por contagio quando em contato com recipientes dos
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defensivos que néo foram corretamente descartados no decorrer da lavagem tripla
(STEFFEN et al., 2011).

Existem maneiras diferentes nas quais esses elementos podem ser
descobertos no meio aquético: escoamento superficial, lixiviagdo e por meio de sua
evaporacdo para a atmosfera, contaminando os recursos hidricos por meio da
precipitacdo (CATTANEO, 2009).

O escoamento superficial favorece a contaminacdo das aguas superficiais,
por causa da conducao do agrotoxico submerso as particulas do solo ou em solucéo.
A lixiviagdo procede da contaminagao das aguas subterraneas por meio do transporte
dessas substancias junto com a agua que mantém os rios. Além de que, a
contaminacgdo pode afetar a salde humana de forma direta, ainda mais quando os
recursos sado aproveitados como fonte de agua potavel para a sociedade (MARTINI et
al., 2012).

Determinados agrotoxicos, quando se encontram no meio ambiente ou ao
abrangerem o ambiente aquatico, proporcionam riscos aos espécimes de animais ali
presentes, isto €, em razdo da sua toxicidade e capacidade de se bioacumular ao
longo de toda a cadeia alimentar (MILHOME et al., 2009).

3.5 Impactos a salde humana: a exposi¢cdo humana aos agrotoxicos

Nosso pais ainda € bastante conhecido por proporcionar uma economia
fundamentada na agricultura, onde sua potencialidade ¢é voltada para o
desenvolvimento da indastria de fertilizantes e agrotdxicos para os cultivos. Com o
aumento da demanda nesse campo, os produtos expandiram significativamente sua
lavoura e diminuiram as perdas na safra. Isso é consequéncia do uso descontrolado
e exagerado de agrotoxicos, pondo em risco a saude dos sujeitos que ficam expostos
a esses produtos. Existem sinais de que os agrotéxicos tém sido empregados no
Brasil, desde as décadas de 60 e 70, com a finalidade de controlar vetores e pragas
na area da saude publica (BURNS et al., 2001).

O incentivo para as pesquisas relacionadas com a uso impréprio e as
consequéncias maléficas motivadas pelos agrotoxicos teve comeco a partir do ano de
1962, pela obra “Primavera Silenciosa” da autora Rachel Carson, onde abordou a
presenca destes resultados danosos, sendo que os restos dos agrotoxicos se

acumularam no tecido adiposo dos animais, consumidos os sobre a forma de
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mantimentos pelos seres humanos, bem como sua acumulagdo nos adipdcitos do
homem, elevando os riscos para o0 desenvolvimento de neoplasias e modificacdes
genéticas (BURNS et al., 2001).

A exposicdo aos agrotoxicos acontece por distintas passagens. A via
inalatoria, ou seja, por meio da respiracdo; e dérmica, em outras palavras, a pele; sdo
as vias que permitem o transporte dos agrotoxicos para o fluxo sanguineo, além de
serem as vias de exposi¢cdo mais frequentes em pessoas que trabalham com essas
substancias. Também compdem esse grupo, individuos que residem proximas as
areas onde acontece a pulverizacdo das substancias e/ou também contato com agua
e/ou alimentos corrompidos. Outra maneira de contagio que deve ser ressaltada é a
oral, relacionada ao consumo de alimentos e/ou agua também contaminados. O
embrido e o feto, ainda em desenvolvimento, por meio da placenta, podem entrar em
contato com o agrotéxico caso a mae tenha sido exposta antes ou no decorrer a
gestacao (FRIEDRICK, 2014).

A exposicdo humana aos agrotdxicos pode ser considerada conforme a
frequéncia de exposicdo em: aguda, onde a acontece em um breve estacao de tempo,
na maioria das vezes inferior a 24 horas, e se distingue por uma Unica exposi¢ao e
em elevadas quantidades de agrotoxicos; subaguda, esta é semelhante a exposicao
aguda, contudo o tempo de exposicdo € maior, ou seja, de alguns dias a 1 més;
subcrénica, que sao exposicdes frequentes em um espaco de tempo de 1 a 3 meses
e em pequenas doses de agrotoxicos; e cronica, que sdo caracterizadas por
exposicOes repetidas ou consecutivas a baixas doses de agrotoxicos acima de 3
meses. Em exposicOes agudas, os resultados se manifestam, comumente, nas
primeiras 24 horas posteriormente a exposicdo (AMARANTE JUNIOR, 2002).

De acordo com a via de absorcdo que o agrotoxico atravessa, ele pode ser
metabolizado de formas e/ou velocidades distintas, desenvolvendo produtos
diferentes que podem ser mais maléficos ou ndo, dependendo da concentracéo, idade
do sujeito e presenca de outros contaminantes (BARBOSA, 2014).

Os coeficientes de contaminacdo de agrotdoxicos usados tém sido mais
descobertos nas regides agricolas do Brasil, possivelmente, isto possui relagdo com
a extensa utilizacdo, o ndo execucdo dos codigos de utilizacdo, o mercado aberto
desses produtos e a cobranca das industrias alimenticias no que se refere a producéo

dos alimentos. Além de que, podem ser levados em consideracéo fatores de risco
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para a infecgcdo por agrotoxicos, o ato de reentrar na lavoura posteriormente a
aplicacao, o uso do equipamento de defesa de protecao por periodo superior a 10 dias
mensais e a manipulacéo dos agrotdxicos em mais de uma propriedade (BARBOSA,
2014).

3.6 Toxicidade aguda e crénica agregada a exposi¢cao aos agrotoxicos

Quando utilizados nas lavouras, os agrotéxicos oferecem a possibilidade de
se disseminarem e fogem de sua finalidade principal, que é o de combater
determinadas espécies em particular, com isso podem exibir efeitos imprevistos em
outros constituintes do meio ambiente como, por exemplo, 0os seres humanos
(ALAVANJA et al., 2013).

Sao apresentados na literatura inUmeras patologias e/ou adulteragbes no
organismo humano em consequéncia do contato com os agrotéxicos. Um estudo
divulgou maior incidéncia de leucemia linféide crénica em veteranos neozelandeses
gue fizeram parte da Guerra do Vietna e que tiveram contato com ao “Agente Laranja”,
guando comparados a populacao em geral (OLIVEIRA, 2010).

Em intoxicagbes agudas, os indicios e 0s sinais sdo nitidos e surgem
ligeiramente. Na maior parte desse tipo de intoxicagcdo sdo notadas dorméncia na
lingua, labios e membros inferiores, cefaleia consecutiva, debilidade, tonturas, enjoos,
vomitos, tremores, convulsdes, coma e até a falecimento. Caso o agrotoxico tenha
sido inalado, o sujeito pode exibir rouquidéo, tosse, edema pulmonar, taquicardia e
consequentemente broncopneumonia (OLIVEIRA, 2010).

Debilidade, cefaleia, mal-estar, dores de estdbmago e sonoléncia sdo os sinais
e sintomas basicos de intoxicacdes subagudas e nascem de maneira forma mais lenta
(RAMOS; SILVA FILHO, 2004).

Os sinais e indicios dos envenenamentos cronicos e subcronicos aparecem
de forma tardia e se caracterizam por adulteracbes no Sistema Nervoso, como
cefaleia, desmaios, sensibilidade e contracbes musculares involuntarias; hormonais e
metabdlicas, como retrocessos no desenvolvimento em criancas e as relacionadas a
reproducdo, bem como o aborto; no sistema imunoldgico, pode ocasionar
imunossupressdo; no sistema respiratorio, as adulteracbes podem comecar com

irritacbes no nariz e garganta e desenvolver para broncoconstricdo, dispneia e
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enfisema, sobretudo em sujeitos que ja tém doencas relacionadas com a respiracao,
como por exemplo, asma (KAMPA; CASTANAS, 2008).

Do mesmo modo, o contato com os agrotéxicos pode ter implicacbes nas
células hematoldgicas, uma vez que o monodxido de carbono se liga a molécula de
hemoglobina, evitando sua disposicdo de conduzir oxigénio, e atingem, por
conseguinte, 6rgdos nobres como o cérebro (a principal sequela exposta é a
isquemia), coracao e corrente sanguinea (KAMPA; CASTANAS, 2008). Pode possuir
também influéncia sobre a coagulagdo sanguinea, e consequentemente, ocasionar
angina, infarto agudo do miocardio (IAM) e taquicardia, bem como bloguear a
hematopoese, originando anemia (HUNG; GHIO, 2006).

Existem relatos de que sujeitos exibiram cancer de figado, intestino (KAMPA,;
CASTANAS, 2008), pancreas, linfoma ndo-Hodgkin e mama devido a exposicao
cronica aos agrotoxicos (OLIVEIRA, 2010).

Em uma pesquisa realizada com agricultores expostos aos organofosforados
mencionou que estes apresentavam sintomas de depressdo. Em outro com
trabalhadores rurais expostos agrotoxicos, foi notado o desenvolvimento de leucemia
mieloide aguda (BEARD et al., 2003).

Fica claro que, a utilizacdo constante de agrotoxicos no meio agricola e a
exposicdo a estes agentes quimicos pode atingir a saude do trabalhador,
especialmente pela mistura de varios grupos quimicos, que podem interatuar entre si
e causar impactos adversos a saude (SENA et al., 2019). O uso exagerado de
agrotoxicos tem provocado um numero expressivo de intoxica¢des, tanto agudas
guanto cronicas (FRANK et al., 2019).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme j& mencionado, na intoxicacdo aguda, os sintomas surgem logo
apos a exposicdo ao agrotoxico (NORONHA; ALMEIDA, 2017). Os sintomas mais
comuns motivados por este tipo de intoxicacdo sao identificados por nauseas,
cefaleia, cansaco, visdo embacada, desorientacdo, dores no peito, taquicardia,
problemas para respirar, desmaio, irritacdo na pele, olhos e mucosas (TAVEIRA;
ALBUQUERQUE, 2018). No que se refere a intoxicacdo crbnica, o aparecimento de
sequelas no individuo acontece de forma demorada e pode aparecer ap0s meses ou
anos da exposicao aos agentes toxicos (AZEVEDO et al., 2018).

Apesar de os indicios da intoxicacdo aguda sdo muito dificeis de detectar,
algumas vezes o0s agricultores ndo os ligam ao uso de agrotdxicos, colaborando assim
para a ndo notificacdo dos casos, como expd6s um estudo em que, embora de 30%
dos trabalhadores rurais entrevistados terem exibido sintomas de intoxica¢cdo aguda
em algum periodo durante a aplicacdo de agrotéxicos, somente 7% foram
diagnosticados com intoxica¢do aguda por agrotdxicos, possivelmente devido a baixa
busca e a deficiéncia no diagndstico (TAVEIRA; ALBUQUERQUE, 2018).

De tal modo a formulacéo de apontadores de saude com dados de intoxicacao
por agrotéxicos se torna um grande desafio, acerca da extrema quantidade de casos
nao notificados destes agravos. Para cada caso registrado de intoxicagdo aguda,
outros 50 n&o sao notificados (PIGNATI, et al.,2017).

Em seus estudos, Noronha e Almeida (2017) verificaram que os fatores de
risco dos trabalhadores no que se refere a intoxicacéo por agrotoxicos derivam, em
alguns casos, do costume de producdo agricola, das qualidades de trabalho, da
auséncia de orientacdo e inconformidades no manejo dos produtos.

Uma pesquisa realizada por Corcino et al. (2019), constatou que o maior
indice de intoxicacbes aconteceu dentre os nao alfabetizados, demonstrando que

socialmente esta condi¢cao € um fato que deve ser levado em consideragao. Por outro
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lado, Vasconcellos et al. (2019) averiguaram que o baixo grau de escolaridade pode
atrapalhar a leitura e o entendimento no que diz respeito aos efeitos nocivos dos
agrotoxicos, todavia, ndo pode ser considerada como fator isolado para o seu uso
inapropriado.

Outra verificacdo adquirida com as informagdes de intoxicagbes por
agrotoxicos foi de que o maior niumero destas ocorre em homens (NEVES et al., 2020).
Em concordancia, Silvério et al. (2020) constataram que mulheres acabam tendo uma
exposi¢cdo a concentragdes mais baixas, 0 que esclarece a menor ocorréncia de
intoxicagbes nesse género. Varios estudos confirmam com o fato que o sexo
masculino exibe a maior percentagem dos casos informados, provavelmente devido
aos homens desenvolverem atividades que possuem um contato mais direto e em
concentracfes maiores a agrotoxicos, permanecendo de tal modo, mais expostos a
esses produtos, em relacdo as mulheres (SILVERIO et al., 2020).

Essa exposicao so cresce, uma vez que, nos Ultimos anos o Brasil se tornou
0 maior consumista mundial de agrotoxicos (TEJERINA, 2018). Neste contexto com
significativos comprometimentos a saude do agricultor, se destacam os danos a saude
mental desta classe (MORIN; STUMM, 2018) em consequéncia a intoxicacao crbénica
por anos de contato com agrotoxicos, tanto de forma ocupacional, ambiental ou
acidental (ingestdo) (NEVES et al., 2020). Esses agentes estdo compreendidos entre
10 e 20% dos suicidios no mundo.

Em seus estudos, Neves et al. (2020) e outros pesquisadores (SILVA;
COSTA, 2018; TEJERINA, 2018) assinalam a experiéncia de suicidio como sendo a
intoxicacdo por agrotoxico com maior ocorréncia. Esta concluséo esta conectada a
uma intoxicacdo crénica com elevado grau de exposi¢cao na aplicacdo de agrotoxicos
gue também pode ocasionar problemas imunoldgicos, hematoldgicos, hepaticos,
neuroldgicos, malformagdes congénitas, canceres (NEVES et al., 2020; SILVA;
COSTA, 2018; TEJERINA, 2018) e a ocorréncia de adulteracdes designadamente nos
sistemas e vias auditivas e vestibular (NORONHA; ALMEIDA, 2017).

Outros pesquisadores também mencionam que o uso continuo de agrotoxicos
na agricultura tem ocasionado uma série de complicacdes em relacéo a saude, como,
por exemplo, distirbios auditivos (ZEIGELBOIM et al., 2019). Estes que
comprometem a funcdo auditiva sdo chamados de agentes ototoxicos, em outras

palavras, sdo substancias que provocam estragos funcionais ou lesdes celulares na
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orelha interna, notadamente nas frequéncias agudas (3000 Hz e 6000 Hz)
(NORONHA; ALMEIDA, 2017).

Em meio aos mudltiplos conflitos a saude provocados pelo uso intenso e
exagerado de agrotoxicos, pode-se destacar a ocorréncia de doencas e mortes que
poderiam ser impedidas, dentre elas o cancer (CAMPONOGARA et al., 2017). A
exposicao a estas substancias quimicas em regifes de média e elevada producéo
agricola tem sido determinada como potenciais fatores originarios de canceres, uma
vez que a Agéncia Internacional de Pesquisa em Céancer (IARC/OMS) tem classificado
agrotoxicos frequentemente aproveitados nas lavouras como potencialmente
cancerigenos, como por exemplo, o glifosato (PIGNATI et al., 2017).

Sobre isto, se ressalta o surgimento de cancer em agricultores, com
ascendéncia nos sistemas digestorio, reprodutor masculino, imunolégico, enddécrino,
tegumentar, respiratorio e urinario (MORIN; STUMM, 2018). Sobre isto, Silva et al.
(2015) analisam a associacao entre exposi¢cao a agrotoxicos e cancer de prostata nas
ultimas duas décadas. Em concordancia, Moura et al. (2018) corroboram um aumento
de mortalidade por doencas neoplasicas em trabalhadores rurais, haja visto que, as
principais percentagens de mortalidade por cancer estavam relacionadas as
neoplasias malignas de prostata e pulmdo. Confirma com essas informacfes a
situacdo atual do Brasil, em que o cancer vem ganhando importancia pelo perfil
epidemiologico, sugerindo em desafio aos profissionais e servicos de saude
(CAMPONOGARA et al., 2017).

O padréo produtivo monocultor do agronegécio solicita a excessiva utilizacéo
de agrotoxicos, a qual afeta o ambiente, estando o mesmo interrelacionado com a
saude humana (BARBOSA et al., 2019). O reconhecimento dos conflitos ao meio
ambiente para a saude tem sido entendido com maior visibilidade junto as agendas
de performance no campo da saude. Apesar disso, ha negligéncia na atuacdo sobre
os determinantes ambientais na saude, sobretudo no que tange a diminuicdo dos
riscos ambientais, compreendendo a exposicdo ao ar e aguas contaminadas por
residuos quimicos ou devido a escassez no acesso ao saneamento basico (SANTOS
et al., 2015).

A presenca de agrotoxicos no ambiente € uma preocupagdo para a saude
publica e seu monitoramento tem se tornado constante. Em contrapartida, na Portaria

do Ministério da Saude n® 2914/2011 encontra-se regulamentado 64 substancias
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guimicas que simulam riscos a salde humana, em meio as quais 27 sdo agrotéxicos,
0 que de acordo com a Associacao Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO), este
namero representa menos de 10% dos principios ativos oficialmente registrados no
pais (ISMAEL; ROCHA, 2019).

O conflito direto da contaminagdo humana por agrotéxicos é percebido por
meio de trés vias fundamentais: ocupacional, ambiental e alimentar (ISMAEL;
ROCHA, 2019). A via ambiental € marcada pela disseminacao e dinamica dos restos
de agrotoxicos aos diversos compartimentos ambientais. Essas poluicbes podem
acontecer por meio de cursos aéreas por meio de pulverizac¢des e infiltragdo no solo
chegando até os lencodis freaticos, ja sendo detectados no ar, na chuva, na agua e em
animais (VASCONDELLOS et al., 2019). A poluicdo ambiental por agrotéxicos, logo,
esta introduzida como componente da determinacdo do perfil epidemiolégico ou do
procedimento saude-doenca da populacdo em regifes produtivas do agronegdcio
(OLIVEIRA et al., 2018).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A literatura analisada traz importantes subsidios da producéo cientifica sobre
0s impactos com o uso inadequado de agrotoxicos sobre o ambiente e a saude
humana. Nesse contexto, é necessario que o processo de desenvolvimento da
economia brasileira avance notando as indigéncias acerca de preservacdo do meio
ambiente com controle sobre o uso apropriado de agrotéxicos por profissionais da
area na execucado e ou orientacao. Sera imprescindivel, de tal modo, a extenséo de
atividades de represséo e prevencao ao uso insensato de agrotoxicos, bem como um
conjunto de medidas diligentes que previna a captura de 6rgaos capaz de regular e
monitorar estes fatos.

Baseado nas consideracgdes exibidas, conclui-se que as pesquisas publicadas
na literatura abordam a problematica do uso de agrotéxicos relacionando o seu
potencial toxico com a salude humana e consequentemente seus efeitos nocivos ao
meio ambiente. Também analisam a influéncia no uso de agrotéxico e a producao
agricola em ambito nacional. Apesar disso, observa-se que as fiscalizacdes e o
controle na comercializacdo desses produtos quimicos sdo muito importantes, uma

vez que o seu potencial nocivo, sobretudo, a saude humana e ambiental.
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