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RESUMO

O presente estudo tem por finalidade realizar uma caracterizacdo comparativa dos
frutos de laranja ‘Pera’ produzidos no Tocantins e frutos provenientes de outros
Estados (S&o Paulo e Para) para verificacao da qualidade pés-colheita, principalmente
no tocante ao nivel de enverdecimento dos frutos produzidos no Tocantins. O
experimento foi desenvolvido no més de dezembro de 2017, no Laboratorio de
Quimica do IFTO Campus Araguatins, localizado no povoado Santa Tereza km 05,
municipio de Araguatins — Tocantins. A aquisi¢do dos frutos do Estado de S&o Paulo
(Ribeirdo Preto) e do Para (Capitdo Poco) foi feita em distribuidores de frutas do
Mercadinho, localizado no municipio de Imperatriz — Maranhdo. As laranjas
provenientes do Tocantins sdo oriundas de um plantio experimental localizado no
IFTO/Campus Araguatins. As variaveis analisadas foram: coloragdo da casca,
diametro longitudinal e transversal, peso do fruto, espessura da casca, rendimento de
suco, quantidade de sementes, sélidos sollveis totais (°Brix), acidez total titulavel em
acido citrico, pH e ratio. O delineamento experimental adotado foi o inteiramente ao
acaso, avaliando-se frutos de laranja ‘Pera’ provenientes dos Estados de Sao Paulo
(SP), Para (PA) e Tocantins (TO), foram utilizadas amostras aleatérias com cinco
repeticdes de 4 frutos por parcela. Os frutos oriundos do Estado do Para apresentaram
o menor nivel de enverdecimento do flavedo, com coloracdo amarela. Possivelmente,
estes frutos foram colhidos mais tardiamente, ou seja, em um estagio de maturacao
mais avancado. Com relagdo as variaveis fisicas biométricas da laranja ‘Pera’
proveniente das diferentes regides, verificou-se que apenas o niumero de sementes e
os rendimentos de suco ndo apresentam diferenca significativa ao nivel de 5% de
probabilidade. Os dados referentes as caracteristicas quimicas da laranja ‘Pera’
provenientes das diferentes regides do Pais apresentaram diferenca significativa
estatisticamente para as variaveis SST, SST/ATT e pH. As laranjas produzidas no
Tocantins apresentam peso, tamanho, acidez total titulavel e pH que atendem as
exigéncias do mercado. No entanto, deve melhorar as caracteristicas da coloragéo
da casca, através de métodos de desverdecimento.

Palavras-Chave: Citrus sinensis, Enverdecimento, indice de cor.



ABSTRACT

The present study aims to perform a comparative characterization of Orange fruits '
Pera ' produced in Tocantins and fruits from other States (S&o Paulo and Pard) for
verification of postharvest quality, especially with regard to enverdecimento level of the
fruits produced in Tocantins. The experiment was developed in December 2017, IFTO
chemistry lab Campus, located in the village Araguatins Santa Tereza km 05,
municipality of Araguatins — Tocantins. The purchase of fruit of the State of Sdo Paulo
(Ribeirdo Preto) and Stop (Captain Well) was done in fruit distributors of grocery store,
located in the municipality of Empress-Maranh&o. The oranges from the Tocantins are
from an experimental plantation located in the IFTO/Campus Araguatins. The variables
analyzed were: bark coloration, longitudinal and transverse diameter, weight of the
fruit, Peel thickness, juice yield, quantity of seed, total soluble solids (° Brix), total
titratable acidity in citric acid, pH and ratio. The experimental design was completely
randomized, evaluating Orange fruits ' Pera ' from the States of Sdo Paulo (SP), Para
(PA) and Tocantins (TO), random samples were used with five repetitions of 4 fruits
per plot. The fruits from the State of Para presented the lowest level of the flavedo is
enverdecimento, with yellow coloring. Possibly, these fruits were collected later, i.e. in
a more advanced stage of ripeness. Regarding biometric physical variables of the
orange ' Pera ' coming from different regions, it was found that only the number of
seeds and juice yields do not present significant difference at the 5% level of
probability. Data on the chemical characteristics of the orange ' Pera ' coming from the
different regions of the country showed significant difference statistically for the SST,
SST/ATT and pH. Oranges produced in Tocantins present weight, size, total titratable
acidity and pH that satisfy the requirements of the market. However, should improve
the characteristics of the coloration of the shell, by means of desverdecimento
methods.

Keywords: Citrus sinensis, Enverdecimento, Color index.
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1 INTRODUCAO

Originarias de regides tropicais do Continente Asiatico e do Arquipélago
Malaio, a laranja foi trazida para o Brasil nas primeiras expedi¢des para colonizacao,
provavelmente no territério onde hoje se situa o Estado da Bahia (CEASA-
CAMPINAS, 2017).

Contemporaneamente, o Brasil € o maior produtor mundial de citros e
também esta em primeiro em exporta¢cdo de suco concentrado de laranja, sendo esse
0 principal produto do complexo agroindustrial da citricultura brasileira. Entre as
espécies frutiferas, a laranja € o cultivo mais importante do Brasil (FERNANDES,
2010). Segundo o IBGE (2017) a producédo de laranja em 2017 foi de 18.666.928
toneladas com uma produtividade média de 29,6 t hat.

O estado Séo Paulo abriga o maior cultivo citricola, sendo considerado um
dos maiores do mundo (GRIZOTTO et al., 2012). Logo, o fortalecimento desse setor
precisa cada dia mais ser aprimorado, para que a producdo aumente a cada safra. O
estado de S&o Paulo produziu no ano de 2017, 17.300.000 toneladas de laranja o que
corresponde a 77% da producao nacional (IBGE, 2017).

Na Regido Norte, o Estado do Para € maior produtor de laranja com uma
producdo de 237.045 toneladas em 2017, representando 67% do total produzido na
Regido Norte (IBGE, 2017). No Pard, destaca-se a microrregido Guama, em particular
0s municipios de Capitdo Poco, Ourém e Irituia, que detém quase toda a populacao
citricola do estado (RIBEIRO et al., 2006).

Segundo o IBGE (2017), o Tocantins ocupa a Ultima posicdo no ranking de
producdo na Regido Norte (1.812 t), porém apresenta bons niveis de produtividade
(14 t ha't). Além disso, os frutos tém qualidade superior (°Brix e rendimento de suco)
guando comparado aos frutos produzidos em outras regides do Pais. O Gnico aspecto
negativo na qualidade pds-colheita dos frutos produzidos no Tocantins, € o elevado
nivel de enverdecimento da casca, o que afeta a qualidade e aceitagao por parte do
consumidor.

O enverdecimento é decorréncia do fator climatico, sendo que grande parte
da &rea citricola brasileira se localiza em regides de clima tropical, em que os frutos
citricos alcancam a plena maturagcédo interna, enquanto que a casca permanece
parcialmente verde, tornando-os inaceitaveis para a comercializacdo in natura em

mercados exigentes. Em funcéo disto, diversos tratamentos para o desverdecimento
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dos frutos em pos-colheita séo utilizados para tornar o fruto com caracteristicas
adequadas a comercializagdo (JOMORI, 2011).

Neste sentido, o presente estudo tem por finalidade realizar uma
caracterizagdo comparativa dos frutos de laranja ‘Pera’ produzidos no Tocantins e
frutos provenientes de outros Estados (Sdo Paulo e Pard) para verificacdo da
qualidade pos-colheita, principalmente no tocante ao nivel de enverdecimento dos
frutos produzidos no Tocantins. Os resultados desta pesquisa embasardao estudos

futuros para o tratamento de desverdecimento destes frutos.
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2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 Citricultura mundial

A citricultura é muito difundida no mundo, os Estados Unidos utilizam um
sistema para proteger os produtores da concorréncia externa, impondo tarifas
alfandegérias sobre suas importacdes. Ja 0 México, nunca foi concorréncia para o
Brasil, apesar de ja se apresentar como um exportador de suco de laranja, mas com
uma tarifa alfandegéria especial para o seu suco, ocorrendo uma reducgéo imediata de
50% do imposto em uma regressao progressiva até zerar em quinze anos. Com esses
beneficios o México entra como concorrente direto do Brasil nesse setor
(FERNANDES, 2010).

Levando em consideracdo a safra 2015/2016, os maiores produtores de
laranja fresca em toneladas foram o Brasil (14.197.000), Estados Unidos (5.400.000),
China (6.900.000), Unido Europeia (6.241.000), México (4.400.000), Africa do Sul
(1.560.000) e Australia (1.560.000). Como o efeito de uma maior oferta mundial de
laranjas frescas houve um aumento de 5,18%, do suprimento, reducdo no consumo
em 0,93% e aumento de 2,78% e 1,54% nas importacbes e exportacées
respectivamente (CONAB, 2017).

Para suco de laranja o ranking mundial continua 0 mesmo, sendo que as
estimativas para a producdo de 2016/17 em relacdo a 2015/16 é um aumento de
21,7% na producao e retracdo de 1,7% no consumo mundial de suco de laranja. O
Brasil se destacou com 44,1% de incremento, ja outros paises, exceto México e Unido

Europeia, foram prejudicados por fatores climaticos e doencas (CONAB, 2017).

2.2 Citricultura no Brasil

A citricultura no Brasil ja enfrentou momentos dificeis no século passado,
pois era baseada em combinac¢des de copa e porta-enxerto, logo doengas dizimaram
pomares pelo Pais afora (EMBRAPA, 2015). No entanto essa situagdo pode ser
contornada, pois ja ha década de 1980, o Brasil destacou-se na producao de citros e
ultrapassou os EUA e se pbs em primeiro na produgcdo de laranja no mundo,
mantendo-se nessa posi¢cao até agora, sendo que sua safra 2017 foi de 186.669 t,
sendo um total de 629.770 ha colhidos. Esses resultados deixam a vantagem cerca
de trés vezes acima da producdo Norte Americana (IBGE, 2017).
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Os estados que mais produziram em 2015 foram S&o Paulo que teve uma
area colhida de 412.635 ha, seguido por Minas Gerais com 44.024 ha,
respectivamente 29,76 e 22,43 t/hal de rendimento (EMBRAPA, 2015).

Mesmo o Brasil bem ranqueado no mercado citricola, algumas dificuldades
ainda podem ser encontradas. No decorrer do ano de 2016 encontrou-se perspectivas
de tempos melhores adiante, sendo que o mercado internacional esta deixando para
tras uma fase de excesso cronico de elevados estoques e comeca a alcancar um meio
de equilibrar oferta e demanda por alguns anos (BARROS; BARROS; CYPRIANO,
2016).

A promessa para o futuro do mercado citricola do Brasil € promissora, ele
esta cada vez mais embasado e estruturado, ademais se adequando a mais alto nivel
de producao. O Fundo de Defesa da Citricultura divulgou mais uma estimativa da safra
de laranja 2017/2018, apontando uma producéo de 385, 20 milhGes de caixas de 40,8
kg cada, correspondendo a um crescimento de 2,98% em relacdo ao balanco de
setembro deste mesmo ano, superando a estimativa inicial em 5,69%
(FUNDECITRUS, 2017).

Segundo a Fundecitrus (2017) o balanco positivo até o momento foi
desencadeado, principalmente, pelas chuvas acima da média histérica no inicio da
safra, que passaram a cair nas regides produtoras em outubro, chegando a 147 mm
em média e, em novembro, 227 mm, apés o periodo de seca que se estendeu de julho
a setembro com apenas 47 mm acumulados no trimestre. Além do clima, o
desenvolvimento da safra esta associado ao volume dos tratos culturais dos pomares,
gue pode ser explicado pelo crescimento da demanda de insumos usados no manejo

nutricional e fitossanitario registrado no Gltimo ano na citricultura
2.3 Citricultura Paulista

Na safra 2015/2016 o principal parque citricola do Brasil que comtempla
323 municipios de Sao Paulo e 26 em Minas Gerais conseguiu a marca de 300,65
milhdes de caixas de laranja, que pesam 40,8 kg cada. Entre as principais variedades
produzidas a regido houve um aumento na demanda por variedades tardias como
valéncia e a folha murcha (FUNDECITROS, 2016)

O Estado de S&o Paulo € o maior produtor de laranjas do Brasil, possuindo
uma vasta area plantada. No ano de 2017 a area colhida em hectares nesse estado
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foi de 385.268 ha, se destacando entre os demais estados produtores. A quantidade
total de laranja colhida chegou a 14.300.000 t com média de 37,1 t ha* (IBGE, 2017).

Os pomares paulistas sao formados por 190.956.63 plantas, sendo que
nesse acervo sao plantadas varias cultivares, entre elas cultivares tardias. A laranja
‘Pera’ possui 18.380.061 de exemplares dentro dessa cadeia citricola, sendo ela

destinada a consumo in natura ou na forma de suco (SAA-SP, 2018).
2.4 Citricultura Paraense

O Para esta entre os estados do Brasil que mais produzem frutas citricas,
porém seu destaque € a respeito ao cancro citrico, ao ser o primeiro a receber o titulo
de éarea livre desta doenca. Reconhecimento esse, se deu por meio do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA). O plantio de citros acontece em 920
propriedades rurais paraenses. Dentre esses municipios Capitdo Poco e Monte Alegre
sdo os maiores produtores (ADEPARA, 2018).

A criacdo Pdlo da Citricultura Paraense e a Camara Setorial da Cadeia
Produtiva da Citricultura do Conselho do Agronego6cio do Estado do Para —
CONSAGRO/PA atendeu uma proposicao da Federacéo da Agricultura e Pecuaria do
Pard — FAEPA. Esse Pdlo busca atingir a metas importantes no decorrer dos anos
que virdo, e pretende chegar a marca de duzentos mil hectares plantados em um
prazo de 15 a 20 anos, produzindo cerca de 600 mil empregos diretos e indiretos. Os
municipios de Capitdo Poco, Irituia, Garrafdo do Norte, Nova Esperanca do Piri4 e
Ourém estdo compreendidos nesse Pdlo. A citricultura paraense além de estar entre
uma das mais importantes do Brasil € um dos poucos polos citricolas na zona
equatorial no mundo (FAEPA, 2018).

No ano de 2017, o Para foi o maior produtor de laranja da regido Norte com
uma producdo de 237.045 t de laranja em uma area colhida de 10.633 ha,

correspondendo assim a uma produtividade de 22,3 t ha! (IBGE, 2018).
2.5 Citricultura Tocantinense

Ao longo de 25 anos de existéncia o Tocantins virou referéncia na producéo
de frutas, sO que as producdes que se destacavam no estado eram as de melancia,
abacaxi e banana (SEAGRO, 2013).
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Dados recentes do IBGE (2018), mostram que a Regido Norte produziu
354.697 t de laranjas, sendo que o Tocantins contribuiu com 1.812 t em uma é&rea
colhida de 130 ha, resultando em uma produtividade de 13,9 t ha’. Apesar do Estado
ocupar a Ultima posicao no ranking da regido Norte, a sua produtividade é superior a
dos estados do Amapa, Rondbnia e Roraima com produtividade de 7,3t hat, 9,5t
hal, 11,8 t ha.

2.6 Principais cultivares de citros produzidas no Brasil

As cultivares de citros apresentam diferentes ciclos de desenvolvimento
gue podem variar de seis a dezesseis meses entre o florescimento e maturacédo dos
frutos, sendo que isso vai depender também da espécie ou da variedade e das
condi¢bes do solo e do clima do local de cultivo (MATTOS et al., 2005).

Segundo Bastos (2014), as principais cultivares copa usadas no Brasil sdo

essas:

No género Citrus, a familia Rutaceae é a mais importante, do ponto de vista
econdmico, em que se destacam as espécies do grupo das laranjas doces
(Citrus sinensis (L.) Osbeck); das tangerinas (Citrus reticulada Blanco e Citrus
clementina hort. ex Tanaka); das mexericas (Citrus deliciosa Ten.); dos
limdes (Citrus limon (L.) Brum. F. e Citrus aurantiifolia (Christm.), Swingle);
das limas acidas (Citrus latifolia (Yu.Tanaka) Tanaka); das limas doces
(Citrus limettioides Tanaka); pomelos (Citrus paradisi Macfad.), e das cidras
(Citrus medica L.).

2.7 Laranja ‘Pera’

E uma arvore que possui porte médio, galhos um pouco eretos, com
folhagem acuminada, suas flores possuem um calice persistente, com as sépalas de
coloracéo verde clara (PEREIRA, 2014).

A variedade ‘Pera’ (Citrus sinensis (L.) Osbeck) possui grande potencial
para exportacao no cenario mundial. Durante 20 anos, o Brasil ficou em primeiro lugar
como maior produtor mundial dessa variedade, com promessas de aumento produtivo
para os proximos anos (OLIVEIRA et al., 2002). A destinacdo do fruto ndo se atrela
somente a um tipo de mercado, ele é comercializado de distintas formas, através do
consumo ao natural, para os mercados internos e externos e também para suco
concentrado (RAMALHO, 2005).

A composicéao do fruto varia conforme a variedade, cavalo, clima, altitude,

adubacao, tratos culturais e estagios de maturacéo. O fruto possui 50 a 55% de suco,



17

40 a 50% flavedo, 5 a 10% de polpa e 4 sementes em média, pesando cerca 173 g
cada fruto (RAMALHO, 2005). Os frutos que apresentam tons esverdeados produzem
suco de coloracdo laranja menos escuro, possuindo assim sabor mais agradavel,
adocicado e pouca acidez, ja as de cores mais amarelas produzem alto teor de suco,
no entanto, possuem tonalidades mais profundas e sabor um pouco mais acido
(LUCATO, 2017).

Para manejar o controle de doencas, reduzir o impacto de adversidades
climaticas e de algumas demandas de mercado, os produtores de laranja de uma das
maiores regides voltada para esse tipo de producao, situada no Estado de Séo Paulo,
optaram por produzir pomares diversificados que apresentam 55% das arvores das
variedades tardias (natal e valéncia), 23% com variedades precoces (hamilin, westin,
rubi e pineapple) e 22% com variedade meia-estacéo, a ‘Pera Rio’, possibilitando a
venda dos produtos com precos mais elevados nas épocas de déficit do produto
(NEVES et al., 2010).

2.8 Aspectos pos colheita que interferem na comercializagéo

A laranja desde quando sai do pomar até a comercializagao corre riscos de
ter sua qualidade pos colheita afetada. Basicamente, o0 manejo, a vibracao, o impacto
e a compressao irdo causar ferimentos ou amassamentos superficiais que conduziréo
a deterioracdo do vegetal facilitando o desenvolvimento de doencas. A vibracéo esta
em praticamente todos os sistemas mecanicos, se durante o transporte for aplicado
uma vibragcdo muito alta na carga pode gerar compressao nos frutos causando muitas
vezes feridas na casca. Impactos causados por batidas nos frutos. O mal
acondicionamento das caixas podem causar amassamento no fruto, podendo esse
ser porta de entrada de microrganismos indesejaveis no fruto. O acondicionamento
também deve ser ideal evitando durante a refrigeracédo do produto a formacao de gelo,
em uma faixa ideal 5°C/90-95% de umidade (SILVA; DONADIO, 2000).

Na lavagem dos frutos a qualidade da 4gua tem que ser boa, pois pode ser
um disseminador de doencgas nos frutos. Os frutos verdes devem ser descartados e
0s com sobremadurecimento precisam ser retirados também, pois sdo mais
susceptiveis a danos mecanicos. A falta de classificacdo pode ser outro fator
determinante para comercializacdo, pois a uniformizacdo da cor, tamanho, brilho
influenciam na escolha do produto, as manchas que o fruto possa apresentar também

podem comprometer, sendo toleraveis até certos niveis (%) (AZEVEDO, 2003).
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As doencas poés colheita interferem na comercializacdo dos citros, pois
podem ocorrer perdas do produto por causa dessas doencas. Os fungos sdo os
principais agentes causadores dessas perdas, pois sdo decorrentes das praticas
inadequadas de conducdo da cultura no campo e durante a colheita, transporte e
embalagem. O bolor verde (Penicillium digitatum), é conhecido como a principal
doenca de pos colheita dos citros, particularmente em climas quentes. O tratamento
com fungicidas como tiabendazol e imazalil, ndo estdo mais surtindo efeito, podendo
também afetar na qualidade dos frutos. Outras doencas encontradas nessa etapa da
producgédo séo as podriddes pedunculares de lasiodiplodia (Lasiodiplodia theobromae)
e phomipsis (Phomopsis citri), antracnose (Colletotrichum gloeosporioides), o bolor

azul (P. italicum) e a podriddo negra (Alternaria alternata) (FISCHER et al., 2013).
2.9 Enverdecimento

O aspecto cor de um alimento gera uma ligacao psicolégica com o apetite.
No caso de frutas citricas esse ndo € um parametro muito confiavel, pois as
caracteristicas visuais podem ndo expressar as qualidades quimicas do fruto
(MARTINS, 2003).

O excesso de nitrogénio nas plantas citricas pode causar o esverdeamento
dos frutos, caracteristica indesejavel (BUENO; GAPAROTTO, 1999). A posicdo do
fruto na copa também pode ser indicada como um fator que influencia na coloracéo
do fruto, além de influir no tamanho e em outras caracteristicas do fruto (LEMOS et
al., 2012).

Citros cultivados em clima quente, costumam apresentar frutos com casca
mais esverdeada, com baixos teores de agucares e principalmente acidez, resultando

em frutos mais doces, porém com paladar pobre (AZEVEDO, 2003).
2.10 Desverdecimento

O desverdecimento é uma técnica utilizada em pos colheita para acelerar
artificialmente o desaparecimento da cor verde da casca dos citros (MARTINS, 2003).
Para que ocorra a quebra da clorofila nos frutos de citros, alguns métodos

sao utilizados, destacando-se entre eles o ethephon que quando aplicado nos frutos
induz a producao de etileno tanto em pré e pos colheita e o tratamento com etileno,
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gue quando usado aumenta a atividade da clorofilase, promovendo a degradacao da
clorofila (DOMINGUES; ONO; RODRIGUES, 2001).

O etileno € uma substancia volatil, produzida em tecidos vegetais a partir
da metionina e do acido aminociclopropano carboxilico (MARTIN, 2003). O etileno
aumenta a taxa respiratoria do fruto devido a sua concentracdo, no entanto para frutos
como os citricos, ndo ocorre produgdo endogena de etileno e nem aceleracdo do
amadurecimento. Devido a sua taxa de difuséo, torna-se dificil a sua aplicagdo. No
entanto a utilizacdo do ethephon é feita quando ndo se tem local apropriado para o
tratamento com o etileno, como na abscisdo de flores e frutos do abacaxi (SPOTO,
2013).

2.11 Comercializagéo da laranja Péra

As exportacdes brasileiras totalizaram US$ 1,87 bilh6es em 2015. Embora
em valor tenha havido queda de 5% em relacéo a 2014, o volume exportado aumentou
4,1%, alcancando 2 milhdes de toneladas (BRASIL, 2016). Sendo que a China é o
quarto maior mercado para o suco de laranja brasileiro, atrds da Unido Européia,
Estados Unidos e Japao.

Comparando o terceiro trimestre de 2016 com o de igual periodo em 2017,
o PIB da agropecuaria se mostrou mais acrescido, algumas atividades foram
apontadas como causadores desse crescimento. Dentre elas est4 a comercializacao
de laranja com 0,1% (IBGE, 2017).

Estimativas feitas para safra 2016/2017 estavam abaixo dos resultados
obtidos na safra 1988/1989, que foi de 214 milh8es de caixas, porém em uma revisao
feita nos dados apontou que a producao esperada seria de 249,04 milhdes de caixas
(40,8 kg) ficando abaixo da safra 1990/1991. Porém a safra 2016/2017 real obtida foi
de 245,31 milhdes de caixas, de 40,8 kg cada, ficando 18 % abaixo da safra 2015/2016
(FUNDECITRTUS, 2017).

Esses dados finais se deram pelo aumento no tamanho dos frutos apos as
chuvas nos meses de maio a agosto que superaram as expectativas nas regides
produtoras, assim com menos frutos conseguiram obter o peso de uma caixa (GLOBO
RURAL, 2016). Ocorreu assim uma queda na comercializacao do fruto, em termos de

quantidade.
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2.12 Qualidade fisico-quimica da laranja

A qualidade da laranja esta diretamente ligada a seguranca alimentar,
significando confirmar que os frutos tenham atributos necessarios para garantir a
saude de seus consumidores (PEREIRA, 2014).

De acordo com CEAGESP (2011) a classificacdo das laranjas em lotes
visualmente homogéneos ¢ feita através de caracteristicas mensuraveis, podendo-se
destacar: grupo varietal, presenca de sementes, tamanho do fruto (diametro
longitudinal) e coloracédo da casca.

Para produzir suco de laranja de alta qualidade os frutos precisam
apresentar qualidade superior, sendo essa qualidade avaliada por meio de seus
aspectos fisicos e quimicos. Essas caracteristicas variam de acordo com o periodo
de maturacdo, e esta, também depende de outros fatores, como condi¢cdes
meteoroldgicas durante a formacéo e maturacao dos frutos (SOUSA, 2009).

S&o muitos os cultivares e suas caracteristicas sao distintas. Encontra-se
grande variedade de tamanhos, cores, e sabores aos frutos, vdo de minimamente
acidos (lima verde e lima Sorocaba), aos sabores mais acidos (natal ou valéncia). As
sementes podem variar, sendo praticamente inexistentes em variedades como (baia
e baianinha). A coloracdo da casca € de grande importancia no momento da
comercializagao, pois essas cores levam as informagdes de fruto maduro ou verde.
Entretanto dependendo da regido em que o fruto é produzido pode ser que ele nao
venha a perder a coloracdo verde de sua casca. Logo sendo descartado pelo
consumidor. Para isso adota-se uma norma de classificacao, onde ndo sera permitido
dentro do programa a venda de laranja imatura, ou seja, aquelas que ndo atingiram o
teor de Sdlidos Soluveis (°Brix), o Ratio (AcUcares/Acidez) e a porcentagem de suco
(tabela 01). (CEASA CAMPINAS, 2017).
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Tabela 01 — Valores determinados para o Estado de Sao Paulo e Triangulo Mineiro.

Variedades % de suco °Brix Ratio

Hamlin 35 10,0 9,5
Baia 35 10,0 9,5
Rubi 40 9,0 9,5
Pera 45 10,0 9,5
Natal 44 10,0 9,5
Valéncia 44 10,0 9,5
*Lima 35 10,0 9,5

Fonte: Ceasa Campinas (2017)
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3 MATERIAL E METODOS
3.1 Localizacéao

O experimento foi desenvolvido no més de dezembro de 2017, no
Laboratorio de Quimica do IFTO Campus Araguatins, localizado no povoado Santa

Tereza, km 05, municipio de Araguatins — Tocantins.
3.2 Aquisicao dos frutos

Foram utilizados frutos de laranja ‘Pera’, provenientes do Estado de Sao
Paulo, Para e Tocantins.

A aquisicao dos frutos do Estado de Sdo Paulo (Ribeirdo Preto) e do Para
(Capitdo Poco) foi feita em distribuidores de frutas do Mercadinho, localizado no
Municipio de Imperatriz — Maranh&o, conforme mostra a Figura 01. Os frutos chegam
no distribuidor, em caminhdes protegidos com lona e levam aproximadamente de 2 a
3 dias, desde a sua colheita. Os distribuidores fazem uma selecéo inicial dos frutos e

aplicam um tratamento com ceras para aumentar a vida de prateleira do produto.

Figura 01: Frutos de laranja ‘Pera’ adquiridos no Mercadinho de Imperatriz — MA.
gl ‘

As laranjas provenientes do Tocantins sdo oriundas de um plantio
experimental localizado no IFTO/Campus Araguatins (Figura 02), sob as coordenadas
geograficas 5°39'05” S e 48°04°34” W. O clima da regido é do tipo Aw (quente e seco),
segundo a classificacdo de Képpen (LIMA et al., 2000).
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Figura 02: Pomar de citrus localizado no IFTO/Campus Araguatins — Tocantins.

4

O pomar foi estabelecido em 2011 com mudas de laranja ‘Pera’
provenientes do Estado de S&o Paulo, adquiridas junto a viveiristas de mudas
certificadas. No plantio utilizou-se o espacamento em quinconciode 5mx5m x5 m
e as covas com dimenséao de 60 cm x 60 cm x 60 cm (Figura 03).

Na adubacado de plantio aplicou-se 10 L de esterco de aves e 830 g de
superfosfato simples.

No pomar adotou-se um sistema de irrigagdo por microaspersao, sendo o
manejo fitossanitario composto apenas por podas de limpeza e aplicacdo de pasta
bordalesa nos ramos.

Anualmente sdo feitas adubacbes de cobertura seguindo as
recomendacdes de adubacéo de Souza et al. (1999).
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Figura 03: Plantas de laranja ‘Pera’ com frutos maduros, presentes no pomar do
IFTO/Campus Araguatins

3.3 Delineamento estatistico

O delineamento experimental adotado foi o inteiramente ao acaso,
avaliando-se como tratamentos os frutos de laranja ‘Pera’ provenientes dos Estados
de S&o Paulo (T-1), Para (T-2) e Tocantins (T-3). Para avaliacdo dos tratamentos,
foram utilizadas amostras aleatdrias com cinco repeti¢cdes, sendo a parcela constituida

de 4 frutos, totalizando em 20 frutos por tratamento (Figura 04).

Figura 04: Frutos dispostos em bancada para a realiza¢do das analises fisico-
quimicas.
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3.4 Avaliacdes
As variaveis analisadas foram:
3.4.1 Coloracéo da casca

O indice de cor é um método de avaliacdo para identificar a coloracao da
casca de frutos. No presente estudo adotou-se a escala do indice de cor proposta por
Sposito et al. (2006). O valor quanto mais negativo € indicativo de cores mais
esverdeadas, quando positivo cores alaranjadas e quando proximo de zero representa

a cor amarela (Figura 05 e 06).

Figura 05: Escala da graduacéo do indice de cor proposto Spdésito et al. (2006).

6.2 04 08 20 34 44 66
fe . RS R
(e 3 e

Figura 06: Determinacao do indice da cor dos frutos.

“or (Fonte: SPOSITO. Aty g

3.4.2 Diametro transversal e longitudinal

As mensuracdes do diametro transversal e longitudinal dos frutos da laranja
foram obtidas com ajuda de um paquimetro digital (Figura 07), sendo que todas as

medidas tiveram seus resultados em milimetros (mm).
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Figura 07: Determinacédo do diametro transversal e longitudinal dos frutos.

3.4.3 Peso do fruto

A variavel peso foi obtida com auxilio de uma balanca de precisdo
centesimal 0,01g, com capacidade para pesar até 5000g. Os resultados foram obtidos

com unidade padrao em gramas (g) (Figura 08).

Figura 08: Obtencédo do peso dos frutos.

3.4.4 Espessura da casca

Realizou-se um corte na parte superior do fruto, e com o auxilio de um
paquimetro digital foi feita a determinacdo da espessura da casca em milimetros
(Figura 09), conforme metodologia descrita por Pereira (2014).
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_Figura 09: Obtencao da espessura da caiza da laranja.

Fonte: Pereira (2014)

3.4.5 Rendimento de suco

Com auxilio de um espremedor industrial, as laranjas foram espremidas

para obtencéo do suco. (Figura 10).

Figura 10: Procedimento para obtencdo do suco de laranja.

O rendimento de suco foi calculado por meio da férmula:

gu

Y% 000 =ﬁx 100

Onde: PS = peso do suco (g) e PF = peso do fruto (g)
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3.4.6 Quantidade de Sementes

ApoOs a extracdo do suco, as sementes foram separadas e contadas para

determinacdo do niumero de sementes.
3.4.7 Sdlidos Sollveis Totais (°Brix)

Foram feitas leituras diretas com auxilio de um refratdmetro, pingando-se
uma gota do suco no prisma e realizando-se a leitura do teor de sélidos soluveis totais
(Figura 11).

Figura 11: Procedimento de leitura por refratometria (A) e escala de leitura do
refratbmetro (B).

3.4.8 Acidez titulavel em acido citrico

Expressa em g de &cido organico por cento, considerando o teor de acido
citrico presente na amostra (Figura 12). Os resultados s&o expressos g por 100 g de
amostra, conforme metodologia descrita pelo INSTITUTO ADOLFO LUTZ (2008).

[ %] %0 %]

AT T acido citrico =

10%[] x[]

Onde:

V = volume gasto na solugdo em mi
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M = Molaridade da solucéo de hidroxido de sodio

P = massa da amostra em g

PM = peso molecular do &cido citrico (192 g)

n = nimero de hidrogénios ionizaveis (3 hidrogénios)

F = fator de correcao da solucéo de hidroxido de sédio

Figura 12: Procedimento de determinacéo da Acidez Total Titulavel.

{ |
e

3.4.9 Ratio

O ratio foi obtido através da relacdo matematica entre SST (°Brix) / ATT em

acido citrico.
3.4.10 pH

Para determinacdo do potencial hidrogeniénico (pH) do suco de laranja
utilizou 5 gramas do suco diluido em 50 mL de &gua destilada, sendo a leitura

realizada em peagametro digital (Figura 13).
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 . Coloracgéo da casca

De acordo com a tabela 2, observou-se diferenca significativa para indice
de cor (IC) das laranjas ‘Pera’ oriundas das trés regides do Pais.

As laranjas produzidas no Tocantins apresentaram valores muito baixos
(- 4,9), evidenciando frutos com casca de coloragao verde, ja as laranjas provenientes
do Par4, apresentaram cor mais amarelada e maiores valores do IC (0,44). Os frutos
oriundos de Sao Paulo atingiram um IC médio de -0,62, apresentando uma pequena

tonalidade verde em sua casca.

Tabela 02 — indice de cor da regido equatorial de laranja ‘Péra’ provenientes do
Estado do Para (PA), Sao Paulo (SP) e Tocantins (TO).

Origem dos frutos IC Amostra da cor
PA 0,44 c
SP -0,62b
e ..
Ef“'t = 5
CV (%) 11,03

Médias seguidas pela mesma letra, na coluna nao diferem entre si, pelo teste de Tukey, a 5% de
probabilidade. IC — Indice de Cor.

O elevado nivel de enverdecimento das laranjas produzidas no Tocantins
€ decorréncia do tipo climatico da regido. Segundo SEPLAN-TO (2016) o Estado
apresenta altas temperaturas, com maximas que superam os 30°C e abundante
numero de horas de luz durante todo o ano, com média de 2.470 horas ano.

Normalmente, a coloracdo verde € associada a frutos imaturos e a cor
laranja ou amarela a frutos maduros. No entanto, é possivel obter frutos maduros
internamente e que ainda conservam a cor verde ou esverdeada da casca. Esse fato
acontece principalmente nas regides de clima mais quente e de menor amplitude
térmica, onde o desenvolvimento da coloracdo laranja da casca durante a maturagao

do fruto é prejudicada pelas temperaturas mais altas (PEREIRA, 2005).
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As temperaturas mais altas estimulam a conservacéo da clorofila existente
no flavedo (parte externa da casca - epicarpo), que é responsavel pela coloracdo
verde dos frutos, enquanto temperaturas mais baixas favorece a sintese de
carotenoides, responsaveis pela tonalidade amarela e laranja intensa (MAZZUZ,
1996).

O mercado consumidor prefere frutos mais alaranjados, porém a cor do
fruto depende da zona de cultivo (quanto mais frio, mais alaranjada sera o fruto). A
fertilizacdo também influencia a cor, principalmente quando ha excesso de adubacéo
nitrogenada, pois esta gera atraso na mudanca de cor favorecendo o enverdecimento
da fruta (CORASSARI, 2017).

No presente estudo verificou-se um moderado nivel de enverdecimento dos
frutos provenientes do Estado de Sao Paulo (Tabela 02). Segundo Neves e Lopes
(2005), mesmo sob condigbes de clima ameno, como a do Estado de S&o Paulo, os
frutos apresentam certo nivel de enverdecimento da casca. Essa baixa qualidade
visual dos frutos citricos, somada aos problemas fitossanitarios existentes, faz com
gue as exportagOes brasileiras de fruta in natura representem apenas 1% da producao
total de laranja.

Os frutos oriundos do Estado do Para apresentaram o menor nivel de
enverdecimento do flavedo, com coloracdo amarela. Possivelmente, estes frutos
foram colhidos mais tardiamente, ou seja, em um estagio de maturacdo mais

avancado.
4.2 Biometria de frutos

Com relacdo as variaveis fisicas biométricas da laranja ‘Pera’ proveniente
das diferentes regides (Tabela 03), verificou-se que apenas 0 niumero de sementes e
o rendimento de suco ndo apresentou diferenca significativa.

Os frutos de laranja produzidos no Tocantins apresentam as maiores
meédias quanto ao peso (203 g), diametro transversal (69 mm), diametro longitudinal
(68 mm) e espessura de casa (3,34 mm). Apenas para a variavel diametro longitudinal
nao diferiu dos frutos provenientes do Estado de Sao Paulo.

Apesar do elevado nivel de enverdecimento da casca dos frutos produzidos
no Tocantins, fica evidente que estes apresentam um elevado padréo biométrico para

a comercializacao.
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Os valores do peso dos frutos produzidos em S&o Paulo e Tocantins
atingiram meédias, respectivamente de 178 g e 203 g. Estes valores ultrapassam a
média de 173 g, que segundo Ramalho (2015), € a média estabelecida como minima
para padrdes de classificacao do fruto.

O menor peso observado nas laranjas oriundas do Para pode estar
relacionado as condi¢fes climéticas (tabela 03). Segundo Mattiuz (2007) a exposi¢cao
a elevada luminosidade reduz o peso dos frutos, com consequente aumento dos
teores de sélidos soluveis e a diminuicdo da acidez, resultando em frutas de melhor

sabor.

Tabela 03 — Variaveis da biometria da laranja ‘Péra’ provenientes do Estado do Para
(PA), Sao Paulo (SP) e Tocantins (TO).

Diam_trans. Diam_long.

Regides Peso (g) Esp. (mm) NS Rend_suco (%)

(mm) (mm)
PA 162 c 62 b 62 b 2,38b 7,34 a 38,80 a
SP 178 b 61b 66 a 2,74 b 6,08 a 45,00 a
TO 203 a 69 a 68 a 3,34a 5,84 a 42,80 a
CV (%) 4,96 2,88 3,20 9,67 26,74 10,37

Médias seguidas pela mesma letra, na coluna ndo diferem entre si, pelo teste de Tukey, a 5% de
probabilidade. Diam_trans. — diametro transversal, Diam_long. — Diametro longitudinal, Esp. —
espessura da casca, NS — Numero de sementes, Rend_suco — Rendimento de suco.

J& os valores do diametro transversal (tabela 03) das laranjas oriundas do
Tocantins alcancaram médias de 69 mm recebendo a classificacdo de tamanho de
“‘médio” (65 a 71 mm) segundo as normas de classificagcdo do CEAGESP (2011).

Peso e didametro sdo caracteristicas que quando aparecem em maiores
valores remetem a um maior rendimento de suco, qualidade apreciada por
distribuidores e consumidores do fruto. Logo, frutos grandes conseguem atingir o peso
de uma caixa de laranja de 40,8 kg com menos frutos segundo Globo Rural (2017).

A maior espessura de casca dos frutos produzidos no Tocantins, segundo
Bueno e Gasparotto (1999) pode ser explicada por altas doses de Nitrogénio e
Potassio. Ja o fosforo (P), ajuda na reducéo dessa espessura, entdo recomenda-se
um balanceamento entre esses trés nutrientes, minimizando problemas com a
espessura.

Quanto ao rendimento de suco, apenas os frutos produzidos em Séo Paulo

atingiram o valor minimo (45%) para os padrdes de comercializacéo estabelecidos
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pela CEAGESP (2011). As laranjas produzidas no Tocantins alcancaram valores
proximo ao padrdo estabelecido (42,8%), enquanto os frutos oriundos do Para
apresentaram valores mais distantes deste padrao.

A maior espessura de casca, dos frutos produzidos no Tocantins (3,34 mm)
contribuiu para que a relacdo peso do fruto/peso do suco ndo atingisse os padrdes
minimos instituidos pelo CEAGESP (2011).

4.3 Propriedades quimicas da laranja ‘Pera’

Os dados referentes as caracteristicas quimicas da laranja ‘Pera’
provenientes das diferentes regides do Pais apresentaram diferenca entre os
tratamentos (Tabela 4).

O teor de solidos soluveis totais (SST), relacdo SST/ATT e pH
apresentaram 0s maiores valores nos frutos oriundos do Estado do Para, diferindo
estatisticamente dos valores encontrados para os frutos produzidos em Sé&o Paulo e
Tocantins.

De acordo com a tabela (04) as laranjas provenientes do Estado do Para
apresentaram valores médios de SST de 12,5°Brix e segundo o0s padrdes
estabelecidos pelo CEAGESP (2011) determinam que os frutos da variedade ‘Pera’
devem apresentar no minimo de 10°Brix. O desenvolvimento dos frutos durante o
periodo de maior temperatura e insolacdo séo fatores que possivelmente explicam
este resultado.

Segundo Bleinroth (1978), a ocorréncia de temperatura mais elevadas
durante o desenvolvimento dos frutos proporciona maior sintese de acucares e/ou
degradacdo de acidos.

JA os frutos provenientes de Sao Paulo e Tocantins, apesar de
apresentarem menores valores de SST, os seus valores (9,3°Brix) estdo préximo aos
padrdes instituidos pelo CEAGESP (2011).

A diferenca no teor de SST esta relacionada ao estagio de maturacédo em
gue os frutos foram colhidos. No caso dos frutos produzidos no Tocantins a
determinacdo do ponto ideal para a colheita € dificultada pelo elevado nivel de
enverdecimento da casca. Portanto, € necessario que o agricultor faca avaliacées das
caracteristicas internas do fruto para determinar o momento certo da colheita.
Geralmente essa decisao é feita de forma empirica, através da amostragem de alguns

frutos e verificando-se, ao paladar, a acidez e a dogura do fruto.



35

Tabela 04 — Variaveis quimicas da laranja Péra das regifes do Para (Capitdo Poco),
Séo Paulo (Ribeirdo Preto) e Tocantins (IFTO-Araguatins).

ATT (em g de
Regides SST (°Brix) acido Ratio pH
citrico/100ml)
PA 125a 0,42 b 30,5a 4,8 a
SP 9,3b 0,67 a 140b 4,4 b
TO 9,3b 0,76 a 12,4 b 4,3b
CV(%) 9,54 9,67 17,29 2,11

Médias seguidas pela mesma letra, na coluna ndo diferem entre si, pelo teste de Tukey, a 5% de
probabilidade. SST — Solidos Solluveis Totais, ATT — Acidez Total Titulavel, pH — Potencial
Hidrogenibnico.

Os valores do balanco entre °Brix e acidez dos frutos, representado por
Ratio, apresentaram os maiores valores para os frutos produzidos no Estado do Para.
Talvez essa seja a razao, pela qual os consumidores locais tenham preferéncia por
este fruto.

O fruto que produz um suco com baixa acidez e elevado Ratio apresenta

sabor doce mais acentuado, sendo preferido pelos consumidores (FRATA et al.,
2002). Além disso o Ratio é utilizado nas industrias para identificar o grau de
maturagéo da fruta, devendo apresentar valores maior ou igual a 7,00 (MAPA, 2000).

Como ja citado por Mattiuz (2007), o SST °Brix, a elevada luminosidade
reduz o peso dos frutos, no entanto aumenta os teores de sélidos soluveis e diminui a
acidez, resultando em frutos de melhor aceitagdo pelo consumidor.

Os valores de ATT apresentaram diferencga significativa sendo que o maior
valor foi observado para os frutos do Tocantins, no entanto todos os valores se
adequam ao padrdo exigido que é de 0,33 g de acido citrico por 100 mL de suco
(SANTOS et al., 2012).

O maior valor de pH foi verificado para os frutos do Estado do Para (4,8),
enquanto o menor foi observado nas laranjas do produzidas em Sao Paulo e
Tocantins, com valores médios, respectivamente de 4,4 e 4.3.

Estes resultados séo concordantes com os dados obtidos por Ribeiro et al.
(2006), quando realizou uma avaliacdo em pomares de laranjeiras no municipio de

Capitdo Poco - Pard, obtendo média de pH igual a 4,0 para os frutos de laranja ‘Pera’.
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Portanto, os dados sao indicativos que todas os frutos apresentam certa
tendéncia de pH acido, caracteristica importante para a agroindustria de suco
concentrado e congelado.
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CONSIDERACOES FINAIS

As laranjas produzidas no Tocantins apresentam peso, tamanho, acidez total
titulavel e pH que atendem as exigéncias do mercado. No entanto, deve melhorar
as caracteristicas da coloragdo da casca, através de métodos de
desverdecimento.

A diferenca nas caracteristicas fisico-quimicas dos frutos pode estar relacionada
a auséncia de um padrdo que determine o estagio de maturacdo dos frutos
colhidos na Regiao Norte.

Para os frutos produzidos no Tocantins, a determinacdo do ponto ideal para a
colheita é dificultada pelo elevado nivel de enverdecimento da casca.

As laranjas produzidas no Para apresentaram elevado teor de sdlidos soluveis
baixa acidez e pequena espessura de casca, porém deixou a desejar quanto ao
rendimento de suco, auséncia de homogeneidade do tamanho e baixa qualidade
da casca (defeitos).

A laranja paulista apresentou os melhores resultados, pois conseguiu manter
maior niumero de caracteristicas dentro do padréo minimo aceitavel.

E possivel produzir, na regido Norte, frutos que possam ser destinados ao
consumo in natura, industrias processadoras de suco concentrado e congelado,
desde que sejam adotadas boas praticas na pré e pds-colheita.

Em funcdo do elevado nivel de enverdecimento das laranjas produzidas no
Tocantins é recomendavel que se realizem estudos para determinar métodos

adequados para tornar os frutos mais competitivos no mercado consumidor.
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